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Wozu, wenn ja alles schon abgestorben zu 
sein scheint? Wozu eine eingegangene Pflan 
ze noch einmal bewässern? In der Hoffnung, 
dass noch verborgenes Leben in ihr steckt?

Die Geschichte vom Töchterlein des Jairus 
unter diesem Blickwinkel zu lesen, könnte eine 
überraschende Perspektive eröffnen. Es lohnt 
sich, dafür in die Tiefenschicht des Textes 
hin unter zu graben.

Jesus ist unterwegs. Viele Menschen umrin
gen ihn. Da drängt sich einer vor, zu Jesus 
hin, ein Synagogenvorsteher. Er fleht um Hilfe 
für sein krankes Töchterlein, dessen Leben 
bedroht ist. Jesus geht mit ihm.

Und schon ein Zwischenfall: Eine blutflüssige 
Frau, von der Gesellschaft als Unreine streng 
gemieden, sucht von hinten her unentdeckt 
den Zipfel seines Gewandes zu ergreifen. Je
sus spürt den Kraftstrom, der von ihm aus
geht; die Frau spürt, dass das Ausfliessen ih
res Blutes zum Stillstand kommt. Neue 
Le     bens  kraft strömt in sie ein. Jesus spricht 
sie an mit «Tochter», denn sie ist eine erwach
sene Frau.

Während er noch redet, kommen Leute aus dem 
Haus des Synagogenvorstehers und berich
ten, das zwölfjährige Mädchen sei gestorben. 
Wozu den Meister noch länger bemühen?

Jesus jedoch bemüht sich! Die ihn umgeben
den Menschen lässt er zurück. Beim Haus 
des Jairus angekommen, vernimmt er Schrei
en und Weinen; manche Übersetzungen spre
chen von einem Aufruhr um den Tod. Jesus 
hält dagegen und spricht vom Schlaf des 
Mädchens. Er wird ausgelacht. Denn eine 
solche Beurteilung der Sachlage ist nichts an
deres als lachhaft. Hier weiss man, was Sa
che ist.

Der Text spricht wiederholt von einem zwölf
jährigen Töchterlein. Nach damaliger Auffas

sung steht ein Mädchen in diesem Alter an 
der Schwelle zum Erwachsensein. Wird dem 
Töchterlein durch den überfürsorglichen Vater 
der Zutritt in ein eigenes, selbstbestimmtes 
Leben verwehrt? Lieber in eine Art todesähn
lichen Schlaf fallen als für den Rest des Le
bens allen Vorstellungen des eigenen Vaters 
entsprechen zu müssen?

Jesus betritt die Kammer der jungen To  
ten. Nur die Eltern und drei seiner Jünger 
nimmt er mit in den Raum. Er ergreift die 
Hand des Mädchens: «Ich sage dir, wach 
auf!» Das Mädchen erhebt sich und geht 
um her. «Gebt ihm zu essen!» ist die letzte 
Anordnung Jesu.

Körper und Seele gehören zusammen. Bei 
beiden Frauen hat Jesus wohl als erstes ihre 
verletzte Psyche, ihre leidende Seele zu neu
em Leben erweckt.

Markusevangelium 5,21– 43 

Ingrid Grave 

Wozu ans Leben glauben?



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag: 19.00 Uhr Vorabendmesse
  abwechselnd mit Steg

Sonntag: 10.30 Uhr Amt 
  abwechselnd mit Steg

Montag: freier Tag

Dienstag: 08.00 Uhr Hl. Messe 
  (Schulmesse um 08.15 Uhr)

Donnerstag: 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag: 08.00 Uhr Hl. Messe,
  anschliessend Anbetung
  bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz: 18.45 Uhr an den 
  Wochentagen und jeweils 
  vor der Vorabendmesse 
  und vor dem Amt

Anbetung:  Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
  gemeinsame Anbetung
  09.00 – 11.00 Uhr
  stille Anbetung
  (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit: Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
  und nach Absprache

Bratsch und Niedergampel:
Samstag: 17.30 Uhr 
  Vorabendmesse 

Sonntag: 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:
Mittwoch 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag: 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung: 18.00 bis 18.30 Uhr 
  am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit: 18.00 bis 18.30 Uhr
  am Herz-Jesu-Freitag 
  und nach Absprache

Rosenkranz:  Jeweils vor der 
  Vorabendmesse 
  und dem Amt

Gampel – Bratsch – 
Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag:  1. Donnerstag im Monat

Besuchstag:  2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion: 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch:  4. Donnerstag im Monat

Besuchstag:  5. Donnerstag im Monat

Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da 
ran ändern, werden wir euch natürlich recht
 zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho 
me page und MundzuMundPro pa gan da 
in  for  mieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten Pfarreisekretariat GampelNiedergampelBratsch, 
 Kirchstrasse 2, Gampel
 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr



PfarreiKalender
Juni 2024
  1.  Sa Hl. Justin, Philosoph, Märtyrer
  17.30 Uhr Vorabendmesse 
  in Niedergampel
  Stm. für Elsa und Leo  

Kohlbrenner-Bellwald
  Stm. für Bernadette Hischier-Bayard
  Ged. für Emil und Josefine 

Antonioli-Schnyder
  Opfer: Kirche

  2.  So 9. Sonntag im Jahreskreis
  09.00 Uhr Amt in Bratsch
  Opfer: Kapelle
  10.30 Uhr Amt in Gampel
  Opfer: Pfarrei

  4.  Di  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

  5.  Mi Hl. Bonifatius, Bischof, Glaubensbote 
in Deutschland, Märtyrer (RK)

  08.15 Uhr Hl. Messe  
in Niedergampel

  12.00 Uhr Messdiener/innen 
Ausflug. Treffpunkt: Vor der 
Pfarrkirche Gampel. Details zum 
Ziel unseres Ausflugs folgen zu 
einem späteren Zeitpunkt.

  Wegen dem Messdienerausflug 
bleibt das Pfarreisekretariat heute 
Nachmittag geschlossen.

  6.  Do Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle 
Zu den Spitzen Steinen

  7. Fr Heiligstes Herz Jesu
  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30–09.00 Uhr  

gemeinsame Anbetung
  09.00 –09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung
  18.00 –18.30 Uhr Beichtgelegenheit 

und Anbetung in Niedergampel
  18.30 Uhr Hl. Messe 

in Niedergampel

  8.  Sa Unbeflecktes Herz Mariä
  17.30 Uhr Vorabendmesse   

in Bratsch
  Stm. für Liliane Schnyder-Schnyder
  Opfer: Kapelle

  9.  So 10. Sonntag im Jahreskreis
  09.00 Uhr Amt in Niedergampel
  Opfer: Kirche
  10.30 Uhr Amt in Gampel
  Opfer: Pfarrei

11.  Di  Hl. Barnabas, Apostel
  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

12.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe 
in Niedergampel

  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten  
des Pfarreisekretariats  
im Pfarrhaus Gampel

13. Do Hl. Antonius von Padua, 
Ordenspriester, Kirchenlehrer

  Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Patronatsmesse 
mit Bigi Chörli bei der 
Antoniuskapelle Getwing

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Stm. für Gustav und Katharina 

Zengaffinen und Kinder

14.  Fr 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr  

gemeinsame Anbetung
  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung

15.  Sa  17.30 Uhr Vorabendmesse  
in Niedergampel

  Stm. für Karl Passeraub-Gischig
  Stm. für Regina und Werner 

Schnyder-Locher
  Ged. für Walter Schnyder-Dönni
  Stm. für Rosmarie Kohlbrenner-Bittel
  Stm. für Alina Steiner-Meichtry
  Ged. für Familienangehörige  

von Alina Steiner-Meichtry
  Opfer: Flüchtlingshilfe der Caritas



  19.00 Uhr Vorabendmesse 
in Gampel

  Stm. für Rudolf Marty
  Stm. für Raphael Martig
  Stm. für Pfarrer Franziskus Lehner 

und Marie-Therese Lehner
  Stm. für Sophie Martig-Wenger
  Stm. für Ida Hildbrand geb. 1934
  Ged. für Franz Hildbrand-Seiler
  Ged. für Katharina  

Tscherry-Zentriegen
  Ged. für Werner Prumatt-Zentriegen
  Opfer: Flüchtlingshilfe der Caritas

16.  So 11. Sonntag im Jahreskreis /
  Flüchtlingssonntag
  09.00 Uhr Amt in Bratsch
  Opfer: Flüchtlingshilfe der Caritas

18.  Di 08.00 Uhr Hl. Messe mit der 
  6. Klasse der Primarschule zum 

Thema «in den Spuren Jesu unter-
wegs» in Gampel

19.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe 
in Niedergampel

  Wegen dem Konveniat 
(Priestertreffen) in Steg bleibt das 
Pfarreisekretariat im Pfarrhaus 
Gampel geschlossen.

20. Do  Tag des Besuchs (wer sich Besuch 
vom Pfarrer erwünscht, kann sich 
beim Pfarrer anmelden 

  079 304 17 09)
  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch
  15.00 Uhr Krankenkommunion  

und Hausbesuch
  19.00 Uhr Hl. Abschlussmesse FMV 

in Gampel

21.  Fr Hl. Aloisius Gonzaga, Ordensmann
  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr  

gemeinsame Anbetung
  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung

22.  Sa  17.30 Uhr Vorabendmesse  
in Bratsch

  Opfer: Papstkollekte / Peterspfennig
  19.00 Uhr Vorabendmesse 

in Gampel
  Stm. für Robert und Margrith 

Imboden-Hildbrand
  Stm. für Clementine Hildbrand
  Stm. für Marie Lehner mit Kindern 

Marlene, Gilbert und Hansjörg
  Stm. für Max Schnyder
  Stm. für Eveline Allain-Gruber
  Stm. für Paul Lehner
  Ged. für Anneliese und Claude 

Imboden-Hildbrand
  Opfer: Papstkollekte / Peterspfennig

23.  So 12. Sonntag im Jahreskreis
  09.00 Uhr Amt in Niedergampel
  Stm. für Fidelis und Klara
  Meichtry-Schnyder
  Ged. für Bernadette Hischier-
  Bayard und Anton Bayard
  Opfer: Papstkollekte / Peterspfennig

25.  Di  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

26. Mi  08.15 Uhr Hl. Messe in 
Niedergampel

  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten 
des Pfarreisekretariats  
im Pfarrhaus Gampel

27.  Do  Tag des Spitalbesuchs
  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Ged. für Josefine Burkard

28.  Fr Hl. Irenäus, Bischof von Lyon, 
Märtyrer, Kirchenlehrer

  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr  

gemeinsame Anbetung
  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung
  14.00 Uhr Hl. Abschlussmesse  

der Primarschule und 
Orientierungsschule in Gampel

  16.45 Uhr Hl. Messe  
im Altersheim Steg

  Wir wünschen allen eine gute 
Sommerferienzeit!



29.  Sa  Hl. Petrus und Hl. Paulus, Apostel
  17.30 Uhr Vorabendmesse  

in Niedergampel
  Stm. für Berta Steiner-Hugo
  Stm. für Anna Passeraub
  Stm. für Julius Hugo
  Stm. für Frieda und Wendelin  

Oggier-Meichtry
  Ged. für Bruno Oggier
  Ged. für Marie Louise Oggier
  Ged. für Helen Wyssen-Oggier
  Opfer: Kirche
  19.00 Uhr Vorabendmesse  

in Gampel
  Stm. für Barbara Buhl-Tscherry
  Opfer: Pfarrei

30.  So 13. Sonntag im Jahreskreis
  09.00 Uhr Amt in Bratsch
  Stm. für Erna Hugo
  Opfer: Kapelle

Pfarreinachrichten

Das Sakrament der Taufe 
haben empfangen

Léa Schnyder, des Christian und der Chantal 
geb. Nater, geboren am 19. November 2023 in 
Visp und getauft am 12. Mai 2024 in der Kirche 
Niedergampel. Ihre Taufpaten sind Alain Nater 
und Philipp Schnyder.

Liv Kohlbrenner, des Sebastian und der Sarah 
geb. Lötscher, geboren am 11. März 2024 in 
Visp und getauft am 5. Mai 2024 in der Antonius 
Kapelle Getwing. Ihre Taufpatinnen sind Jasmin 
Kohlbrenner und Anna Bittel.

Amira Schnyder, des Andreas und der Ariana 
geb. Sbahi, geboren am 8. August 2023 in Visp 
und getauft am 28. April 2024 in der Kirche 
Jeizinen. Ihre Taufpaten sind Kevin Kilian Josef 
Cina und Nadima Steiner.

Wir wünschen den Täuflingen, ihren Fa mi
lien und den Taufpat/innen viel Freude, 
Glück und Gottes reichen Segen.



Opfer April 2024

Opfer Gampel
  7. Pfarrei  163.10
14. Pfarrei  309.20
20.  Familien und Berufungen  149.—
27. Pfarrei  96.05

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer
Kapelle Zu den Spitzen Steinen 269.85
Kerzen und Trauerkarten 
Kirche Gampel  77.—, 270.—, 87.—

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel
Kirchenopfer  337.95
Kerzenopfer  258.35

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kapelle Bratsch

Opfer  114.45
Kerzenopfer   304.75
Kollekte für Familien und Berufungen    19.10

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

So das überraschende Resümee des über die 
Grenzen der katholischen Kirche bekannten 
Autors – eines «Hauptamtlichen», der hautnah 
dran ist: an Fragen der Zukunft von Kirche wie 
an den vielen Menschen, die auf der Suche 
oder einfach frustriert sind angesichts tiefer 
Irritationen, nicht zuletzt «in dieser Kirche».

Es ist Henneckes persönlichstes Buch:
◆ Einblicke in seine Fremdheitsgefühle und 
 -erfahrungen in der Kirche,
◆ in seine eigene Glaubensgeschichte,
◆ in Mut machende Ansätze – und vor allem …
◆ in seine »radikale Hoffnung«.

«Zu Hause fremd, fremd, und doch zu Hause!»
Christian Hennecke kennt sich aus in der kirch-
lichen Situation: Missstände und Abbrüche, 
Brü che und Gräben, aber auch Aufbrüche und 
überraschende neue Wege.
In diesem Buch spricht nicht ein pastoraler Pla -
ner; hier geht es nicht um System verände run-
gen, schon gar nicht um «Bestandes siche-
rungen».

Dieses Buch ist:
DAS HOFFNUNGSBUCH EINES REALISTEN.

Verlag Neue Stadt
Art. Nr. 66-1331
ISBN 978-3-7346-1331-9
128 Seiten – CHF 23.50

Buch des Monats



Hl. Erstkommunion 
am 14. April 2024
in Gampel





Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier

Hl. Erstkommunion 
am 21. April 2024 
in Niedergampel



WochenendGottesdienste

1. – 2. Wochenende Samstag 19.00 Uhr Steg

im Monat Sonntag 08.30 Uhr Hohtenn
   10.15 Uhr Niedergesteln

3. – 5. Wochenende Samstag 17.30 Uhr Hohtenn
im Monat  19.00 Uhr Niedergesteln

  Sonntag 10.15 Uhr Steg

Gottesdienste während der Woche

Niedergesteln und StegHohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

 Dienstag: 19.00 Uhr  Niedergesteln

 Mittwoch: 19.00 Uhr  Hohtenn

 Donnerstag:  08.15 Uhr  Niedergesteln

 1. Freitag: 08.00 Uhr  (08.15 Schulmesse) Steg

 1. Freitag:  18.15 Uhr  Beichte Niedergesteln

  18.30 Uhr  Rosenkranz

  19.00 Uhr  Hl. Messe, 
   Anbetung bis 20.00 Uhr 

 2.– 5. Freitag: 18.15 Uhr  Beichte Steg

  18.30 Uhr  Rosenkranz
  19.00 Uhr  Hl. Messe
   Anbetung bis 20.00 Uhr 



Rosenkranz: Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde: Montag, 14.00 Uhr

HerzJesuFreitag: 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn:  vormittags
Niedergesteln:  nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn:  Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr  ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln:  Donnerstag 09.00 – 09.30 Uhr ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag, 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer:  Pfarrer Alexander Fux 027 932 11 26
   In dringenden Fällen  078 878 60 00
  Karin M. Guntern  027 934 11 49

Mail-Adresse:  Seelsorgeregion  seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeine Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  StegHohtenn



Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und StegHohtenn

Liturgischer Kalender
Juni 2024
  1. Sa  Steg:  19.00 Uhr – Anschl.
   VeloSegnung 
    auf dem Kirchplatz
  Stj. Olivio und Klara Gnesa-Imboden; 

Hilda Gnesa-Imboden; 
  Ged. Walter Voeffray; Olga Schmid-
  Aschilier; Ottaviano und Remo
  Gnesa; Albertine Truffer; 

  2.  So  9. Sonntag im Jahreskreis
  Opfer für die Pfarrei 

  Hohtenn:  08.30 Uhr – Anschl.
   VeloSegnung 
    auf dem Kirchplatz

  Niedergesteln:  10.15 Uhr – Anschl. 
   VeloSegnung 
    auf dem Chöif

  Steg:  11.30 Uhr Taufe von
   Liyana Diovisalvi

  3.  Mo Hl. Karl Lwanga und Gefährten, 
  Märtyrer in Uganda
  Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

  4.  Di  Niedergesteln:  19.00 Uhr
  Stj. Regina und Josef Kalbermatter-
  Jossen; Elise Kalbermatter-Bregy; 
  Ged. Karl Imboden; 

  5.  Mi Hl. Bonifatius, Bischof, Glaubensbote 
  in Deutschland, Märtyrer
  Hohtenn:  19.00 Uhr 
   Dekanatstreffen 
   der kirchlichen 
   Mitarbeiter

  6.  Do  Niedergesteln:  08.15 Uhr

  7.  Fr  Heiligstes Herz Jesus 
  Steg:  08.15 Uhr 
   Schulmesse 
   der 1. + 2. Klasse 
    Thema: ‘Herz-Jesu’ 

  Ged. Eveline Nydegger; 
  Kilian Brenner; 

  Niedergesteln:  18.15 Uhr Beichte
    18.30 Uhr
   Rosenkranz für
    Vinzenz Kalbermatten
    19.00 Uhr Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20.00 Uhr
  Stj. Orlander und Theresia Bregy-
  Tscherry; Irene Bregy-Bregy; 
  Ged. Vinzenz Kalbermatten; 
  Oswald Bregy; 

  Krankenkommunion: 
  Steg:  vormittags
  Niedergesteln:  nachmittags

  8. Sa  Unbeflecktes Herz Mariä
  Steg:  nachmittags
   Hochzeit 
    von Nicole Roth 
   und Sven Theler

  Steg:  19.00 Uhr  
  Stj. Johanna und Eduard Ruffiner-

Roth; Werner Bregy; Anna und 
Kamil Bregy-Steiner; Werner 
und Erna Mathieu-Erpen;  
Albert Zentriegen-Stoffel; 

  Ged. Anita Ruppen; Elisabeth 
Bregy-Forny; Emanuel Brenner-
Imhof; Marie Brenner-Kuonen; 

  9.  So  10. Sonntag im Jahreskreis
  Opfer für die Pfarrei 

  Hohtenn:  08.30 Uhr

  Niedergesteln:  10.15 Uhr 

  Steg:  11.00 Uhr Taufe 
 von Jano Steiner: 

   Pfarrer Bregy;  

10.  Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

11.  Di  Hl. Barnabas, Apostel 
  Niedergesteln:  19.00 Uhr
  Stj. Katja Karlen; 



12.  Mi Hohtenn:  19.00 Uhr 
  Ged. Antonia Schnydrig-Steiner; 

13.  Do  Hl. Antonius von Padua, 
  Ordenspriester und Kirchenlehrer 
  Niedergesteln:  08.15 Uhr

  Niedergesteln:  Ausflug
   für Junggebliebene 

14.  Fr  Steg: 18.15 Uhr  Beichte
    18.30 Uhr
   Rosenkranz
    19.00 Uhr Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20.00 Uhr
  Stj. Roland Kalbermatter; 

15.  Sa  Steg:  Ausflug der FMG, 
   weitere Infos 
   siehe Flyer

  Hohtenn: 17.30 Uhr 
  Stj. Hermann Aschilier; 
  Ged. Fridolin und Ida Imboden; 
  Alfons Kalbermatter; 

  Niedergesteln: 19.00 Uhr  –
   ‘Kindermesse’ 
   in der Burgerstube
  Stj. Gregor Bregy; Roland Bregy; 

Franz und Johanna Amacker-
Steiner; 

16.  So  11. Sonntag im Jahreskreis –
  Flüchtlingssonntag
  Opfer für die die Flüchtlingshilfe 
  der Caritas 
  Steg:  10.15 Uhr 

17. Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

18. Di  Niedergesteln:  08.15 Uhr

19. Mi Hohtenn:   19.00 Uhr 

20. Do  Niedergesteln:  08.15 Uhr 
  
21. Fr  Hl. Aloisius Gonzaga, Ordensmann
  Steg: 18.15 Uhr Beichte
    18.30 Uhr 
   Rosenkranz

    19.00 Uhr Hl. Messe
   mitgestaltet 
   von der FMG
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20.00 Uhr

  Abschluss des Vereinsjahres der 
  FMG – StegHohtenn mit anschl. 
  Beisammensein im Pfarrgarten 

22.  Sa  Hohtenn: 17.30 Uhr 
  Ged. Anne-Marie Kuster-Sonder-

egger; Philomena und Johann 
  Kalbermatter; Verena Steiner; 

  Niedergesteln: 19.00 Uhr 
  Ged. Urban Pfammatter; Josef und 

Melina Pfammatter; August Seiler; 
  Rosa Imboden; 

23.  So  12. Sonntag im Jahreskreis
  Papstopfer / Peterspfennig

  Steg:  10.15 Uhr  

24. Mo Hochfest Geburt des Hl. Johannes 
  des Täufers 
  Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

25.  Di  Niedergesteln:  19.00 Uhr

26. Mi Hohtenn:  19.00 Uhr 

27.  Do  Hl. Cyrill von Alexandrien, Bischof
  und Kirchenlehrer 
  Steg:  15.00 Uhr 
   Schulabschluss 
   Gottesdienst 

28.  Fr  Hl. Irenäus, Bischof von Lyon, 
  Märtyrer und Kirchenlehrer 
  Niedergesteln:  13.30 Uhr 
   Schulabschluss
   Gottesdienst 

29.  Sa  Hl. Petrus u. Hl. Paulus, Apostel 
  Hohtenn: 17.30 Uhr 

  Niedergesteln: 19.00 Uhr 

30.  So  13. Sonntag im Jahreskreis
  Opfer für die Pfarrei 

  Steg:  10.15 Uhr  



Rückblick
Erstkommunion in der Seelsorgeregion: 
In diesem Jahr sagt Jesus zu den 17 Erst kommunionkinder der Seelsorgeregion: ‘Ich stehe vor der 
Tür und klopfe an. …’ (Off 3,20)

Jesus selber steht vor unserer Herzenstür und klopft an. Er möchte in unser Herz eintreten. Wenn 
wir uns ihm öffnen, so wird er uns reichlich erfüllen und uns ein neues Leben schenken. Ein Herz 
voller Freude und Frieden.

Am Barmherzigkeitssonntag, 7. April 
2024 durften in Niedergesteln

Joel Bregy, Leonardo Bregy, 
Luisa Bregy und Tobias Murmann 

das erste Mal an den Tisch des Herrn 
treten.

Zwei Wochen später am 28. April 
2024 empfingen 13 Kinder der 
Pfar  rei Steg das Sakrament der 
Eucharistie:

Amelie Gattlen, Andrea Gobba, 
Felix Schmid, Hanna Schnyder, 
Joan Indermitte, Lena Zengaffinen, 
Leon Cina, Leon Oskam, 
Liam Schnydrig, Luis Zengaffinen, 
Medea Schnyder, Nele Indermitte 
und Sophie Roth. 

Im Namen der Kinder danken wir 
allen recht herzlich, die zum Ge -
lingen der Feier beigetragen haben. 

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln und StegHohtenn



Ausblick 
➝ Kapellenfeste im Sommer: 

 Kapelle Tatz
 Donnerstag,  04.07.2024 um 18.30 Uhr 
 Sonntag,  14.07.2024 um 11.00 Uhr
 Donnerstag,  08.08.2024 um 18.30 Uhr  

 Kapelle Ladu 
 Sonntag,  07.07.2024 um 11.00 Uhr – 
   50-jähriges Jubiläum
 Mittwoch,  24.07.2024 um 18.30 Uhr 
 Mittwoch,  07.08.2024 um 18.30 Uhr 

Diverses 
➝ Daten zum Vormerken:

 Firmung und Pastoralbesuch: 
 Steg:    Sa. 5. April 2025
 Niedergesteln:  So. 6. April 2025

 Erstkommunion: 
 Niedergesteln:  So. 27. April 2025
 Steg:    So. 11. Mai 2025

➝ Sommeraushilfe: 
 Im Juli wird wieder Pfarrer Andrzej Klodka 

(Pfarrer Andreas) in unserer Seelsorgeregion 
sein und Pfarrer Fux vertreten.  

 Er ist über die Handy-Nr. 079 552 78 92 
oder den Festanschluss 027 932 11 26 er -
reichbar. Das Telefon von Pfarrer Fux wird 
in dieser Zeit umgeschaltet. 

 Wir wünschen Pfarrer Andrzej einen schö-
nen Aufenthalt im Wallis und viele unver-
gessliche Momente. 

➝ Pfarrblatt Sommer: 
 Das Juli-und August-Pfarrblatt erscheint 

wieder in einer Doppelnummer. Redak tions-
schluss für die Sommerausgabe ist am 
7.  Juni. 

 Das Septemberblatt erscheint dann wieder 
als Einzelausgabe, Redaktionsschluss ist 
dann der 7. August. 

Wir wünschen allen Schülern einen guten 
Schulabschluss

und uns allen erholsame Ferien.

Das Seelsorgeteam: Karin M. Guntern
Alexander Fux, Pfarrer / Prior

Opferbeiträge
07.04.  Opfer für die Pfarrei   Fr. 225.25

14.04.  Opfer für die Pfarrei   Fr.   91.75

20.04.  Opfer für Familien
 und Berufungen Fr. 169.75

24.04.  Beerdigungsopfer Fr. 231.30

27.04.  Opfer für die Pfarrei  Fr. 107.15

02.05.  Kerzen und Karten April Fr. 367.60

Beerdigung

Vinzenz 
KalbermattenSeiler 
Vinzenz ist am 12. September 1938 geboren. 
Er starb am 17. April 2024. Die Beerdigung mit 
anschliessender Urnenbeisetzung fand am 
24.  April 2024 statt. 

Möge Vinzenz nun ruhen in Frieden. 

Diverses

Anlässe der FMG 
Mi.  05.06.  Krabbelgruppe

Do.  13.06.  Ausflug für Junggebliebene
  (Infos folgen) 

Sa.  15.06.  Kindermesse um 19.00 Uhr 
  in der Burgerstube 

➝ Wir danken herzlich für die Spende 
 von Fr. 400.— für die Kirche. 

Aus dem Priorat 
Niedergesteln



Opferbeiträge
06.04.  Opfer für die Pfarrei, Steg  Fr. 154.90
07.04.  Opfer für die Pfarrei, 
 Hohtenn  Fr.   93.10
13.04.  Opfer für die Pfarrei, Steg  Fr. 252.35
14.04.  Opfer für die Pfarrei, 
 Hohtenn  Fr.   50.40
20.04.  Opfer für Familien 
 und Berufungen, Hohtenn  Fr.   47.35
21.04.  Opfer für Familien 
 und Berufungen, Steg  Fr. 431.30
23.04.  Beerdigungsopfer Fr. 322.90
24.04.  Kerzen April, Steg  Fr. 508.75
27.04.  Opfer für die Pfarrei, 
 Hohtenn  Fr. 140.05
28.04.  Opfer für die Pfarrei, Steg  Fr. 152.70
05.05.  Opfer für die Pfarrei, 
 Hohtenn  Fr.   67.80
07.05.  Kerzenopfer April, Hohtenn  Fr. 171.10

Beerdigungen

Hilda WehrleRoth
Hilda ist am 25. Oktober 
1929 geboren. Sie starb am 
Vorabend von St. Josef, 
18.  März 2024. Die Beer di-
gung fand am 23. März statt. 
Die Urne wurde am 6. April 
2024 auf dem Friedhof bei-
gesetzt. 

Marlies MatterFurrer
Marlies ist am 3. September 
1954 geboren. Sie starb am 
14. März 2024. Ihre Asche 
wurde am 23. März 2024 auf 
dem Friedhof beigesetzt. 

Edith RothBrenner
Am 6. September 1930 ist 
Edith geboren. Sie starb am 
21. April 2024. Die Beerdigung 
fand am 23. April 2024 statt 
und die Urnenbeisetzung am 
26.  April 2024. 

Marcel Imboden
Marcel ist am 16. April 1937 
geboren. Er starb am 4. Mai 
2024. Die Beerdigung fand 
am 10.  Mai in Steg statt. 
Seine Urne wurde später auf 
dem Friedhof in Raron beige-
setzt. 

Regina BregyImboden 
Regina ist am 11. Mai 1923 
geboren. Sie starb am 3. Mai 
2024. Die Beerdigung mit an -
schliessender Urnen  bei set-
zung fand an ihrem ‘Ge  burts-
tag’, am 11. Mai 2024 in Steg 
statt. 

Mögen unsere lieben Verstorbenen nun ruhen 
in Frieden.  

Diverses

Anlässe der FMG
Mi.  05.06.  ‘Volkigillu’ Raron – FmK-Abschluss

Sa.  15.06.  ‘Ladies-Day’ – Jahresausflug nach 
  Stresa: Details siehe Flyer

Fr.  21.06.  Abschlussmesse 19.00 Uhr 
  mit anschl. gemütliches 
  Beisammensein

Aus der Pfarrei StegHohtenn



Johannes XXIII. am 3. Juni 
Johannes XXIII., der 1881 in Sotto il Monte als 
Angelo Giuseppe Roncalli geboren wurde, hat 
wie kaum ein anderer Papst die Kirche verän
dert. Sein offenes, einfaches Wesen, seine Güte 
und Herzenswärme liessen ihm die Herzen der 
Gläubigen zufliegen. – Im Jahre 1904 wurde 
Angelo Roncalli zum Priester geweiht, ab 1922 
gehörte er der römischen Kurie an. 1953 wurde 
er von Pius XII. zum Kardinal und Patriarchen von 
Venedig ernannt, am 28. Oktober 1958 erfolgte 
seine Wahl zum Papst. Bereits drei Monate spä
ter kündigte Johannes XIII., wie er sich jetzt 
nannte, die Einberufung eines Konzils an. 1962 
wurde das Zweite Vatikanische Konzil eröffnet, 
das die katholische Kirche weitgehend verän
dern sollte. Doch nur kurze Zeit sollte sein Er 
den dasein noch dauern, schon am 3. Juni 1963 
ging das Leben des Papstes, der immer lächel
te, zu Ende. Den Abschluss des Konzils erlebte 
er nicht mehr. Seine Reformen aber drückten 
der Kirche einen unauslöschlichen Stempel auf.

Karl am 3. Juni
Karl Lwanga und Gefährten waren christliche 
Pagen am Hof von König Mwanga in Uganda. 
Sie wurden im Mai 1886 auf Betreiben des Ka 
tikiro, des obersten Hofbeamten, der die Chris
ten am Königshof beseitigen wollte, zum Feuer
tod verurteilt. Als Hinrichtungsort wurde eine 
viele Kilometer entfernte Opferstätte am Fuss 
des Berges Namugongo ausgewählt. Nach 
einem zweitägigen qualvollen Todesmarsch er 
reichten die 13 jungen Christen (sie waren zwi
schen 17 und 25 Jahre alt) den Ort, wo sie den 
Göttern, die sie angeblich erzürnt hatten, geop
fert werden sollten. Die Männer wurden, in Schilf
matten gewickelt, auf einen brennenden Schei
terhaufen geworfen. Es war der 3. Juni 1886. 
Historischer Exkurs (1879 kamen die ersten 
europäischen Missionare nach Uganda und wa 
ren hier wohlgelitten). Als aber arabische Kauf
leute den König gegen sie aufhetzten, mussten 
sie das Land verlassen.

Bernhard (Bernard, Bernd) am 13. Juni 
Bernhard von Aosta gründete das berühmt ge 
wordene Hospiz auf dem Grossen SanktBern
hardPass, wo er die Pilger betreute. Er starb 
am 13. Juni 1081 (als Bistumsheiliger von Sitten 
wird sein Gedächtnis am 15. Juni gefeiert).

Meinrad am 14. Juni 
Meinrad Gebhard Eugster war ein einfacher 
Schneidergeselle. Er ertrug die ihm auferlegten 
Krankheiten und Schmerzen mit heroischer Ge 
duld und Gottergebenheit. Er starb am 14. Juni 
1925 im Kloster Einsiedeln.

Anna-Maria (Annemarie) am 16. Juni
AnnaMaria (Annemarie) Scherer (Ordensname: 
Maria Theresia) wurde 1825 in Meggen im Kan
ton Luzern als Kind einer recht armen Bauern
familie geboren und verlor sehr früh den Vater. 
Schon als junges Mädchen kümmerte sie sich 
selbstlos um Kranke und Arme und schloss sich 
schliesslich, unterstützt vom Kapuzinerpater Theo
dos Florentini, mit vier Gefährtinnen zu einer Ge 
mein schaft zusammen, deren Mitglieder Armen
für sorge und Krankenpflege als ihren Lebens
inhalt ansahen. Sie nannten sich «Ingenbohler 
Schwes tern». Mutter Maria Theresia, die Grün
derin, die Herzensgüte mit grosser Willens stärke 
verband, führte ihre Kongregation trotz vieler zu 
überwindender Schwierigkeiten zu grosser Blü 
te. Sie starb am 16. Juni 1888.

Erich am 30. Juni 
Erich Klausener war ein christlicher Politiker aus 
Düsseldorf und stand an der Spitze der «Ka 
tholischen Aktion». Nachdem er auf dem Katho
likentag am 24. Juni 1934 eine mutige, von den 
Zuhörern mit Begeisterung aufgenommene Re      de 
gehalten hatte, liess ihn Hermann Göring, der 
ihn besonders hasste – und fürchtete – in sei
nem Dienstzimmer in Berlin am 30. Juni 1934 
von zwei SSMännern erschiessen.  

www.Katholisch.de

Auch im Juni gibt es Namenstage zu feiern



Kneipengespräch: «Meine Frau geht mir lang
sam auf die Nerven. Sie sagt immer nur das 
Gleiche.» – «Was denn?» – «Ich soll endlich 
den Weihnachtsbaum vom Balkon nehmen.» 

❀  ❀  ❀

«Hat das Medikament, das Sie mir verschrie
ben haben, auch irgendwelche Nebenwirkun
gen?» «Ja, Sie müssen damit rechnen, wieder 
arbeitsfähig zu werden.»

❀  ❀  ❀

«Guten Tag», sagt der Optiker zum Kunden. 
«Sie brauchen eine neue Brille mit minus 9 
Diop  trien.» Der Kunde verblüfft: «Wie können 
Sie das so präzis beurteilen?» Der Optiker 
grinst: «Weil Sie durchs Schaufenster statt 
durch die Tür gekommen sind!»

Neuesten Erkenntnissen zufolge können wir, 
wenn die Erderwärmung weiter so fortschrei
tet, in 20 Jahren Eisbären nur noch im Zoo 
be  trachten. Mit anderen Worten: Es wird sich 
nichts ändern.

❀  ❀  ❀

Die Schlaumeiers machen Urlaub auf dem Bau
ernhof. Herr Schlaumeier erkundigt sich beim 
Bauern: «Wie alt ist denn diese Kuh?» «Zwei 
Jahre. Das sieht man auch an den Hörnern.» 
Da nickt Frau Schlaumeier wissend: «Ach ja, 
sie hat zwei davon!»

❀  ❀  ❀
Ein Mann zu seinem Freund: «Meine Frau 
macht eine dreiwöchige Diät.» «Wieviel hat sie 
schon verloren?» «Zwei Wochen.»

❀  ❀  ❀

Das Zimmermädchen klopft an die Tür des 
Hotelzimmers. «Entschuldigung, sind Sie der 
Herr, der um sechs Uhr geweckt werden wollte, 
um den Frühzug zu erreichen?» «Ja!», kommt es 
verschlafen aus dem Zimmer. «Dann können 
Sie jetzt weiterschlafen!», sagt das Mäd chen.» 
«Sie haben ihn gerade verpasst!»

❀  ❀  ❀

Vor dem Abfertigungsschalter auf dem Flug
hafen war mein zweijähriger Sohn so ausser 
Rand und Band, dass ich die allergrösste Mühe 
hatte, ihn etwas zu beruhigen. Endlich kamen 
wir an die Reihe. Ich war schon ganz k.o. «Am 
liebsten hätte ich im Flieger einen Platz ganz 
weit weg von meinem Sohn», sagte ich im 
Scherz zu der Dame am Schalter. Da beugte 
sich der Mann hinter uns nach vorn und sagte: 
«Ich übrigens auch, wenn's geht.

❀  ❀  ❀

Zwei Freunde machen eine Radtour. Nach eini
ger Zeit hält der eine an und lässt die Luft aus 
den Reifen. «Warum machst du das?», fragt der 
andere ganz verdutzt. «Ganz einfach, mir war 
der Sattel zu hoch!»

HUMOR
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Pfarrei Hl. Theodul, Gampel
Einzahlungen: Pfarrei St. Theodul CH64 8052 1000 0001 3270 9
Pfarrblattabo:  Pfarrei St. Theodul CH59 8080 8001 0155 0853 2

Pfarradministrator Joseph Shen Telefon  027 932 11 30
  Natel 079 304 17 09
  Mail josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat  Telefon  027 932 11 30
Kirchstrasse 2, 3945 Gampel Mail pfarrei.gampel@gmail.com

Öffnungszeiten:  Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrei Hl. Familie, StegHohtenn
PC 19-7036-4

Pfarrer Alexander Fux Natel 078 878 60 00
Seelsorgehelferin Karin Maria Guntern

Pfarreisekretariat Steg-Hohtenn und Niedergesteln Telefon 027 932 11 26
Fussweg 19, 3940 Steg Mail seelsorgehns@bluewin.ch
Karin Maria Guntern

Öffnungszeiten:  Neu: Dienstag, 16.00 bis 18.00 Uhr

BratschNiedergampel
Pfarradministrator Joseph Shen Telefon  027 932 11 30
  Natel 079 304 17 09
  Mail josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat siehe unter Gampel

Pfarrei Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel, Niedergesteln
Konto Pfarrei:       CH57 8052 1000 0035 0232 4 (RB Raron)
Konto Pfarrblatt:   CH09 8052 1000 0035 0231 5 (RB Raron)

Pfarrer Alexander Fux Natel 078 878 60 00
Seelsorgehelferin Karin Maria Guntern Telefon 027 934 11 49

Pfarreisekretariat siehe unter Steg-Hohtenn

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice


