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In fast jeder Kirche findet er sich im Mai, der 
«Maialtar», eine besonders mit Blumen und 
Kerzen geschmückte Marienstatue, die op­
tisch den Mittelpunkt der Maiandach ten bil­
det. Andachten zu Ehren der heiligen Gottes­
mutter Maria an jedem Tag des Maria 
ge   weih ten Monats Mai – nicht zu verwechseln 
mit den Rosenkranz an  dach ten im Monat Ok­
tober – entstanden als barocke Frömmigkeits­
form. Die erste von den Ka  millianern durch­
geführte Maiandacht fand 1784 in Ferrara 
(Italien) statt. Im 19. Jahrhundert verbreitete 
sich diese Andachtsform von Italien aus und 
setzte sich weltweit in der katholi schen Kirche 
durch.

Auch in unserer Kirche werden im Mai – dem 
Marien­Monat – Maiandachten gehalten. Ver­
ehrung und Dank barkeit treffen sich hier. – In 
Lesung, Gebet und Gesang wird uns das Le­
ben der Mutter Gottes in allen seinen Stufen 
wieder anschaulich vor Augen geführt. Durch 
diese Frömmig keitsform wollen wir unseren 
Glauben zum Ausdruck bringen und beson­
ders darum beten, dass die drei göttlichen 
Tugenden: Glaube, Hoffnung und Liebe im­
mer mehr in uns wachsen und zur christlichen 
Vollkommenheit den Weg ebnen (Mt 5,48). 

Die Mutter Gottes ist ein Vorbild 
für jede Mutter

Wer weiss, vielleicht deswegen hat man «un­
bewusst» den Muttertag für Mai bestimmt, 
obwohl der Muttertag ein säkularer Feiertag 
und nicht religiösen Ursprungs ist. Am 9. Mai 
1914 verkündete der amerikanische Präsident 
Wilson, den zweiten Sonntag im Mai in Zu­
kunft in den USA «als öffentlichen Ausdruck 
für die Liebe und Dankbarkeit zu feiern, die 
wir den Müttern entgegenbringen».

Der Muttertag fand schnell Akzeptanz in 
Euro pa, aber auch in Mexiko, wo er sogar 
zwei Tage lang gefeiert wird.

Ein richtiger Verwöhntag sollte es sein, am 
besten voller Überraschungen: mit einem 
Frühstück am Bett, gemeinsamen Beten bei 
dem Sonntagsgottesdienst in der Pfarr kirche, 
einer Einladung zum Mittagessen, einer 
selbst   gebackenen Torte zum Kaffee und ei­
nem gemütlichen Nach mittagsspaziergang. 
Natürlich gehören Blumen zu diesem Tag und 
die Glückswünsche. An dieser Stelle möchte 
ich allen Müttern in unserer Pfarrei wünschen, 
dass sie FREUDE bei ihren Kindern haben 
und immer mit grösserer Aner ken nung in der 
Gesellschaft geachtet werden.

Was wäre die Welt wert, ohne Mütter!!!

Der hl.  Bonaventura (†  1274) sagt: «Gott 
könnte eine grössere Welt schaffen als die 
gegenwärtige. Er könnte auch einen grösse­
ren Himmel schaffen als den über uns. Aber 
eine grössere Mutter als die Gottesmutter 
kann er nicht schaffen.»

Mutter Gottes, Du Vorbild für alle Mütter, 
sei ihnen Hilfe und Begleiterin. 

P. Adam Serafin, sds/ Foto Sr Catherine

MMM – wie Migros?! 
Mai, Muttertag und Mutter Gottes

24_05_Ga_St_N.indd   224_05_Ga_St_N.indd   2 22.04.24   11:1722.04.24   11:17



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag:	 19.00 Uhr Vorabendmesse
		  abwechselnd mit Steg

Sonntag:	 10.30 Uhr Amt 
		  abwechselnd mit Steg

Montag:	 freier Tag

Dienstag:	 08.00 Uhr Hl. Messe 
		  (Schulmesse um 08.15 Uhr)

Donnerstag:	 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag:	 08.00 Uhr Hl. Messe,
		  anschliessend Anbetung
		  bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz:	 18.45 Uhr an den 
		  Wochentagen und jeweils 
		  vor der Vorabendmesse 
		  und vor dem Amt

Anbetung: 	 Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
		  gemeinsame Anbetung
		  09.00 – 11.00 Uhr
		  stille Anbetung
		  (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit:	 Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
		  und nach Absprache

Bratsch und Niedergampel:
Samstag:	 17.30 Uhr 
		  Vorabendmesse 

Sonntag:	 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:
Mittwoch	 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag:	 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung:	 18.00 bis 18.30 Uhr 
		  am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit:	 18.00 bis 18.30 Uhr
		  am Herz-Jesu-Freitag 
		  und nach Absprache

Rosenkranz: 	 Jeweils vor der 
		  Vorabendmesse 
		  und dem Amt

Gampel – Bratsch – 
Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag: 	 1. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion:	 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch: 	 4. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 5. Donnerstag im Monat

Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da­
ran ändern, werden wir euch natürlich recht­
zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho­
mepage und Mund-zu-Mund-Propaganda 
informieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten	 Pfarreisekretariat Gampel-Niedergampel-Bratsch, 
	 Kirchstrasse 2, Gampel
	 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr
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Pfarrei-Kalender

Mai 2024

  1. 	Mi	 Hl. Josef, der Arbeiter
		  08.15 Uhr Hl. Messe 

in Niedergampel
		  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten 

des Pfarreisekretariats 
		  im Pfarrhaus Gampel
		  19.00 Uhr Maiandacht in Gampel

  2. 	Do	 Hl. Athanasius, Bischof von 
Alexandrien, Kirchenlehrer

		  Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

		  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

		  19.00 Uhr Dankgottesdienst der 
Erstkommunikanten in Gampel

  3. 	Fr	 Herz-Jesu-Freitag / Hl. Philippus 
		  und Hl. Jakobus, Apostel
		  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
		  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr 
		  gemeinsame Anbetung
		  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
		  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung
		  18.00 –18.30 Uhr Beichtgelegenheit 

und Anbetung in Niedergampel
		  18.30 Uhr Hl. Messe 
		  mit dem Damenturnverein NG
		  in Niedergampel
		  Ged. für die verstorbenen Mitglieder 

des Damenturnvereins
		  Anschliessend Zusammenkunft 

in ZSA Niedergampel

  4. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
in Niedergampel

		  Stm. für Alice und Norbert 
Passeraub-Grichting

		  Ged. für Rosmarie, Elsa  
und Leo Kohlbrenner

		  Ged. für Sepp Jost
		  Opfer: Kirche

  5. 	So	 Sechster Sonntag der Osterzeit
		  09.00 Uhr Amt in Bratsch
		  Stm. für Emma Schnyder
		  Stm. für Monika Hugo-Schnyder
		  Stm. für Markus Hugo
		  Opfer: Kapelle
		  10.30 Uhr Amt in Gampel
		  Stm. für Leopold, Ida
		  und Heinrich Schnyder
		  Stm. für Anne-Marie Hildbrand
		  Stm. für Marie Therese
		  Tscherry-Hildbrand 
		  Ged. für August Schnyder-Leitzinger
		  Opfer: Pfarrei
		  11.45 Uhr Taufe Liv Kohlbrenner 
		  in Getwing

  7. 	Di 08.00 Uhr Bittprozession in Gampel

  8. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe  
in Niedergampel

		  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten  
des Pfarreisekretariats  
im Pfarrhaus Gampel

  9. 	Do	 Christi Himmelfahrt
		  09.00 Uhr Amt in Niedergampel
		  Opfer: Kirche
		  10.30 Uhr Amt in Gampel
		  Stm. für Yvonne Redaelli-Ruppen
		  Opfer: Pfarrei

10. 	Fr 	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
		  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr  

gemeinsame Anbetung
		  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
		  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung

11. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse
		  in Bratsch
		  Stm. für Regina und Josef 

Schnyder-Schmidt
		  Stm. für Arnold Schnyder-Tscherry
		  Opfer: Kapelle
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12. 	So	 Siebter Sonntag der Osterzeit / 
Muttertag

		  09.00 Uhr Amt in Niedergampel,  
mitgestaltet von der Kirchen- 
kommission Niedergampel

		  Ged. für Bernadette Hischier-
Bayard und Anton Bayard

	 	 Opfer: Kirche
		  10.30 Uhr Amt mit Chor 

an der Lonza in Gampel
		  Stm. für Emil Zengaffinen
		  Stm. für Katharina Zengaffinen-

Kalbermatter
		  Stm. für Charly Sarbach
		  Stm. für Antonia und Hanspeter 

Hildbrand-Schmidt
		  Stm. für Neil Fraser-Fryand
		  Opfer: Pfarrei
		  11.45 Uhr Taufe Léa Schnyder  

in Niedergampel

14. 	Di 	 08.15 Uhr Hl. Schulmesse in Gampel

15. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe 
in Niedergampel

		  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten
		  des Pfarreisekretariats 
		  im Pfarrhaus Gampel

16. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

		  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

		  15.00 Uhr Krankenkommunion
		  und Hausbesuch
		  19.00 Uhr Hl. Messe in der 
	 	 Kapelle Zu den Spitzen Steinen

17. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
		  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr
		  gemeinsame Anbetung
		  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
		  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung

18. 	Sa 	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
mit dem Kirchenchor  
in Niedergampel

		  Stm. für Yvo Schnyder-Meichtry
		  Stm. für Leonie Meichtry-Rotzer
		  Ged. für Magdalena Jordan-Rieder
		  Ged. für Familie Peter und Santina 

Jordan-Stefanoni
		  Ged. für Yvonne Glur-Jordan
		  Opfer: Kollekte für Ausbildung zu 

kirchlichen Diensten im Bistum

		  19.00 Uhr Vorabendmesse
		  in Gampel
		  Stm. für Josef-Marie Hildbrand-

Abgottspon
		  Stm. für Viktor Hildbrand
		  Stm. für Pfarrer Franzikus Lehner
		  Ged. für Franz Hildbrand-Seiler
		  Ged. für Katharina Tscherry-

Zentriegen
		  Ged. für Marie-Louise und Albert 

Hildbrand
		  Ged. für André Hildbrand
		  Ged. für Beat Bellwald
	 	 Opfer: Kollekte für Ausbildung zu 

kirchlichen Diensten im Bistum

19. 	So	 Pfingsten
		  09.00 Uhr Amt in Bratsch
		  Opfer: Kollekte für Ausbildung
		  zu kirchlichen Diensten im Bistum
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21. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

22. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe in 
Niedergampel

		  Wegen dem Konveniat 
(Priestertreffen) in Ried-Brig bleibt 
das Pfarreisekretariat im Pfarrhaus 
Gampel geschlossen.

23. 	Do 	Tag des Spitalbesuchs (wer sich 
Besuch vom Pfarrer erwünscht, 

		  kann sich beim Pfarrer anmelden, 
079 304 17 09)

		  10.00–11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

		  19.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle 
Zu den Spitzen Steinen

24. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
		  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr 
		  gemeinsame Anbetung
		  09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
		  09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

25. 	Sa 	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
		  in Bratsch
		  Opfer: Kollekte für die Arbeit
		  der Kirche in den Medien 

(Mediensonntag)
	 	 19.00 Uhr Vorabendmesse
		  in Gampel
		  Stm. für Genovefa und Rafael 

Hildbrand-Ruppen
		  Stm. für Albin und Anna Martig
		  Stm. für Cäcilia Rotzer-Z`Brun
		  Stm. für Claudia Heinzen-Burgener
		  Stm. für Familie Rosa und Vitus 

Schnyder-Brenner
		  Stm. für Katharina und Gustav 

Zengaffinen-Bregy und Kinder
 		  Ged. für Anneliese und Claude 

Imboden-Hildbrand
		  Ged. für Daniel Schnyder-Lauwiner 

Jahrgang 1932
	 	 Opfer: Kollekte für die Arbeit 
		  der Kirche in den Medien 

(Mediensonntag)

26. 	So	 Dreifaltigkeitssonntag
		  09.00 Uhr Amt in Niedergampel
		  Stm. für Marie-Luise und Paul 
		  Gammel-Brigger
		  Opfer: Kollekte für die Arbeit
		  der Kirche in den Medien 
		  (Mediensonntag)
		  10.45 Uhr Taufe Amira Schnyder
		  in Jeizinen

28. 	Di 	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

29. 	Mi 	 08.15 Uhr Hl. Messe in 
Niedergampel

		  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten  
des Pfarreisekretariats  
im Pfarrhaus Gampel

30. 	Do	 Hochfest des Leibes und Blutes 
Christi – Fronleichnam

		  09.40 Uhr Besammlung  
vor der Kirche Niedergampel

		  09.45 Uhr feierliche Prozession 
in Niedergampel

		  10.00 Uhr Hochamt
		  in Niedergampel
	 	 Opfer: Kirche
		  Anschliessend Mittagessen mit 

Club der kochenden Männer
		  in der Turnhalle Niedergampel
		  10.00 Uhr Hochamt auf dem 

Kirchplatz in Gampel
		  Opfer: Pfarrei
		  Anschliessend feierliche Prozession 

in Gampel
		  Nach der feierlichen Prozession 

Apéro mit der Bevölkerung  
auf dem Kirchplatz Gampel
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31. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
		  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr 
		  gemeinsame Anbetung
		  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
		  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung

Pfarreinachrichten

Beerdigung

Erwin Meichtry-Imhof
Geboren am	 13. August 1941

Gestorben am	 23. März 2024

Ganz still und leise, ohne ein Wort, gingst du 
von deinen Lieben fort. Es ist so schwer, dies zu 
verstehen, doch einst werden wir uns wiederse-
hen.

O Herr, gib Erwin die ewige Ruhe.
Und das ewige Licht leuchte ihm.
Herr, lass ihn ruhen in Frieden.

Opfer März 2024

Opfer Gampel
  3.	 Pfarrei 	 151.30

10. 	Pfarrei 	 166.90

16. 	Pfarrei 	 160.95

19. 	Stiftung für unsere Alten	  182.10

24.	 Fastenopfer Schweizer 
	 Katholikinnen 
	 und Katholiken	  1 029.20, 50.—

28.	 Pfarrei 	 131.—

29.	 Karwochenkollekte für die 
	 Christen im Heiligen Land	  201.60

30.+ 31. Pfarrei 	 36.60, 432.10

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer

Kirche Jeizinen	 118.90

Kapelle Zu den Spitzen Steinen	 336.20

Kerzen und Trauerkarten 

Kirche Gampel 	 94.50, 173.75

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel

Kirchenopfer 	 1 384.75

Kerzenopfer 	 289.80

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kapelle Bratsch
Opfer	 120.10, 65.15

Kerzenopfer	 408.60

Fastenopfer Schweizer 
Katholikinnen und Katholiken	 158.—

Karwochenkollekte für die Christen
im Heiligen Land 	 26.30

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Maria ist die Frau, 
die ganz alltägliche
und gewöhnliche Dinge
in heiliger Verbundenheit
mit ihrem Sohn getan hat.
Das, was wir auch tun sollten.

Papst Johannes Paul I.
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Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier

Bist
um S

itte
n

Vor kurzem waren alle kirchlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus dem deutschspra-
chigen Teil des Bistums Sitten zur jährlichen Weiterbildung eingeladen. Der Kurs zum The-
ma «Pastoralinnovation» wurde vom österreichischen Theologen Dr. Georg Plank geleitet. 
Im Ausschreibungstext war zu lesen: «Ein differenzierter Blick (auf das kirchliche Leben) 
zeigt, dass es neben unleugbaren, oft schmerzhaften Rückgängen auch Hoffnungspflänz- 
chen gibt. Diese manchmal anfanghaften und kleinen, manchmal durchaus erfolgreichen 
Initiativen gilt es wahrzunehmen und sie zu analysieren.»

Der Begriff Innovation bedeu tet 
Erneuerung. Innovation heisst 
nicht etwas völlig Neues aus 
dem Boden zu stampfen, son-
dern etwas, was schon lange 
da ist, zu überdenken und in 
eine neue Richtung zu lenken. 
Das kann dann durchaus auch 
für die christliche Botschaft und 
für die Kirche als Ganzes gel-
ten. Niemand wird in Abrede 
stellen, dass sich die Gesell-
schaft und mit ihr die Kirche 
in der westlichen Welt in den 
letzten Jahrzehnten sehr stark 

ver  ändert haben. Viele Ausdrucksformen von Volkskirche sind massiv zurückgegangen und 
die Suche und das Experimentieren mit neuen Formen zeitigt nicht immer die gewünschten 
Wirkungen. Das darf aber nicht zur Folge haben, dass Christinnen und Christen den Kopf in 
den Sand stecken und sich mit dem Niedergang der Kirche abfinden.

Die Kirche weltweit und damit auch die Kirche im Bistum Sitten ist gefordert die Zeichen der 
Zeit immer neu zu entdecken und sie im Licht des Evangeliums zu deuten. Wir dürfen und 
sollen mutig vorwärtsgehen mit offenen Augen und mit beiden Beinen auf dem Boden. Mit 
den Worten des Kursleiters kann das dann so umschrieben werden. Wir sind eingeladen 
dem Heiligen Geist einen Landeplatz zu bereiten. Dieser Auftrag gilt freilich nicht nur den 
Seelsorgenden in unseren Pfarreien, Institutionen und Gemeinschaften. Alle Getauften und 
Gefirmten sollen das Wirken des Heiligen Geistes neu spüren und sich mit viel Hoffnung 
und Zuversicht auf den Weg in die Zukunft begeben.

Dazu braucht es Offenheit für Neues. Vor einigen Jahren habe ich im Seminarraum eines 
Hotels einen Satz gelesen, der mich seither begleitet: Der Kopf ist rund, damit das Den-
ken seine Richtung ändern kann! Manchmal braucht es ein neues Denken, ein innovatives 
Denken in neue Richtungen. Wer in der Vergangenheit lebt oder in der Gegenwart stehen 
bleibt, verpasst die Zukunft. Blicken wir deshalb voraus und bereiten wir unserer Kirche 
eine Zukunft.

Richard Lehner, Generalvikar

«Der Kopf ist rund» – Gedanken zur Zukunft der Kirche

Foto DR

Bistum Sitten
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Wochenend-Gottesdienste

1. – 2. Wochenende	 Samstag	 19.00 Uhr	 Steg

im Monat	 Sonntag	 08.30 Uhr	 Hohtenn
			   10.15 Uhr	 Niedergesteln

3. – 5. Wochenende	 Samstag	 17.30 Uhr	 Hohtenn
im Monat		  19.00 Uhr	 Niedergesteln

		  Sonntag	 10.15 Uhr	 Steg

Gottesdienste während der Woche

Niedergesteln und Steg-Hohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

	 Dienstag:	 19.00 Uhr		  Niedergesteln

	 Mittwoch:	 19.00 Uhr		  Hohtenn

	 Donnerstag: 	 08.15 Uhr		  Niedergesteln

	 1. Freitag:	 08.00 Uhr 	 (08.15 Schulmesse)	 Steg

	 1. Freitag: 	 18.15 Uhr 	 Beichte	 Niedergesteln

	 	 18.30 Uhr 	 Rosenkranz

		  19.00 Uhr 	 Hl. Messe, 
			   Anbetung bis 20.00 Uhr 

	 2.– 5. Freitag:	 18.15 Uhr 	 Beichte	 Steg

	 	 18.30 Uhr 	 Rosenkranz
		  19.00 Uhr 	 Hl. Messe
			   Anbetung bis 20.00 Uhr 

Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier
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Rosenkranz:	 Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde:	 Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag:	 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
		  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn: 	 vormittags
Niedergesteln: 	 nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn: 	 Dienstag	 16.00 – 18.00 Uhr 	 ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln: 	 Donnerstag	 09.00 – 09.30 Uhr	 ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag, 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer: 	 Pfarrer Alexander Fux	 027 932 11 26
 		  In dringenden Fällen 	 078 878 60 00
		  Karin M. Guntern 	 027 934 11 49

Mail-Adresse: 	 Seelsorgeregion 	 seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeine Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  Steg-Hohtenn
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Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und Steg-Hohtenn

Liturgischer Kalender

Mai 2024
  1. 	Mi	 Hl. Josef, der Arbeiter
		  Hohtenn: 	 19.00 Uhr 

		  Steg: 	 20.00 Uhr 
			   Pfarreiratssitzung

  2. 	Do 	Hl. Athanasius, Bischof 
		  von Alexandrien, Kirchenlehrer
		  Niedergesteln: 	08.15 Uhr

		  Hohtenn: 	 19.00 Uhr 
			   Mai-Andacht

  3. 	Fr 	 Hl. Philippus und Hl. Jakobus, 
		  Apostel 
		  Herz-Jesu-Freitag
		  Steg: 	 08.15 Uhr 
			   Schulmesse
			   der 5–8H
		  Ged. Eveline Nydegger; 

		  Niedergesteln: 	18.15 Uhr Beichte
 			   18.30 Uhr
			   Rosenkranz
 			   19.00 Uhr Hl. Messe
 			   anschliessend
			   eucharistische An-
			   betung bis 20 Uhr

		  Krankenkommunion: 
		  Steg: 	 vormittags
	 	 Niedergesteln: 	nachmittags

  4. 	Sa 	Dekanats-Cäcilien-Fest in Wiler

		  Steg: 	 19.00 Uhr 
		  Stj. Irene Imboden-Schaller; 
		  Marcel Steiner-Kalbermatter;  
		  Ged. Marcel und Gaby Imboden-

Eyer; Kilian Brenner; Marlies Matter; 
Erwin Martig; Peter Brenner; 

  5. 	So 	Sechster Sonntag der Osterzeit
		  Opfer für die Pfarrei

		  Hohtenn: 	 08.30 Uhr

		  Niedergesteln: 	10.15 Uhr

  6. 	Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
			   Gebetsstunde 

  7. 	Di 	 Niedergesteln: 	18.15 Uhr 
			   Bitt-Prozession
 			   19.00 Uhr
		  Stj. Julia Imboden; 
		  Ged. Gertrud Loretan; 

  8.	  Mi 	Maria, Mittlerin aller Gnaden
		  Steg: 	 18.15 Uhr 
			   Bitt-Prozession 
 			   19.00 Uhr 

  9. 	Do 	Hochfest Christi Himmelfahrt – 
		  Auffahrt
		  Opfer für die Pfarrei

		  Hohtenn: 	 08.30 Uhr

		  Niedergesteln: 	10.15 Uhr

10. 	Fr 	 Hl. Johannes von Avila, Priester 
		  und Kirchenlehrer
		  Steg:	 18.15 Uhr  Beichte
 			   18.30 Uhr
			   Rosenkranz
 			   19.00 Uhr  Hl. Messe
 			   anschliessend
			   eucharistische An-
			   betung bis 20 Uhr
		  Ged. Hedwig Lauber; Franz Tscherry; 

Rafael Kalbermatter u. Geschwister; 

11. 	Sa 	Steg: 	 19.00 Uhr  
		  Stj. Alexa und Benno Bregy; 

Alexander Imboden; Ernest und  
Rosa, Alfred, Peter und Trudy Inder
mitte; Jahrgänger 1944 Steg-Hoh
tenn und  Niedergesteln; Luzia und 
Beat Kalbermatter-Kalbermatten; 
Eduard und  Johanna Ruffiner-Roth; 
Maria und  Paul Schnyder-Zenklu
sen; Ida Steiner; Walter Voeffray-
Kohlbrenner; 

		  Ged. Anna und  Jakob Seiler-Forny; 
Agnes Mazotti; Emanuel Brenner-
Imhof; Gertrud Kalbermatter-Roth; 
Niklaus Winter; 
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12. 	So 	Siebter Sonntag der Osterzeit – 
		  Muttertag
		  Opfer für die Pfarrei 

		  Hohtenn: 	 08.30 Uhr

		  Niedergesteln: 	10.15 Uhr	

13. Mo	 Gedenktag Unserer Lieben Frau 
		  von Fatima 
 		  Steg: 	 14.00 Uhr
			   Gebetsstunde 

14. 	Di 	 Niedergesteln: 	19.00 Uhr
		  Stj. Veronika Kalbermatter; Johannes
		  und Agnes Kalbermatter-Bregy; 
		  Walter Kalbermatter-Zumoberhaus; 

15. 	Mi	 Hohtenn: 	 19.00 Uhr 
		  Ged. Paul Lengen; 

16. 	Do 	Hl. Johannes Nepomuk, Priester
		  und Märtyrer

		  Niedergesteln: 	08.15 Uhr
			   Schulmesse 

		  Niedergesteln: 	12.00  Uhr 
			   Mittagstisch 

		  Niedergesteln: 	19.00 Uhr 
			   Mai-Andacht 
 			   mitgestaltet
			   von der FMG

17. 	Fr 	 Steg:	 18.15 Uhr Beichte
 			   18.30 Uhr
			   Rosenkranz
 			   19.00 Uhr Hl. Messe
 			   anschliessend
			   eucharistische An-
			   betung bis 20 Uhr
		  Stj. Simon Kalbermatter; 
		  Ged. Romolo Paganelli-Forny; 

18. 	Sa 	Hohtenn:	 17.30 Uhr 
		  Stj. Philomena und Johann 
		  Kalbermatter; 
		  Ged. Helena und  Walter Steiner
		  und Zaira; 

		  Niedergesteln:	19.00 Uhr 
		  Ged. Klementine Steiner-Troger; 

19. 	So 	Pfingsten
		  Opfer für Ausbildung 
		  zu kirchlichen Diensten  
		  Steg: 	 10.15 Uhr
			   mitgestaltet vom
			   Chor an der Lonza 

20. 	Mo	 Pfingstmontag – 
		  Maria, Mutter der Kirche
 		  Steg: 	 14.00 Uhr
			   Gebetsstunde 

	 	 Steg-Hohtenn und Niedergesteln: 
		  MINISTRANTEN-AUSFLUG

21. 	Di 	 Niedergesteln: 	19.00 Uhr
		  Ged. Urban Pfammatter; 
		  August Seiler, Rosa Imboden; 

22. 	Mi	 Hl. Rita von Cascia, Ordensfrau
		  Hohtenn: 	 19.00 Uhr 
		  Ged. Regina und Alfred Imboden-
		  Steiner; 

23. 	Do 	Niedergesteln: 	08.15 Uhr

		  Steg: 	 19.00 Uhr 
			   Mai-Andacht 
			   der FMG 
 			   im Pfarrgarten
 		

24. 	Fr 	 Tag des Gebetes für die Kirche 
		  in China
		  Steg:	 18.15 Uhr Beichte
 			   18.30 Uhr
			   Rosenkranz
 			   19.00 Uhr Hl. Messe
 			   anschliessend
			   eucharistische An-
			   betung bis 20 Uhr
		  Stj. Daniel Theo Bregy; 
		  Walter und Olga Bregy; 
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25. 	Sa 	Hohtenn:	 17.30 Uhr 
		  Ged. Helena Bregy; Edith Salzmann; 

Verena Steiner; Willy Imboden; 

		  Niedergesteln:	19.00 Uhr 
		  Ged. Beat Lauber; 

26. 	So 	Dreifaltigkeitssonntag –
	  	 Salzsegnung
		  Opfer für die Arbeit der Kirche
		  in den Medien (Mediensonntag) 

		  Steg: 	 10.15 Uhr	  

27. Mo	 Hl. Augustinus, Bischof 
		  von Canterbury, 
		  Glaubensbote in England
		  Steg: 	 14.00 Uhr
			   Gebetsstunde 

28. 	Di 	 Niedergesteln: 	19.00 Uhr

29. 	Mi	 Hl. Paul VI., Papst 
		  Hohtenn: 	 Kein Gottesdienst

30. 	Do 	Hochfest des Leibes 
		  und Blutes Christi – 
		  Fronleichnam
		  Opfer für die Pfarrei

		  Steg: 	 09.30 Uhr Hochamt
			   auf dem Kirchplatz
 			   anschl. Prozession 
			   durchs Dorf

		  Niedergesteln: 	09.15 Uhr 
			   Prozession 
			   vom Chöif
 			   09.30 Uhr Hochamt 
			   in der Turnhalle
 			   anschl. Prozession
			   durchs Dorf

31. 	Fr 	 Steg:	 08.15 Uhr 
			   Gottesdienst 

		  Niedergesteln: 	 Helfertreffen 
			   am Abend

Ausschau Juni

  1. 	Sa 	Steg:	 19.00 Uhr 

  2. 	So 	9. Sonntag im Jahreskreis – 
		  Segensonntag 
		  Opfer für die Pfarrei 

		  Hohtenn:	 08.30 Uhr

		  Niedergesteln: 	10.15 Uhr 

Ausblick 
➝	25./26. Mai: Salzsegnung in allen Messen.  

Bitte Salz vor den Altar legen 

Das Seelsorgeteam wünscht gesegnete Zeit

Karin M. Guntern
Alexander Fux, Pfarrer/Prior

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und Steg-Hohtenn

Glückselig bist du, Maria,
denn durch dich sind
die Geheimnisse und Rätsel gelöst,
welche die Propheten 
verkündet haben.

Baläus
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Opferbeiträge

10.03. 	Opfer für die Pfarrei 	 Fr.   67.80

16.03. 	Opfer für die Pfarrei 	 Fr.   61.10

19.03. 	Opfer für die Pfarrei 	 Fr. 118.00

24.03.	Fastenopfer	 Fr. 945.10

29.03. 	Opfer für die Christen
	 im Hl. Land	 Fr. 159.05

31.03. 	Opfer für die Pfarrei	 Fr. 122.20

03.04. 	Kerzen und Karten März	 Fr. 296.95

Diverses

Anlässe der FMG: 

01.05. 	Krabbelgruppe 
	 09.00 Uhr Spielgruppengebäude

16.05. 	Mittagstisch, 12.00 Uhr Burgerstube

16.05. 	Mai-Andacht, 19.00 Uhr Kirche 

30.05. 	Fronleichnam, 09.10 Uhr Chöif

Aus dem Priorat Niedergesteln

Ehrungen aus dem Kirchenchor 

Am Josefstag durften wir mehrere treue Chormitglieder ehren. 

«Meine Lippen sollen jubeln, denn dir will ich singen und spielen, 
meine Seele, die du erlöst hast, soll jubeln.» Ps 72,23

«Schon ein ganz kleines Lied kann viel Dunkel erhellen.» (Franz von Assisi)

Chor-Jubiläum vom 19. März 2024

vlnr: Marie-Madlen 
Amacker, 30 Jahre; 
Hans Zumoberhaus, 
50 Jahre, 
Prior Alexander Fux; 
Martha Bregy, 67 Jahre; 
Hildegard Schröter, 
62 Jahre. 
Auf dem Bild fehlt 
Hildi Kalbermatter, 
60 Jahre Aktivmitglied.
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Opferbeiträge
03.03. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr.    162.55

08.03. 	Opfer Beerdigung	 Fr.    468.—

09.03. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr.    162.70

10.03.	Opfer für die Pfarrei, 
	 Hohtenn	 Fr.      41.90

16.03. 	Opfer für die Pfarrei, 
	 Hohtenn	 Fr.      54.55

17.03. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr.    203.70

19.03. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr.    119.30

19.03. 	Suppentag, Hohtenn	 Fr. 2 500.—

20.03. 	Kerzen März, Steg 	 Fr.    492.—

22.03. 	Fastenopfer, Steg	 Fr.    919.65

22.03. 	Opfer Beerdigung 	 Fr.    281.10

24.03. 	Fastenopfer, Hohtenn 	 Fr.    403.55

25.03. 	Kerzen März, Steg 	 Fr.    240.85

29.03. 	Opfer für die Christen 
	 im Hl. Land, Steg	 Fr.    285.75

30.03. 	Opfer für die Pfarrei,  
	 Steg	 Fr.    336.60

31.03. 	Opfer für die Pfarrei, 
	 Hohtenn	 Fr.    116.20

02.04.	Kerzen März, Steg 	 Fr.    194.60

05.04. 	Kerzen März, Hohtenn 	 Fr.    210.35

Diverses
Anlässe der FMG
➤ 	Am 23. Mai um 19.00 Uhr Mai-Andacht
 	 im Pfarrgarten

Suppentag 
➤ 	Der Erlös vom Suppentag, Hohtenn beträgt 

Fr. 2 500–. für ‘Bärgüf – gemeinsam gegen 
Krebs’. Herzlichen Dank allen, die zum ge-
lingen des Anlasses beigetragen haben und 
für die grosszügige Spende. Vergelt’s Gott.

Aus der Pfarrei Steg-Hohtenn

Auf der Suche nach mehr

Für junge Menschen. Zum Geburtstag. 
Zur Fir mung oder zur Konfirmation. Einfach so.

Manchmal träumen wir uns irgendwohin … Wir 
spüren: Es muss doch mehr im Leben geben! 
In solchen Momenten sind wir dem Geheimnis 
des Lebens auf der Spur. Neue Horizonte tun 
sich auf, und vielleicht beginnen wir zu ahnen: 
Wir sind nicht allein!

Dieses Buch ist für junge Spurensuchende. 
Ein »Entdeckungsbuch«. Denn Glauben – bunt 
und stürmisch – macht das Leben »voller«!

Entstanden in Zusammenarbeit mit vielen 
jungen Menschen. Interaktiv. Viele QR-Codes
Platz für eigene Gedanken und Notizen.

Autor: Meinolf Wacker, langjähriger Jugend-
pfarrer des Erzbistums Paderborn

Verlag Neue Stadt – 184 Seiten, 13 x 21 cm
Umschlag: kartoniert – CHF 24.50
Erschienen im Herbst 2022

ISBN 978-3-7346-1323-4
Art.-Nr. 66-1323

Ein Buch als Geschenk
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Pfarrei Hl. Theodul, Gampel
Einzahlungen: Pfarrei St. Theodul CH64 8052 1000 0001 3270 9
Pfarrblattabo:  Pfarrei St. Theodul CH59 8080 8001 0155 0853 2

Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
		  Natel	 079 304 17 09
		  Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat		  Telefon 	 027 932 11 30
Kirchstrasse 2, 3945 Gampel	 Mail	 pfarrei.gampel@gmail.com

Öffnungszeiten: 	 Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrei Hl. Familie, Steg-Hohtenn
PC 19-7036-4

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern

Pfarreisekretariat Steg-Hohtenn und Niedergesteln	 Telefon	 027 932 11 26
Fussweg 19, 3940 Steg	 Mail	 seelsorgehns@bluewin.ch
Karin Maria Guntern

Öffnungszeiten: 	 Neu: Dienstag, 16.00 bis 18.00 Uhr

Bratsch-Niedergampel
Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
		  Natel	 079 304 17 09
		  Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat	 siehe unter Gampel

Pfarrei Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel, Niedergesteln
Konto Pfarrei:       CH57 8052 1000 0035 0232 4 (RB Raron)
Konto Pfarrblatt:   CH09 8052 1000 0035 0231 5 (RB Raron)

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern	 Telefon	 027 934 11 49

Pfarreisekretariat	 siehe unter Steg-Hohtenn

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice
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