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Osterzeit als ein grosser Tag
Die Osterzeit dauert genau fünfzig Tage. Ostern 
findet ihre Vollendung am Pfingsttag, am 50. Tag 
nach Ostern. So wird die Zeit zwischen Ostern und 
Pfingsten auch die Zeit der «fünfzig Tage» genannt. 
Die Osterzeit wird in der Kirche als ein grosser Tag 
gefeiert, an der sie in nicht endenwollender Freude  
ihre Erlösung durch Kreuz und Auferstehung feiert. 
Die Osterzeit ist geprägt im häufigen Singen des 
Halleluja und während dieser ganzen fünfzigtägi-
gen Zeit brennt die Osterkerze im Kirchenraum in 
den gottesdienstlichen Feiern. Die Osterkerze ist 
Zeichen für Jesus Christus, das Licht der Welt, der 
die Finsternis des Todes überwunden hat. 

Christi Himmelfahrt
Vierzig Tage nach Ostern feiert die Kirche Christi 
Himmelfahrt. Warum eigentlich? Denn nach dem 
Markus- und Lukasevangelium geschah die 
Him melfahrt Christi schon am Ostersonntag, 
am Tag der Auferstehung Christi. Warum soll 
man also in der Osterzeit Christi Himmelfahrt 
feiern? Ausgehend von der Apostelgeschichte 
feiert die Kirche das Fest Christi Himmelfahrt seit 
dem vierten Jahrhundert vierzig Tage nach dem 
Ostersonntag und es fällt so immer auf einen 
Donnerstag. 

«Ihr Männer von Galiläa, was steht ihr da und 
schaut zum Himmel? Der Herr wird wiederkom-
men, wie er jetzt aufgefahren ist.» Diese Worte 
aus der Apostelgeschichte (Apg 1,11) stehen im 
Eröffnungsvers am Anfang der Eucharistiefeier 
des Hochfestes Christi Himmelfahrt. Es sind zwei 
Männer in weissen Gewändern, die diese Worte 
an die Apostel richten, die eben erlebt haben, 
wie Christus vor ihren Augen emporgehoben 
wurde und sich ihren Blicken entzogen hat. Nach 
der Überlieferung in der Apostelgeschichte fin-
det Christi Himmelfahrt vierzig Tage nach Ostern 
statt. Die Apostel erhalten von Christus letzte 
Weisungen. Ihnen wird verheissen, dass sie die 
Kraft des Heiligen Geistes empfangen werden. 
Diese Verheissung erfüllt sich dann auch am 
Pfingsttag, fünfzig Tage nach Ostern (vgl. Apg 2).

Christus gibt uns die Hoffnung 
ihm zu folgen –
Der Tod ist für immer besiegt
Mit diesen Worten kommt das ganze öster-
liche Geheimnis zum Ausdruck, dass Christus 
die Vergänglichkeit dieser Welt durch seine 
Auferstehung überwunden hat, er hat den Tod für 
immer besiegt: «Durch seinen Tod hat er unse-
ren Tod vernichtet und durch seine Auferstehung 
das Leben neu geschaffen.» (Präfation für die 
Osterzeit)

Christus als Mittler 
zwischen Himmel und Erde
Christus ist Mittler zwischen Gott unserem 
Vater und seiner Schöpfung, darum beten wir 
immer «durch Christus unseren Herrn». Gerade 
das Fest Christi Himmelfahrt zeichnet diese 
Verbindung zwischen Himmel und Erde nach und 
ist wesentlicher Bestandteil der Heilsereignisse, 
die im Paschamysterium, im Ostergeheimnis, 
ihre Vollendung gefunden haben. Die Sehnsucht 
wird in uns wachgehalten, die Auferstehung und 
das Leben der kommenden Welt zu erwarten. 
(vgl. Grosses Glaubensbekenntnis)

Mit der Kraft des Heiligen Geistes
«Aber ihr werdet die Kraft des Heiligen Geistes 
empfangen, der auf euch herabkommen wird; 
und ihr werdet meine Zeugen sein in Jerusalem 
und in ganz Judäa und Samarien und bis an 
die Grenzen der Erde.» (Apg 1,8) Und diese 
Geisteskraft hat die Kirche an Pfingsten empfan-
gen, fünfzig Tage nach Ostern. Das Pfingstfest ist 
der krönende Abschluss der Osterzeit. Während 
der ganzen Osterzeit hat die Kirche sich mit 
weissen liturgischen Gewänder gekleidet. An 
Pfingsten bringt die rote liturgische Farbe das 
Feuer des Heiligen Geistes zum Ausdruck, das in 
den Herzen aller Gläubigen entfacht worden ist 
und auch nach der Zeit «der fünfzig Tage» den 
Menschen Antriebskraft für ihr Leben sein will.

Liturgisches Institut

Die Zeit der fünfzig Tage – die Osterzeit



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag: 19.00 Uhr Vorabendmesse
  abwechselnd mit Steg

Sonntag: 10.30 Uhr Amt 
  abwechselnd mit Steg

Montag: freier Tag

Dienstag: 08.00 Uhr Hl. Messe 
  (Schulmesse um 08.15 Uhr)

Donnerstag: 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag: 08.00 Uhr Hl. Messe,
  anschliessend Anbetung
  bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz: 18.45 Uhr an den 
  Wochentagen und jeweils 
  vor der Vorabendmesse 
  und vor dem Amt

Anbetung:  Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
  gemeinsame Anbetung
  09.00 – 11.00 Uhr
  stille Anbetung
  (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit: Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
  und nach Absprache

Bratsch und Niedergampel:
Samstag: 17.30 Uhr 
  Vorabendmesse 

Sonntag: 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:
Mittwoch 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag: 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung: 18.00 bis 18.30 Uhr 
  am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit: 18.00 bis 18.30 Uhr
  am Herz-Jesu-Freitag 
  und nach Absprache

Rosenkranz:  Jeweils vor der 
  Vorabendmesse 
  und dem Amt

Gampel – Bratsch – 
Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag:  1. Donnerstag im Monat

Besuchstag:  2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion: 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch:  4. Donnerstag im Monat

Besuchstag:  5. Donnerstag im Monat

Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da ­
ran ändern, werden wir euch natürlich recht­
 zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho ­
me page und Mund­zu­Mund­Pro pa gan da 
in  for  mieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten Pfarreisekretariat Gampel­Niedergampel­Bratsch, 
 Kirchstrasse 2, Gampel
 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr



Pfarrei­Kalender

April 2024

  2.  Di 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

  3.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe  
in Niedergampel

  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten  
des Pfarreisekretariats 

  im Pfarrhaus Gampel

  4.  Do Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Stm. für Cäcilia und Clemens 

Schnyder-Hildbrand und Gerhard
  Stm. für Franz und Margrit  

Bitz-Schnyder
  Stm. für Ferdinand Bitz

  5.  Fr Herz-Jesu-Freitag
  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30–09.00 Uhr  

gemeinsame Anbetung
  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung
  18.00 –18.30 Uhr Beichtgelegenheit 

und Anbetung in Niedergampel
  18.30 Uhr Hl. Messe  

in Niedergampel
  19.15 Uhr Kirchenrechnung 

Kirchgemeinschaft NG 
  in der ZSA Niedergampel

  6.  Sa 17.30 Uhr Vorabendmesse 
in Niedergampel

  Stm. für Anna und August 
Schnyder-Lauwiner

  Stm. für Familie Cäcilia und Clemens 
Schnyder-Hildbrand

  Opfer: Kirche

  7.  So Zweiter Sonntag der Osterzeit
  (Weisser Sonntag) / Sonntag
  der göttlichen Barmherzigkeit
  09.00 Uhr Amt in Bratsch
  Stm. für Johann Schnyder
  Stm. für Edith Passeraub-
  Zengaffinen
  Ged. für Helene Passeraub-Rotzer
  Opfer: Kapelle
  10.30 Uhr Amt mit den Ehejubilaren 
  in Gampel
  Stm. für Katharina Bernadette 
  Rotzer-Brunner
  Opfer: Pfarrei

  9.  Di  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

10.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe in 
Niedergampel

  Wegen dem Konveniat (Priester-
treffen) in Brig bleibt das Pfarrei-
sekretariat im Pfarrhaus Gampel  
geschlossen.

11.  Do  Hl. Stanislaus, Bischof von Krakau, 
Märtyrer

  Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Stm. für Benedikt Martig-Schnyder
  Stm. für Kamil Tscherry
  Stm. für Anton Ruppen
  Stm. für Yvonne Martig-Eberhardt



12.  Fr  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

 gemeinsame Anbetung
  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung

13.  Sa 17.30 Uhr Vorabendmesse 
in Bratsch

  Stm. für Katharina und Josef  
Meyer-Schnyder

  Stm. für Josef Schnyder-Schmidt
  Ged. für Oswald und Ruth  

Schnyder-Prumatt
  Opfer: Kapelle

14.  So Dritter Sonntag der Osterzeit
  09.00 Uhr Amt in Niedergampel
  Stm. für Edith und Othmar 
  Gsponer-Fryand
  Stm. für Josef Schwery-Jordan
  Ged. für Bernadette Hischier-Bayard 
  und Anton Bayard
  Opfer: Kirche
  10.10 Uhr Besammlung 
  der Erstkommunikanten 
  beim Primarschulhaus in Gampel
  10.20 Uhr Feierlicher Einzug 
  der Erstkommunikanten
  in die Pfarrkirche Gampel
  10.30 Uhr Hl. Erstkommunionfeier
  in Gampel
  Ged. für August Schnyder-Leitzinger
  Opfer: Pfarrei

16.  Di  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

17.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe
  in Niedergampel
  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten 

des Pfarreisekretariats  
im Pfarrhaus Gampel

18.  Do Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  15.00 Uhr Krankenkommunion 
und Hausbesuch

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

19.  Fr 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30 – 09.00 Uhr  

gemeinsame Anbetung
  09.00 – 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung

20.  Sa  17.30 Uhr Vorabendmesse 
  in Bratsch
  Stm. für Peter Schnyder-Rotzer
  Opfer: Für Familien und Berufungen
  19.00 Uhr Vorabendmesse 

in Gampel
  Ged. für Franz Hildbrand-Seiler
  Ged. für Katharina 

Tscherry-Zentriegen
  Ged. für Werner Prumatt-Zentriegen
  Ged. für Marie-Louise  

und Albert Hildbrand
  Ged. für André Hildbrand
  Ged. für José Schnyder-Steiner
  Ged. für Beat Bellwald
  Opfer: Für Familien und Berufungen



21.  So Vierter Sonntag der Osterzeit
  10.10 Uhr Besammlung  

der Erstkommunikanten von 
Niedergampel und der gd-Schule 
Bratsch beim Primarschulhaus 
in Niedergampel

  10.20 Uhr Feierlicher Einzug  
der Erstkommunikanten 
in die Kirche Niedergampel

  10.30 Uhr Hl. Erstkommunionfeier 
mit dem Kirchenchor  
in Niedergampel

  Opfer: Für Familien und Berufungen

23.  Di 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

24.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe 
  in Niedergampel
  14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten 

des Pfarreisekretariats  
im Pfarrhaus Gampel

25.  Do  Hl. Markus, Evangelist
  Tag des Spitalbesuchs 

(wer sich Besuch vom Pfarrer  
erwünscht, kann sich beim Pfarrer 
anmelden, 079 304 17 09)

  10.00 –11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

26.  Fr 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
  09.00 –09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

im Beichtstuhl Gampel
  09.00 –11.00 Uhr stille Anbetung
  16.45 Uhr Hl. Messe 

im Altersheim Steg

27.  Sa  17.30 Uhr Vorabendmesse
  in Bratsch
  Stm. für Viktorina und Otto Schnyder
  Stm. für Eustach und Cäcilia 

Schnyder-Kohlbrenner
  Stm. für Josefine und Gustav 

Schnyder-Zuber
  Opfer: Kapelle
  19.00 Uhr Vorabendmesse 

in Gampel
  Stm. für Annelis Rotzer-Kohlbrenner
  Stm. für Rudolf Locher
  Stm. für Aline und Christian  

Martig-Blatter
  Stm. für Alain Sarbach
  Stm. für Thomas Bellwald
  Stm. für Hermine und Oscar  

Kronig-Tscherry
  Stm. für Hans Burkard
  Opfer: Pfarrei

28.  So Fünfter Sonntag der Osterzeit
  09.00 Uhr Amt in Niedergampel
  Stm. für Marius Locher-Fux
  Stm. für Martha Schnyder-Prumatt
  Stm. für Franz-Josef Schmidt
  Ged. für Alois und Alina Steiner  

und Familienangehörige
  Ged. für Frieda Steiner-Zeiter
  Ged. für Franz Steiner-Schnyder
  Ged. für Alex Guntern, Marie 

Schmidt-Guntern und Verwandte 
Stefan Schmidt

  Opfer: Kirche
  10.45 Uhr Taufe Amira Schnyder
  in Jeizinen

30.  Di  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

Ich pflanzte meinen Schmerz
auf den Acker der Geduld,
und siehe da:
Er trug Früchte höchsten Glücks!

Kabir (1440 –1518), indischer Heiliger 
und mystischer Dichter



Pfarreinachrichten

Das Sakrament der Taufe 
haben empfangen

Lea Leiggener, des Viktor Karl und der Bettina 
geb. Clausen, geboren am 13. Dezember 2023 
in Visp und getauft am 3. März 2024 in der 
Pfarrkirche Gampel. Ihre Taufpaten sind Nicolas 
Norman Clausen und Shaline Margelisch.

Zlatan Bijelic, des Borislav und der Svetlana 
geb. Zelenovic, geboren am 14. September 
2022 in Sitten und getauft am 3. März 2024 in 
der Pfarrkirche Gampel. Sein Taufpate ist 
Daniel Nevistic.

Wir wünschen den Täuflingen, ihren Familien 
und den Taufpaten viel Freude, Glück und 
Gottes reichen Segen.

Bezahlung Pfarrblatt­Abo 2024
Wir möchten Sie / Euch darüber informieren, 
dass das Pfarrblatt-Abo 2024 CHF 35.– kostet. 

Herzlichen Dank für die Überweisung von CHF 
35.– auf das folgende Bankkonto: 

Raiffeisenbank Gampel-Raron, 3945 Gampel
CH59 8080 8001 0155 0853 2
Pfarrei St. Theodul, 3945 Gampel

Opfer Februar 2024

Opfer Gampel
  4.  Pfarrei  146.55
  8.  Beerdigung José Schnyder-Steiner 
 Pfarrei  342.—
11. Katholische Aktion  120.70
17.  Pfarrei  172.—
24. Pfarrei  177.55
Spenden von Daniel Schnyder 
(Jahrgang 1932) 1 000.—
Spenden von Adelina und Oskar 
Hildbrand-Giger    1 600.—

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer
Kapelle Zu den Spitzen Steinen 381.75
Kerzen und Trauerkarten 
Kirche Gampel  132.—, 92.20, 83.—
Kirche Jeizinen 72.15

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel
Kirchenopfer  325.90
Kerzenopfer  177.15

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kapelle Bratsch
Opfer 108.65
Kerzenopfer 330.30
Kollekte für die Katholische Aktion 13.80

Ein herzliches Vergelt’s Gott!



Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier

Die Mitte September 2023 publizierten Forschungsergebnisse der Universität Zürich haben un-
ser Land aufgeschreckt und lassen keine Zweifel mehr zu: auch in der Schweiz grassierte in der 
katholischen Kirche eine Kultur des sexuellen Missbrauchs und des Schweigens darüber. Un-
zählige Menschen haben im Zusammenhang mit sexuellen Übergriffen im Umfeld der römisch-
katholischen Kirche grosses Leid erlitten. Durch die Missbräuche und ihre Vertuschung wurde 
auch in Kauf genommen, dass unzählige kirchliche Mitarbeitende, die sich nichts vorzuwerfen 
haben, unter Generalverdacht gerieten.

Das für die Diözese Sitten ins Leben gerufene Fachgremium «Sexuelle Übergriffe im kirchlichen 
Umfeld» (ASCE) hat die Pflicht, ihren Teil zur Aufarbeitung dieser traurigen Vergangenheit bei  -
zutragen. Es möchte einen Beitrag zur Wahrheitsfindung, zur Gerechtigkeit und zur Heilung 
der Opfer leisten. Das Fachgremium ist eine unabhängige und neutrale Instanz, die sich aus 
Fachleuten aus den Bereichen Recht und Psychologie zusammensetzt. Es ist eine Anlaufstelle 
für alle Personen, die von sexuellen Übergriffen im kirchlichen Kontext betroffen sind oder davon 
Kenntnis haben. Es bietet den Opfern eine vertrauliche und respektvolle Beratung und Beglei-
tung an, die auf ihre individuellen Bedürfnisse und Wünsche eingeht. In der Regel wird das 
Opfer von zwei Kommissionsmitgliedern (sog. Kontaktpersonen) befragt, welche alsdann das 
Fachgremium über die angezeigten Übergriffe unterrichtet, sofern das Opfer dies zulässt und 
dafür vorbereitet ist. Das Fachgremium unterstützt die Opfer auch bei der Meldung der Fälle 
an die zivilen und kirchlichen Behörden, die für die Untersuchung und Sanktionierung der Täter 
zuständig sind. Das Fachgremium kann zudem finanzielle Hilfen für die Opfer beantragen, die 
aus einem Solidaritätsfonds der katholischen Kirche gespeist werden. Die aktuelle Zusammen-
setzung dieser Kommission kann der Internetseite des Bistums Sitten entnommen werden: 
www.cath-vs.ch/de

Beim Bistum Sitten sind in den letzten zehn Jahren ca. 30 Anzeigen eingegangen und in den drei 
Monaten nach der Veröffentlichung des Berichts der Universität Zürich haben sich ein halbes 
Dutzend weitere Personen an das Fachgremium gewandt. Auch wenn die meisten Fälle teil -
weise schon Jahrzehnte zurück liegen, ist sich das Fachgremium bewusst, dass die Zahl von 
betroffenen Personen deutlich höher sein dürfte, zumal ja die Opfer durchschnittlich 20 Jahre 
brauchen, bevor sie sich einer anderen Person anvertrauen. 

DRINGENDER AUFRUF

Das Fachgremium ASCE bittet mithin alle Personen, die selbst irgendwann sexuelle Übergriffe 
im kirchlichen Bereich erdulden mussten oder von solchen Übergriffen wissen, sich beim Präsi-
denten (oder einem anderen Mitglied des Fachgremiums) zu melden: Claude Bumann, Blomat-
tenstrasse 8, 3906 Saas-Fee, 079 446 32 48, claude.bumann@proton.me 

Es versteht sich, dass das Fachgremium alle Anzeigen und Mitteilungen mit äusserster Diskre-
tion behandelt und allen Hinweisen nachgeht, auch wenn die Vorfälle Jahrzehnte zurückliegen 
und zivil- und strafrechtlich verjährt sind und selbst, wenn der Urheber der schändlichen Taten 
bereits verstorben ist. Für das Fachgremium ist es wichtig, dass alle unsittlichen Vorkommnisse 
im kirchlichen Umfeld ans Licht kommen.

Sitten, im Februar 2024      Das Fachgremium ASCE

«Sexuelle Übergriffe im kirchlichen Umfeld» – bitte melden!

Bistum SittenBist
um S

itte
n



Wochenend-Gottesdienste

1. – 2. Wochenende Samstag 19.00 Uhr Steg

im Monat Sonntag 08.30 Uhr Hohtenn
   10.15 Uhr Niedergesteln

3. – 5. Wochenende Samstag 17.30 Uhr Hohtenn
im Monat  19.00 Uhr Niedergesteln

  Sonntag 10.15 Uhr Steg

Gottesdienste während der Woche

Niedergesteln und Steg­Hohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

 Dienstag: 19.00 Uhr  Niedergesteln

 Mittwoch: 19.00 Uhr  Hohtenn

 Donnerstag:  08.15 Uhr  Niedergesteln

 1. Freitag: 08.00 Uhr  (08.15 Schulmesse) Steg

 1. Freitag:  18.15 Uhr  Beichte Niedergesteln

  18.30 Uhr  Rosenkranz

  19.00 Uhr  Hl. Messe, 
   Anbetung bis 20.00 Uhr 

 2.– 5. Freitag: 18.15 Uhr  Beichte Steg

  18.30 Uhr  Rosenkranz
  19.00 Uhr  Hl. Messe
   Anbetung bis 20.00 Uhr 

Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier



Rosenkranz: Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde: Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag: 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn:  vormittags
Niedergesteln:  nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn:  Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr  ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln:  Donnerstag 09.00 – 09.30 Uhr ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag, 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer:  Pfarrer Alexander Fux 027 932 11 26
   In dringenden Fällen  078 878 60 00
  Karin M. Guntern  027 934 11 49

Mail-Adresse:  Seelsorgeregion  seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeine Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  Steg­Hohtenn



Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und Steg­Hohtenn

Liturgischer Kalender

April 2024

  1.  Mo Ostermontag
  Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

  2.  Di  der Osteroktav 
  Niedergesteln:  19.00 Uhr
  Stj. Klementine Steiner-Troger; 

  3.  Mi der Osteroktav 
  Hohtenn:  19.00 Uhr 

  4.  Do  der Osteroktav 
  Niedergesteln:  08.15 Uhr Schul­
   messe: Ostern  

  5. Fr  der Osteroktav 
  Steg:  08.15 Uhr 
   Schulmesse 
   der 3-4H: Ostern
  Ged. Eveline Nydegger; Kilian Bregy; 

  Niedergesteln:  18.15 Uhr Beichte
    18.30 Uhr 
   Rosenkranz
    19.00 Uhr Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20 Uhr

  Krankenkommunion: 
  Steg:  vormittags
  Niedergesteln:  nachmittags

  Steg:  FMG-Anlass: 
   Dekowerkstatt 
   mit Sara Bregy

  6.  Sa  Steg:  19.00 Uhr 
  Stj. Ottilia und Marino Bernaschina; 

Lina Zengaffinen; Emilia Brenner-
Tschuor; Trudy und Roman Zengaf-
fi nen-Steiner;  

  7.  So  Zweiter Sonntag der Osterzeit – 
  Sonntag der göttlichen 
  Barmherzigkeit – 
  Weisser Sonntag 
  Opfer für die Pfarrei

  Hohtenn:  08.30 Uhr

  Niedergesteln:  10.30 Uhr 
   Erstkommunion
    10.20 Uhr Einzug 
   ab ‘Spritzhüüs’ 

  Gebetsnachmittag anlässlich
  des Barmherzigkeit-Sonntages:  

  St. Niklaus:  14.00 Uhr 
   Rosenkranz
   und Lobpreis
    14.45 Uhr Barm-
   herzigkeitsstunde
    16.00 Uhr 
   Hl. Messe

  8.  Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

  9.  Di  Niedergesteln:  19.00 Uhr
  Stj. Rosemarie Lochmatter; 
  Basil Zumoberhaus; 

10.  Mi Hohtenn:  19.00 Uhr 

11.  Do  Hl. Stanislaus, Bischof von Krakau,
  Märtyrer
  Niedergesteln:  08.15 Uhr

  Niedergesteln:  12.00 Uhr 
   Mittagstisch

12.  Fr  Steg: 18.15 Uhr  Beichte
    18.30 Uhr
   Rosenkranz
    19.00 Uhr Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20 Uhr



13.  Sa  Steg:  18.30 Uhr 
   Rosenkranz für 
   Kurt Kuonen
    19.00 Uhr 
   mitgestaltet vom 
   Chor an der Lonza 
  Stj. Ida und Jules Bregy-Locher; 

Martha Rosset-Schnyder; 
  Ged. Kurt Kuonen; Anita Ruppen; 

Rosa Meichtry; Leo Zengaffinen; 
Ernest Zumofen; Marcel Ammann; 
Pia und Karl Schärer und Karl; 
Joseph Emmenegger; Albertine 
Truf  fer; Marcel Steiner; Walter und 
Berta Steiner; 

14.  So  Dritter Sonntag der Osterzeit
  Opfer für die Pfarrei 
  Hohtenn:  08.30 Uhr 
  Niedergesteln:  10.15 Uhr

15.  Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

16.  Di  Niedergesteln:  19.00 Uhr

17.  Mi Hohtenn:  19.00 Uhr 

18.  Do  Niedergesteln:  08.15 Uhr 

19.  Fr  Hl. Leo IX., Papst 
  Steg:  10.45 Uhr Beichte 
   der 4. Klasse  
  Steg: 18.15 Uhr Beichte
    18.30 Uhr 
   Rosenkranz
    19.00 Uhr Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20 Uhr
  Stj. Familie Emil und Monika Im  bo-

den-Forny; Pfarrer Josef Indermitte; 

20.  Sa  Hohtenn: 17.30 Uhr 
  Ged. Philomena und Johann Kalber-

matter; Verena Steiner; Hans und 
Mathilde Lengen-Imboden; 

  Niedergesteln: 19.00 Uhr 
  Stj. Klaus Kalbermatter; 
  Ged. Urban Pfammatter; 
  August Seiler; Rosa Imboden; 

21.  So  Vierter Sonntag der Osterzeit: 
  Gut­Hirt­Sonntag 
  Opfer für Familien und Berufungen

  Steg:  10.30 Uhr
   Erstkommunion
    10.20 Uhr Einzug
   ab Schulhaus 

22.  Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

23.  Di  Hl. Adalbert, Bischof von Prag
  Hl. Georg, Märtyrer
  Niedergesteln:  19.00 Uhr

24.  Mi Hohtenn:  18.15 Uhr 
   Bittprozession 
    19.00 Uhr 

  Steg:  FMG-Anlass: 
   Frühlingsspazier-
   gang – FmK 

25.  Do  Hl. Markus, Evangelist
  Niedergesteln:  08.15 Uhr

26.  Fr  Niedergesteln:  09.00 Uhr Beichte 
   der 4. Klasse 

  Steg: 18.15 Uhr Beichte
    18.30 Uhr
   Rosenkranz
    19.00 Uhr Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20 Uhr

  Steg:  FMG-Anlass:
   Dekowerkstatt 
   mit Sara Bregy

27.  Sa  Hohtenn: 17.30 Uhr 
  Ged. Willy Imboden; Familie Viktor 

und Gertrud Imboden; 

  Niedergesteln: 19.00 Uhr 
   Dankgottesdienst 
   der Erstkommuni­
   kanten
  Stj. Lidia Bregy-Castelli; 
  Ged. Beat Lauber; 



28.  So  Fünfter Sonntag der Osterzeit
  Opfer für die Pfarrei 
  Steg:  10.15 Uhr 
   Dankgottesdienst 
   der Erstkommuni­
   kanten

29.  Mo Hl. Katharina von Siena, Ordensfrau, 
  Kirchenlehrerin, Patronin Europas
  Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

30.  Di  Hl. Pius V., Papst 
  Niedergesteln:  19.00 Uhr

Ausblick 
➝ Barmherzigkeitssonntag mit Gebet 
 und Texten der Heiligen Faustina: 
 Der Gebetsnachmittag findet in St. Niklaus 

statt. Das Rosenkranzgebet ist um 14.00 
Uhr, anschliessend Barmherzigkeitsstunde 
und Heilige Messe um 16.00 Uhr. Beicht-
gelegenheit ist durchgehend. Gläubige aus 
nah und fern sind herzlich eingeladen.  

Diverses
➝ Datum zum Vormerken: 
 Diese Infos sind schon fürs 2025 :
 Firmung und Pastoralbesuch
 Am 5. April 2025 in Steg
 Am 6. April 2025 in Niedergesteln 

Wir wünschen allen Pfarreiangehörigen 
und Pfarrblattlesern/innen 
eine gesegnete Osterzeit.

Die Erstkommunionkinder mögen immer 
wieder Jesus die Tür zu ihrem Herzen öffnen.

Das Seelsorgeteam
Karin M. Guntern

Alexander Fux, Pfarrer/Prior

Opferbeiträge
04.02.  Opfer für die Pfarrei  Fr. 114.—

11.02.  Opfer für 
 die Katholische Aktion  Fr. 118.35

18.02.  Opfer für die Pfarrei  Fr. 142.95

22.02.  Beerdigung  Fr. 183.40

24.02.  Opfer für die Pfarrei Fr. 132.—

29.02.  Kerzen und Karten Februar  Fr. 283.20 

Beerdigung:

Franziskus Oswald Bregy

Oswald ist am 3. April 1949 geboren. Er starb 
am 16. Februar 2024. Die Beerdigung mit an-
schliessender Urnenbeisetzung fand am 
22.  Feb  ruar 2024 statt. 

Möge Oswald ruhen in Frieden. 

Diverses

Anlässe der FMG: 
03. April  Krabbelgruppe  09.00 Uhr 

07. April Erstkommunion  10.30 Uhr 

11. April Mittagstisch  12.00 Uhr 

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und Steg­Hohtenn

Aus dem Priorat 
Niedergesteln



Beerdigung

Emanuel Brenner-Imhof 

«Wier wellti gar nit zviel Wort verlieru. Da ische 
Papa und Ehemann still und bescheidu durch 
z’Läbu gangu ischt.

Der Emanuel isch hie in Stäg 1938 giboru. Mit 
schine 5 Gschwister isch är hie üfgwachsu und 
het en schöni Jugendzit hie verbrungu. Eu nach 
schiner Lehr als Elektriker isch är Stäg immer 
treu giblubu. 

So isch es eu selbtstverständlich gsi, dass 
Mama na ihrer Heirat im 1964 va Natersch uf 
Stäg isch cho. Gmeinsam hent schi 3 Chinder 
z’läbu gscheicht. Dum Eliane, dum André und 
dum Kerstin. Är isch immer fer isch da gsi und 
het isch tatkräftig unterstützt.

Natirli eu fer schinu 4 Enkel du Joel, Lucien, 
Maik und Leon isch är en treue Bigleiter gsi. 
Het schich immer fer irru Hobbys und Zuekunft 
intressiert. Sigis uf dum Fuesballplatz, bi Kon-
zert, bi de Pfadis, fer Schuel und vieles meh. 

Wier alli wellti dier eifach numal Danku, dass du 
fer isch da bisch gsi.

Still, bescheiden ging er seine Wege.
Still, bescheiden tat er seine Pflicht.
Ruhig ging er auch dem Tod entgegen, ihr alle, 
o vergesst ihn nicht.»

Lebenslauf wurde von der Trauerfamilie ver-
fasst.

Emanuel ist am 20. März 1938 geboren. Er starb 
am 17. Februar 2024. Die Beerdigung fand am 
21. Februar statt 2024 und am 23.  Feb  ruar 2024 
wurde seine Urne auf dem Friedhof beigesetzt. 

Kurt Kuonen-Lochmatter

‘Das Grab ist das Tor zum Leben. 
Ihr Lieben, wünscht mich nicht zurück.
Trotz frühem Tod, es war mein Glück. 
Ich lebe noch und liebe euch, 
ihr seht mich einst im Himmelreich.’ 

Kurt ist am 9. August 1986 geboren. Er starb 
am 5. März 2024. Die Beerdigung fand am 
8.  März statt. Seine Urne wurde 15. März auf 
dem Friedhof beigesetzt. 

Mögen Emanuel und Kurt nun ruhen in Frieden. 

Opferbeiträge

03.02. Opfer für Pfarrei, Steg Fr. 187.45

10.02. Opfer für die kath. Mission, 
 Steg Fr. 199.35

11.02.  Opfer für die kath. Mission, 
 Hohtenn  Fr.   65.—

12.02.  Kerzen Februar, Steg  Fr. 349.45

17.02.  Opfer für die Pfarrei, 
 Hohtenn  Fr.   39.—

18.02.  Opfer für Pfarrei, Steg Fr. 206.15

21.02.  Beerdigung, Steg Fr. 410.30 

24.02.  Opfer für die Pfarrei, 
 Hohtenn  Fr.   43.65

25.02.  Opfer für Pfarrei, Steg Fr. 161.55

26.02.  Kerzen Februar, Steg Fr. 347.10

28.02.  Opfer für Pfarrei, Steg Fr. 138.25

06.03.  Kerzen Februar, Hohtenn  Fr. 179.20

Diverses
Anlässe der FMG: 
Fr. 5./26. April:  Dekowerkstatt mit Sara Bregy,
 Anmeldung bei Tamara

Mi. 24. April: Frühlingsspaziergang – FmK

Aus der Pfarrei Steg­Hohtenn



➊ Erkundigen Sie sich, wie die Vorbereitung auf die Erstkommunion in Ihrer Pfarr-
gemeinde gestaltet wird und nehmen Sie das Angebot der Pfarrgemeinde zur
Information und Vertiefung in Elternabenden an.

➋ Übernehmen Sie nach Möglichkeit selbst eine Kindergruppe.

➌ Nehmen Sie Anteil an Ihrem Kind und daran, was es in der Kindergruppe er-
fährt. Das Kind muss spüren, dass Sie Interesse an den Dingen haben, mit denen
es beschäftigt ist.

➍ Seien Sie dafür offen, dass Ihr Kind zur Erstkommunion geht. Übertragen Sie eine
eventuell vorhandene negative Einstellung gegenüber der Kirche nicht auf das
Kind. 

➎ Führen Sie Ihr Kind zum Glauben hin. Nehmen Sie das Kind zum Sonntagsgot-
tesdienst mit. 

➏ Das Kind soll bei der Planung zur Gestaltung des Erstkommunionstages dabei sein. 

➏ Unterstützen Sie Verwandte, Bekannte und Freunde des Kindes bei der Auswahl
eines Geschenkes. 

➑ Fördern Sie nach der Erstkommunion das Interesse des Kindes an der Teilnahme
in Pfarrgemeindegruppen (Ministrantengruppe, Kinder- bzw. Jugendgruppen...).

➒ Beten Sie mit Ihrem Kind; lassen Sie das Kind eigene Gebete formulieren; bezie-
hen Sie Ihr Kind in Ihre Gebete ein.

➓ Nehmen Sie die Erstkommunion Ihres Kindes auch als Chance wahr, über ihren
eigenen Glaubensweg nachzudenken.

Dr. Josef Steiner

Das sollten Sie bei der Erstkommunion Ihres Kindes beherzigen!

10 Regeln für Eltern
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Pfarrei Hl. Theodul, Gampel
Einzahlungen: Pfarrei St. Theodul CH64 8052 1000 0001 3270 9
Pfarrblattabo:  Pfarrei St. Theodul CH59 8080 8001 0155 0853 2

Pfarradministrator Joseph Shen Telefon  027 932 11 30
  Natel 079 304 17 09
  Mail josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat  Telefon  027 932 11 30
Kirchstrasse 2, 3945 Gampel Mail pfarrei.gampel@gmail.com

Öffnungszeiten:  Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrei Hl. Familie, Steg­Hohtenn
PC 19-7036-4

Pfarrer Alexander Fux Natel 078 878 60 00
Seelsorgehelferin Karin Maria Guntern

Pfarreisekretariat Steg-Hohtenn und Niedergesteln Telefon 027 932 11 26
Fussweg 19, 3940 Steg Mail seelsorgehns@bluewin.ch
Karin Maria Guntern

Öffnungszeiten:  Neu: Dienstag, 16.00 bis 18.00 Uhr

Bratsch­Niedergampel
Pfarradministrator Joseph Shen Telefon  027 932 11 30
  Natel 079 304 17 09
  Mail josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat siehe unter Gampel

Pfarrei Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel, Niedergesteln
Konto Pfarrei:       CH57 8052 1000 0035 0232 4 (RB Raron)
Konto Pfarrblatt:   CH09 8052 1000 0035 0231 5 (RB Raron)

Pfarrer Alexander Fux Natel 078 878 60 00
Seelsorgehelferin Karin Maria Guntern Telefon 027 934 11 49

Pfarreisekretariat siehe unter Steg-Hohtenn

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice


