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Allmächtiger Gott,
der du in der Weite des Alls gegenwärtig bist
und im kleinsten deiner Geschöpfe,
der du alles, was existiert,
mit deiner Zärtlichkeit umschliesst,
giesse uns die Kraft deiner Liebe ein,
damit wir das Leben und die Schönheit hüten.
Überflute uns mit Frieden,
damit wir als Brüder und Schwestern leben
und niemandem schaden.
Gott der Armen,
hilf uns,
die Verlassenen und Vergessenen dieser Erde, 
die so wertvoll sind in deinen Augen,
zu retten.
Heile unser Leben,
damit wir Beschützer der Welt sind
und nicht Räuber,
damit wir Schönheit säen
und nicht Verseuchung und Zerstörung.
Rühre die Herzen derer an,
die nur Gewinn suchen
auf Kosten der Armen und der Erde.
Lehre uns,
den Wert von allen Dingen zu entdecken
und voll Bewunderung zu betrachten;
zu erkennen, dass wir zutiefst verbunden sind
mit allen Geschöpfen
auf unserem Weg zu deinem unendlichen Licht.
Danke, dass du alle Tage bei uns bist.
Ermutige uns bitte in unserem Kampf
für Gerechtigkeit, Liebe und Frieden.

Papst Franziskus

Gebet für unsere Erde

Foto: Sr Catherine



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag: 19.00 Uhr Vorabendmesse
  abwechselnd mit Steg

Sonntag: 10.30 Uhr Amt 
  abwechselnd mit Steg

Montag: freier Tag

Dienstag: 08.00 Uhr Hl. Messe 
  (Schulmesse um 08.15 Uhr)

Donnerstag: 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag: 08.00 Uhr Hl. Messe,
  anschliessend Anbetung
  bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz: 18.45 Uhr an den 
  Wochentagen und jeweils 
  vor der Vorabendmesse 
  und vor dem Amt

Anbetung:  Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
  gemeinsame Anbetung
  09.00 – 11.00 Uhr
  stille Anbetung
  (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit: Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
  und nach Absprache

Bratsch und Niedergampel:
Samstag: 17.30 Uhr 
  Vorabendmesse 

Sonntag: 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:
Mittwoch 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag: 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung: 18.00 bis 18.30 Uhr 
  am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit: 18.00 bis 18.30 Uhr
  am Herz-Jesu-Freitag 
  und nach Absprache

Rosenkranz:  Jeweils vor der 
  Vorabendmesse 
  und dem Amt

Gampel – Bratsch – 
Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag:  1. Donnerstag im Monat

Besuchstag:  2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion: 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch:  4. Donnerstag im Monat

Besuchstag:  5. Donnerstag im Monat

Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da 
ran ändern, werden wir euch natürlich recht
 zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho 
me page und MundzuMundPro pa gan da 
in  for  mieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten Pfarreisekretariat GampelNiedergampelBratsch, 
 Kirchstrasse 2, Gampel
 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr



PfarreiKalender
November 2023
  1. Mi Allerheiligen
  09.00 Uhr Amt in Niedergampel
  Opfer: Bistumsopfer
  10.30 Uhr Amt mit Chor 
  an der Lonza in Gampel
  Opfer: Bistumsopfer
  14.00 Uhr Totenfeier, Einweihung 

des Gemeischaftsgrabes  
und Gräberbesuch in Gampel

  Opfer: Bistumsopfer
  16.00 Uhr Totenfeier und 

Gräberbesuch in Niedergampel
  Opfer: Bistumsopfer
  17.30 Uhr Totenfeier und 

Urnengräberbesuch in Bratsch
  Opfer: Bistumsopfer

  2.  Do Allerseelen
  Besuchstag (wer sich Besuch vom 

Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00–11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

  3.  Fr Herz-Jesu-Freitag
  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
  09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
  09.00–11.00 Uhr stille Anbetung
  18.00–18.30 Uhr Beichtgelegenheit 

und Anbetung in Niedergampel
  18.30 Uhr Hl. Messe mit FMV 
  in Niedergampel
  Ged. für die verstorbenen Mitglieder 

des FMVs Niedergampel
  Ged. für Edith Locher,  

gestiftet von Goigglär

  4.  Sa Hl. Karl Borromäus, Bischof 
  von Mailand
  17.30 Uhr Vorabendmesse 

in Niedergampel
  Stm. für Marie Schmidt-Guntern
  Ged. für Marius Locher
  Ged. für Rosmarie, Elsa  

und Leo Kohlbrenner

  Ged. für Sepp Jost
  Ged. für Bernadette Hischier-Bayard
  Opfer: Kirche

  5.  So 31. Sonntag im Jahreskreis
  09.00 Uhr Amt in Bratsch
  Ged. für Gabriel Schnyder
  Opfer: Kapelle
  10.30 Uhr Amt in Gampel
  Stm. für Pia Mathieu-Locher
  Opfer: Pfarrei

  7. Di 08.15 Uhr Hl. Schulmesse in Gampel

  8.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe 
in Niedergampel

  14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
  des Pfarreisekretariats
  im Pfarrhaus Gampel

  9.  Do Weihetag der Lateranbasilika
  Besuchstag (wer sich Besuch vom 

Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00–11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Messe
  Stm. für Ephrem und Maria  

Martig-Amacker

10.  Fr Hl. Leo der Grosse, Papst, 
Kirchenlehrer

  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 
  gemeinsame Anbetung
  09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
  09.00–11.00 Uhr stille Anbetung
  18.00 Uhr Martinsumzug in Gampel, 

um 18.00 Uhr werden die vier 
Gruppen von ihren Startplätzen 
sternförmig zur und in die Kirche 
laufen und nach der Martins-
geschichte wird vor der Kirche 
Tee und Zopf verteilt.

11.  Sa Hl. Martin, Bischof von Tours
  17.30 Uhr Vorabendmesse 

in Bratsch
  Stm. für Renè Kohlbrenner-Locher
  Stm. für Edmund Schnyder
  Opfer: Kapelle



12.  So 32. Sonntag im Jahreskreis
  09.00 Uhr Amt in Gampel
  Stm. für Christian Tscherry
  Opfer: Pfarrei
  10.30 Uhr Amt mit dem 

Kirchenchor in Niedergampel
  Ged. für Alois, Alina, Hans 

und Bernhard Steiner
  Opfer: Kirche
  Anschliessend Spaghettiplausch
  in der Turnhalle Niedergampel

14.  Di  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

15.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe  
in Niedergampel

  Wegen dem Konveniat 
(Priestertreffen) bleibt das 
Pfarreisekretariat geschlossen.

16.  Do  Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00–11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  15.00 Uhr Krankenkommunion 
und Hausbesuch

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Stm. für Familie Josef und Maria 

Bellwald-Rieder

17.  Fr 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30 bis 09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
  09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
  09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

18.  Sa 10.30 Uhr Taufe Mina Borter  
in Niedergampel

  17.30 Uhr Vorabendmesse 
in Niedergampel

  Stm. für Helmut Igler-Passeraub
  Stm. für Pater Willi Stanislaus
  Ged. für Bernadette Hischier  

und Anton Bayard
  Opfer: Kirche

  19.00 Uhr Vorabendmesse 
in Gampel

  Stm. für Rafael und Genovefa 
Hildbrand-Ruppen

  Stm. für Emma Schnyder-
Zengaffinen

  Ged. für Marie-Louise 
und Albert Hildbrand

  Ged. für André Hildbrand
  Ged. für Hedy und Fidelis 

Zengaffinen
  Opfer: Pfarrei

19.  So 33. Sonntag im Jahreskreis 
  09.00 Uhr Amt in Bratsch
  Stm. für Anna Schnyder-Locher
  Stm. für Lina Schnyder
  Stm. für Gottfried Schnyder-Fausch
  Opfer: Kapelle

21. Di Gedenktag Unserer Lieben Frau  
in Jerusalem

  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

22.  Mi Hl. Cäcilia, Jungfrau, Märtyrin in Rom
  08.15 Uhr Hl. Messe  

in Niedergampel
  14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten  

des Pfarreisekretariats 
im Pfarrhaus Gampel

23. Do Tag des Spitalbesuchs (wer sich 
Besuch vom Pfarrer erwünscht,  
kann sich beim Pfarrer anmelden,  
079 304 17 09)

  10.00–11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Stm. für Selina Bregy-Bregy
  Stm. für Emil Martig
  Stm. für Barbara Bumann-Martig

24.  Fr Hl. Andreas Dung-Lac, Priester,  
und Gefährten, Märtyrer 

  08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
  Anschliessend 08.30–09.00 Uhr  

gemeinsame Anbetung
  09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
  09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

25.  Sa  17.30 Uhr Vorabendmesse 
in Bratsch

  Stm. für Johann Schnyder-Schnyder
  Stm. für Amanda Hilbig-Schnyder
  Opfer: Kapelle



           19.00 Uhr Vorabendmesse  
mit Kantor/innen in Gampel

  Stm. für Marie-Therese 
Kleiner-Hildbrand

  Stm. für Gottfried und Emma 
Schnyder-Imboden und Sohn 
Gottfried

  Stm. für Werner und Theres  
Moser-Troger

  Ged. für Franz Hildbrand-Seiler
  Ged. für Anneliese und Claude 

Imboden-Hildbrand
  Ged. für Katharina  

Tscherry-Zentriegen
  Ged. für Danielle Hildbrand-Nobs
  Opfer: Pfarrei

26.  So Christkönigssonntag
  09.00 Uhr Amt mit dem 
  Kirchenchor in Niedergampel
  Stm. für Othmar und Edith 
  Gsponer-Fryand
  Stm. für Irma Schnyder-Prumatt
  Stm. für Pfarrer Arthur Escher
  Stm. für Elise Schnyder
  Ged. für Heinrich Schnyder
  Ged. für Marcel Schnyder
  Opfer: Kirche

28.  Di 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

29.  Mi 08.15 Uhr Hl. Messe in 
Niedergampel

  14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten  
des Pfarreisekretariats  
im Pfarrhaus Gampel

30.  Do Hl. Andreas, Apostel
  Besuchstag (wer sich Besuch vom 

Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

  10.00–11.30 Uhr Religionsunterricht 
in Bratsch

  19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

Pfarreinachrichten

Das Sakrament der Ehe
haben sich gespendet

Marcel Imthurn, des Christian und der Christa 
und Natascha Passeraub, des Hans-Ruedi 
und der Alfreda, am 15. Juli 2023 auf dem 
Riedgärten. Trauzeugen waren Alexandra 
Minniti und Sven Schnyder.



Philipp Arnold, des Josef und der Sophie und 
Melanie Sarbach, des Walter und der Judith, 
am 2. September 2023 in der Pfarrkirche 
Gampel. Trauzeugen waren Damian Sarbach 
und Peter Schnidrig.

Nicolas Moser, des Peter und der Jacqueline 
und Julija Puskaric, des Mijo und der Marica, 
am 30. September 2023 in der Euphrasius-
Basilika in Porec. Trauzeugen waren Benjamin 
Weissen und Almedina Muminovic.

Wir wünschen den Brautpaaren von Herzen 
glückliche Zukunft, begleitet vom Gottes 
reichen Segen.

Beerdigungen

Josefine 
Antonioli-Schnyder
Geboren am
14. Februar 1925

Gestorben am
12. Oktober 2023

Müde von des Lebens Sorgen, gute Mutter, 
schliefst du ein. Schöner wird für dich der 
Morgen deiner Auferstehung sein.

Danielle 
Hildbrand-Nobs
Geboren am
30. Oktober 1945

Gestorben am
18. Oktober 2023

Du starbst so früh und wirst so sehr vermisst. 
Du warst so lieb und gut, dass man dich nicht 
vergisst. Herr, lass sie ruhen in Frieden.

Marie-Thérèse 
Gsponer-Dupré
Geboren am
3. Januar 1929

Gestorben am
23. Oktober 2023

Du hast gesorgt, du hast geschafft, gar manch-
mal über deine Kraft. Nun bist du befreit von 
Leid und Schmerz, ruh sanft, du liebes 
Mutterherz.

O Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige 
Ruhe. Und das ewige Licht leuchte ihnen. 
Herr, lass sie ruhen in Frieden.



Opfer September 2023

Opfer Gampel
02.+03.  Pfarrei 161.60

09.+10.  Fachstelle Ehe und Familie 
 des Bistums Sitten 216.05

16.+17. Bettagskollekte für Seelsorge-
 projekte ganze Schweiz  222.40

23.+24. Kollekte für Migratio 177.80

30.+01. Okt. Kollekte für 
 Bildungshaus St. Jodern  139.—

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer
Kapelle Zu den Spitzen Steinen 249.20

Kirche Jeizinen 

Kerzen und Trauerkarten 
Kirche Gampel  110.30

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel
Kirchenopfer  276.05

Kerzenopfer  196.50

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kapelle Bratsch
Opfer 32.60

Kerzenopfer 352.90

Opfer Waldhochzeitsfeier Natascha
und Marcel Imthurn-Passeraub  132.40

Fachstelle Ehe und Familie 
des Bistums Sitten  38.60

Bettagskollekte für Seelsorge-
projekte ganze Schweiz  43.15

Kollekte für Migratio  45.70

Kollekte für Bildungshaus St. Jodern  16.50

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

✰ die wichtigsten Heiligen Woche für Woche 
 unterhaltsam vorgestellt
✰ modernes, frisches Design
✰ praktische Aufstellfunktion

Ob Thomas von Aquin, Mutter Theresa, Franz 
von Assisi oder Edith Stein: In der katholischen 
Kirche gibt es über 7000 beeindruckende Per
sönlichkeiten, die nach ihrem Tod heilig ge 
sprochen wurden. Sie sind Lehrmeister des 
christlichen Glaubens und leuchtende Vorbil
der für den eigenen Lebensweg. Wenn Sie sich 
für Heilige interessieren, haben Sie mit diesem 
innovativen Wochenkalender den perfekten 
Begleiter für das kommende Jahr!

»Der neue Heiligenkalender 2024« versammelt 
über 50 unterhaltsame Heiligenporträts sowie 
Hinweise auf weitere 1000 Tagesheilige. Pas
send dazu finden Sie zu den jeweiligen Heili
gen der Woche Angaben zu Patrozinien und 
Attributen. Freuen Sie sich auf eine ausserge
wöhnliche Bilderauswahl, die weit über die 
her  kömmlichen Heiligenbilder hinausgeht, und 
lassen Sie sich so zu einer zeitgemässen le 
ben digen Heiligenverehrung inspirieren.

Neben bekannten Namen wie Elisabeth, Niko
laus oder dem heiligen Martin erwarten Sie in 
»Der neue Heiligenkalender 2024« aber auch 
unbekanntere Heilige mit interessanten Biogra
fien und Patrozinien, die definitiv eine Ent
deckung wert sind.

Bestellnummer: 1063540
ISBN 9783746263540
Verlag/Hersteller: St. Benno Verlag

Kalender des Monats



MinistrantenAufnahmen Niedergampel und Gampel

Am 24. September 
2023 hatten wir 
unsere lieben 
Messdiener/innen 
in Niedergampel 
und Gampel 
aufgenommen.

Manche 
Messdiener/innen 
konnten nicht dabei 
sein, wir hatten sie 
in die Messfeier 
eingeschlossen.

Wir danken unseren Mess  diener/innen 
für die fleissigen Altar-Dienste, den 
Eltern und Grosseltern für die liebvollen 
Unterstützungen.



Erntedankfeier

Am 30. September und 1. Oktober 
2023 hatten wir die Erntedankfeiern 
begangen. 

Wir danken Gott für seine Gaben und 
die gute Ernte dieses Jahres;

Wir danken den Leuten, die die Ernte-
altäre für die Erntedankfeiern vorbe-
reitet hatten;

Wir danken der Natur für Getreide, 
Ge   müse, Früchte und andere Nah-
rungsmittel;

Wir danken den Bauern und Arbeitern, 
welche die gute Ernte mit harter Arbeit 
einbringen;

Es gibt eine Vielzahl an Sprüchen, 
Zitaten und Bibelversen rund um die 
Ernte dankfeiern. 

Die bekanntesten Sprüche sind:

●	 «Leider lässt sich eine wahrhafte 
Dankbarkeit mit Worten nicht aus-
drücken.»

 Johann Wolfgang von Goethe)

●	 «Schmecket und sehet, wie freund-
lich der Herr ist.» (Psalm 34,9)

●	 «Jesus aber sprach zu ihnen: Ich 
bin das Brot des Lebens. Wer zu 
mir kommt, der wird nicht hungern; 
und wer an mich glaubt, der wird 
nimmermehr dürsten.»

 (Johannes 6,35)

●	 «Reiche müssen darben und hun-
gern; aber die den Herrn suchen, 
haben keinen Mangel an irgend 
einem Gut.» (Psalm 34,11)

Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier



Wochenend-Gottesdienste

1. – 2. Wochenende Samstag 19.00 Uhr Steg

im Monat Sonntag 08.30 Uhr Hohtenn
   10.15 Uhr Niedergesteln

3. – 5. Wochenende Samstag 17.30 Uhr Hohtenn
im Monat  19.00 Uhr Niedergesteln

  Sonntag 10.15 Uhr Steg

Gottesdienste während der Woche

Niedergesteln und StegHohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

 Dienstag: 19.00 Uhr  Niedergesteln

 Mittwoch: 19.00 Uhr  Hohtenn

 Donnerstag:  08.15 Uhr  Niedergesteln

 1. Freitag: 08.00 Uhr  (08.15 Schulmesse) Steg

 1. Freitag:  18.15 Uhr  Beichte Niedergesteln

  18.30 Uhr  Rosenkranz

  19.00 Uhr  Hl. Messe, 
   Anbetung bis 20.00 Uhr 

 2.– 5. Freitag: 18.15 Uhr  Beichte Steg

  18.30 Uhr  Rosenkranz
  19.00 Uhr  Hl. Messe
   Anbetung bis 20.00 Uhr 



Rosenkranz: Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde: Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag: 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn:  vormittags
Niedergesteln:  nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn:  Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr  ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln:  Donnerstag 09.00 – 09.30 Uhr ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag, 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer:  Pfarrer Alexander Fux 027 932 11 26
   In dringenden Fällen  078 878 60 00
  Karin M. Guntern  027 934 11 49

Mail-Adresse:  Seelsorgeregion  seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeine Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  StegHohtenn



Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und StegHohtenn

Liturgischer Kalender

November 2023

  1. Mi  Allerheiligen 
  Opfer für das Bistum 

  Steg:  10.30 Uhr 
   Heilige Messe, 
    anschliessend 
   Friedhofsbesuch

   Steg:  15.00 Uhr 
   Regionale 
   Kinderfeier 
    in der Kirche mit 
   Friedhofsbesuch 

  Niedergesteln:  19.00 Uhr 
   Heilige Messe, 
   anschliessend 
   Friedhofsbesuch

  2. Do  Allerseelen 
  Steg:  18.30 Uhr 
   Heilige Messe, 
    anschliessend 
   Friedhofsbesuch

  Niedergesteln:  20.00 Uhr 
   Heilige Messe, 
    anschliessend 
   Friedhofsbesuch

  3. Fr  Herz-Jesu-Freitag
  Hl. Hubert, Bischof von Lüttich 
  Steg:  08.15 Uhr 
   Schulmesse (58H) 
    Thema: 
   Allerheiligen 
  Ged. Felix und Robert Martig; 

  Niedergesteln:  18.15 Uhr Beichte
    18.30 Uhr
   Rosenkranz
    19.00 Uhr 
   Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20 Uhr

  Stj. Gertrud Loretan; Lukas und
  Margrith Bregy-Oberhauser; 

  Krankenkommunion: 
  Steg:  vormittags
  Niedergesteln:  nachmittags

  4.  Sa  Steg:  19.00 Uhr 
  Stj. Erwin und Monika Roth-Forny; 

Martha Schnyder-Zengaffinen; Lina 
und Eduard Brenner; Olivio und 
Klara Gnesa-Imboden; 

  Ged. Anita Ruppen; Albertine Truf-
fer-Zuber; Johann und Karolina Kal-
bermatter-Roth, Albert, Heinrich, 
Agnes und Othmar Kalbermatter; 
Hedy und Sonja Zengaffinen; 

  5. So  31. Sonntag im Jahreskreis
  Opfer für die Pfarrei 

  Hohtenn:  08.30 Uhr

  Niedergesteln:  10.15 Uhr

  6.  Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

  7.  Di  Niedergesteln:  19.00 Uhr
  Stj. Herbert Zumoberhaus; 
  Ged. August Seiler; Rosa Imboden; 

  8.  Mi Hohtenn:  19.00 Uhr 

  Hohtenn:  19.30 Uhr GV Chor 

  9.  Do  Festtag – Weihetag 
  der Lateranbasilika 
  Niedergesteln:  08.15 Uhr

  Niedergesteln:  12.00 Uhr 
   Mittagstisch 

10.  Fr  Niedergesteln: 18.00 Uhr 
   St. Martinsfeier
    Lichterprozession 
   beginnt beim 
   Schulhaus



  Steg: 18.15 Uhr  Beichte
    18.30 Uhr
   Rosenkranz
    19.00 Uhr 
   Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20 Uhr

  Steg:  FMG-Anlass: 
   Bowling 

11.  Sa  Steg:  19.00 Uhr  
  Stj. Simon und Amanda Bregy-

Bren  ner; Familie Johann und Ida 
Matter-Schnyder, Sabine Müller und 
Nathalie Matter; 

  Ged. Walter Voeffray; Xaver Bregy; 
Pascal Mazotti; Heinrich Schal-
better; Manfred Mutter; Adelheid 
Forny; Peter Brenner; Emil und Alina 
Roth; Hermann und Cäcilia Forny 
und Albina; Romolo Paganelli-
Forny; 

12.  So  32. Sonntag im Jahreskreis
  Opfer für die Pfarrei 

  Hohtenn:  08.30 Uhr

  Niedergesteln: 10.15 Uhr

13. Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

14.  Di  Niedergesteln: 19.00 Uhr
    anschliessend
   GV von der FMG 
   in der Burgerstube 
  Stj. Agnes Kalbermatter; 
  Markus Steiner; 
  Ged. für verstorbene Mitglieder 
  der FMG; 

15.  Mi Hohtenn:  19.00 Uhr 

  Niedergesteln:  20.15 Uhr Sitzung 
   Kirchenrat 

16. Do  Hl. Margareta, Königin 
  von Schottland 
  Niedergesteln:  08.15 Uhr

17.  Fr  Hl. Gertrud von Helfta, Ordensfrau 
und Mystikerin 

  Steg: 18.15 Uhr  Beichte
    18.30 Uhr
   Rosenkranz
    19.00 Uhr 
   Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20 Uhr
  Ged. Elisabeth Bregy-Forny; 

  Niedergesteln: GV Kirchenchor 

18. Sa  Hohtenn: 17.30 Uhr 
   mitgestaltet von den
   ‘Steinbockbläsern 
   Steg u. Umgebung’ 
  Stj. Alfred und Regina Imboden-

Steiner; 
  Ged. Gregor Bregy; Doris Bellwald; 

  Niedergesteln: 19.00 Uhr 
   Elisabethenopfer 
   der FMG   
    mitgestaltet von den
     ‘Steinbockbläsern 
   Steg u. Umgebung’  
    anschliessend
   Bouillon 
   auf dem Chöif 
  Ged. Beat Lauber; 

19.  So  33. Sonntag im Jahreskreis –
  Aufnahme der NeuMinistranten 
  Steg:  10.15 Uhr
   Elisabethenopfer 
   der FMG   
    anschliessend
   Bouillon 
   auf dem Kirchplatz

20.  Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

21.  Di  Gedenktag ‘Unserer Lieben Frau 
  in Jerusalem’ 
  Niedergesteln:  19.00 Uhr

22.  Mi Hl. Cäcilia, Jungfrau und Märtyrin
  in Rom
  Hohtenn:  19.00 Uhr 



Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und StegHohtenn

23. Do  Hl. Klemens I., Papst und Märtyrer 
  Niedergesteln:  08.15 Uhr 

24.  Fr  Hl. Andreas Dung-Lac, Priester, 
  und Gefährten, Märtyrer 
  Steg: 18.15 Uhr Beichte
    18.30 Uhr 
   Rosenkranz
    19.00 Uhr
   Hl. Messe
    anschliessend
   eucharistische An-
   betung bis 20 Uhr
  Stj. Uli Brenner und Bernadette; 
  Ged. Eveline Nydegger; Familie Emil 

und Ruth Forny; 

25.  Sa  Hl. Katharina von Alexandrien, 
  Jungfrau und Märtyrin; 
  2. Patronin des Kantons Wallis 

  Hohtenn: 17.30 Uhr  
   Opfer für die 
   Erstkommunion-
   kleidchen

  Ged. Raphael Kalbermatter und 
Geschwister; Verena Steiner; Philo-
mena und Johann Kalbermatter; 

  Niedergesteln: 19.00 Uhr und 
   Voreucharistischer 
   Gottesdienst 
  Ged. Klementine Steiner-Troger; 

26.  So  Christkönigssonntag

  Steg:  10.15 Uhr
   Opfer für die 
   Erstkommunion-
   kleidchen

27.  Mo Steg:  14.00 Uhr
   Gebetsstunde 

28. Di  Niedergesteln:  19.00 Uhr
  Ged. Werner und Marie-Therese 
  Kalbermatter; 

29.  Mi Hohtenn:  19.00 Uhr 

30.  Do  Hl. Andreas, Apostel 
  Niedergesteln:  08.15 Uhr

Ausblick 
Vom 11. bis 19. November führt das inter-
nationale Hilfswerk Kirche in Not die Aktion 
‘RedWeek’ durch. In dieser Zeit werden viele 
Kirchen rot beleuchtet aus Solidarität mit den 
verfolgten Geschwistern im Glauben. 

In diesen Tagen wollen wir für die Verfolgten 
beten. 

RorateGottesdienste: 
Mittwoch,  06.12., um 7.00 Uhr Steg

Donnerstag, 14.12., um 7.00 Uhr Niedergesteln 

Freitag,  15.12, um 7.00 Uhr Steg

Daten zum Vormerken: 

Erstkommunion: 

Niedergesteln: 
Sonntag, 7. April 2024 um 10.30 Uhr

Steg: 
Sonntag,  21. April 2024 um 10.30 Uhr 

Wir wünschen allen Pfarrblattlesern/innen einen 
besinnlichen Allerseelenmonat.

Das Seelsorgeteam 
Karin M. Guntern

Alexander Fux, Pfarrer / Prior



Opferbeiträge

03.09.  Opfer für die Pfarrei  Fr.   66.90

04.09.  Opfer Beerdigung Fr. 286.40

10.09.  Opfer für die Pfarrei Fr.   65.90

16.09.  Bettagsopfer, 
 Inländische Mission Fr. 147.80

23.09.  Opfer fürs Bistum Fr.   96.85

23.09.  Opfer für die Migration Fr.   62.85

30.09.  Opfer für die Bildungshäuser
  St. Jodern und Notre Dame 
 du Silence Fr. 125.20

02.10.  Kerzen und Karten 
 September Fr. 297.15

Diverses

Anlässe der FMG: 

08.11.  09.00 Uhr  Krabbelgruppe

09.11.  12.00 Uhr  Mittagstisch

10.11.  18.00 Uhr Martinsfeier

14.11.  19.00 Uhr  Messe, anschliessend GV

18.11.  19.00 Uhr  Elisabethen-Opfer 
  und Bouillon 

25.11.  19.00 Uhr  Kindermesse 

Taufen
Am 8. Oktober 2023 wurde Lenja Schmidt, 
Tochter des Olaf und der Isabelle Schmidt-
Wenger in die Gemeinschaft der Gläubigen 
aufgenommen. Lenja hat am 14. Juni 2023 das 
Licht der Welt erblickt. Als Paten stehen Zoé 
Wenger und Nadio Borter zur Seite. 

Am 23. Juni 2023 freuten sich Michel und 
Sandra Karlen-Zenklusen über die Geburt ihres 
Sohnes Luca Karlen. Am 8. Oktober 2023 
empfing Luca das Sakrament der Taufe. Seine 
Paten Nicola Zenklusen und Romaine Karlen 
werden Luca auf seinem Lebensweg begleiten. 

Wir wünschen Lenja und Luca, ihren Eltern und 
Geschwister Gottes reichen Segen. 

Aus dem Priorat 
Niedergesteln



Opferbeiträge
06.08.  Opfer für die Pfarrei
 Hohtenn Fr.   49.20

13.08.  Opfer für die Pfarrei
 Hohtenn Fr.   50.40

19.08.  Opfer für die Pfarrei
 Hohtenn Fr.   25.90

26.08.  Opfer für die Caritas Schweiz
 Hohtenn Fr. 121.65

03.09.  Opfer für die Pfarrei
 Hohtenn Fr.   34.60

10.09.  Opfer für die Pfarrei
 Hohtenn Fr.   34.60

16.09.  Bettagsopfer für 
 Seelsorgeprojekte
 und Seelsorger in Notlagen
 Hohtenn  Fr.   51.15

20.09.  Kerzenopfer August
 Hohtenn  Fr. 138.95

20.09.  Kerzenopfer September
 Hohtenn  Fr.   56.—

Diverses

Erstkommunionröcke
Die Erstkommunionröcke der Pfarrei sind in 
die Jahre gekommen und haben zum Teil Fle-
cken, welche nur noch schwer gereinigt wer-
den können.  Aus diesem Grund wurden letzten 
Frühjahr neue Erstkommunionkleider mit Gür-
tel besorgt. Die Röcke weisen eine sehr gute 
Schweizer Qualität auf, so dass sicher noch 
viele Kinderjahrgänge sich in den schönen 
weis  sen Erstkommunionkleider zeigen werden. 
Für einen Rock, mit Kordel (Zingulum), Kreuz 
und evtl Kränzlein muss bis 700.– Fr. gerechnet 
werden. 

Ein herzliches Vergelt’s Gott den Vorstands-
frauen von der FMG, welche sich bei verschie-
denen Firmen für Erstkommunionkleider er-
kundeten und die Bestellungen machten. Ein 
Dankeschön, dass sie jedes Jahr sich um die 
Reinigung, Lagerung und Abänderungen küm-
mern.

Wir sind sehr dankbar für jede Spende. Siehe 
Opfer am 26. November.

Anlässe von der FMG: 
Mi.  08.11. FmK: Besichtigung 
  Kehrrichtverbrennungsanlage

Fr.  10.11. Bowling im Olympica Gamsen 

So.  19.11.  Elisabethentag, Messe 10.15 Uhr, 
  anschliessend Bouillon 

Aus der Pfarrei StegHohtenn

Der wahre Friede wird gefunden, 
nicht indem man seinem eigenen Willen und seinen eigenen Begierden 

folgt und dient, sondern indem man ihnen widerstrebt.
Thomas von Kempen



Reliquien spielen auch heute noch eine Rolle 
in der katholischen Kirche. Die Anordnung, 
in jeder Kirche Überreste von Heiligen zu be 
wahren und zu verehren, gilt seit dem frühen 
Mittelalter. Der Wert dieser Reliquien ist aller
dings sehr unterschiedlich.

Als vor einigen Jahren publik wurde, dass Un      
bekannte ein Stoffläppchen mit einem Bluts
tropfen von Papst Johannes Paul II. aus dem 
Kölner Dom entwendet hatten, wurde zumindest 
eines offenbar: Reliquien spielen auch heute 
noch eine Rolle in der katholischen Kirche.

Reliquien und Patrozinium

Seit dem frühen Mittelalter galt es als Anordnung, 
dass in jedem Altar eine Reliquie beizusetzen sei. 
Davor war es zunächst Brauch, am Grab eines 
heiligen Märtyrers dessen Beistand zu erfle
hen. Die Überführung von Reliquien machte es 
möglich, dass dies auch in der Kirche vor Ort 
geschehen konnte. Oft wurde diese Kirche dann 
auch dem Patrozinium dieses Heiligen unter
stellt. Besass eine Kirche gar mehrere Reliquien, 
wurde derjenige Heilige als Kirchenpatron be 
stimmt, von dem die Kirche die bedeutendste 
Reliquie besass.

So konnte im Laufe der Zeit auch ein Kirchen
patron verdrängt werden, wenn etwa die Kirche 
die Reliquie eines bedeutenderen Heiligen oder 
gar einen Splitter vom Heiligen Kreuz erhielt 
– oder aber ein anderer Heiliger dem Zeitgeist 
mehr zu entsprechen schien. So wurden bei
spielsweise Ende des 19. Jahrhunderts vor dem 
Hintergrund des grossen Konflikts zwischen 
Kir  che und Staat zahlreiche Kirchen unter das 
Patrozinium des Heiligen Josefs gestellt, wäh
rend nach der Einführung des Christkönigsfestes 
1925 zahlreiche Christkönigskirchen entstanden.

Situation heute

Im römischkatholischen Ritus der Kirchweihe 
von 1994 wird die Beisetzung von Reliquien 
bei der Kirchweihe nicht mehr gefordert, nur 

noch empfohlen. Diese müssen allerdings eine 
gewisse Grösse haben, damit sie noch als Teile 
menschlicher Körper erkennbar sind und einer 
Echtheitsüberprüfung standhalten. Womit wir 
wieder beim Blutstropfen von Papst Johannes 
Paul II. wären. «Der materielle Wert ist nur ge 
ring, viel grösser ist der ideelle Verlust», sagte 
Dompropst Gerd Bachner nach dem Diebstahl 
und appellierte an die Diebe, die Reliquie zurück
zugeben. Der Diebstahl sei ein Angriff auf einen 
grossen Menschen noch nach seinem Tod.

Prozesion am Mauritiusfest mit dem Reliquienschrein
Foto: Sr Catherine

Der Kölner Dom hatte hier im Endeffekt weniger 
Glück als die kleine Kirche San Pietro della Ienca 
bei L'Aquila in den mittelitalienischen Abruzzen. 
Auch hier war einige Jahre zuvor die Reliquie des 
Papstes gestohlen worden. Tagelang, so heisst 
es, hätte die Polizei die Gegend durchkämmt 
und wurde schliesslich in einer Garage fündig. 
Daraufhin gestanden drei junge Männer die 
Tat. Offenbar hatten sie den Wert ihrer Beute 
gar nicht erkannt – und auf der Flucht erst die 
Umhüllung der Reliquie und später auch das 
mit Blut getränkte Stück Stoff weggeworfen. 
«Johannes Paul II. hätte ihnen sicherlich ver
geben», sagte der Weihbischof von L'Aquila, 
Giovanni D'Ercole, «wir sollten das auch tun».

Der Kölner Dom hat mittlerweile eine neue Blut
reliquie von Papst Johannes Paul II. erhalten. Auf 
dem nun besser gesicherten Schaugefäss ist in 
14 Sprachen ein Zitat aus der ersten Predigt des 
polnischen Papstes zu lesen: «Habt keine Angst! 
Öffnet, ja reisst die Tore weit auf für Christus!»

Nicole Arz

Knöchelchen, Holzsplitter, Blutstropfen



HUMOR

Der Lehrer fragt: «Kannst du mir sagen, wann 
dein Vater geboren ist?» – Darauf Kerstin prompt: 
«Nein, da war ich noch nicht auf der Welt.»

❁  ❁  ❁

In der Sportstunde liegen die Kinder auf dem 
Rücken und strampeln mit den Beinen. Sie sol
len so tun, als ob sie Rad fahren würden. – «El
mar, warum streckst du deine Beine nur faul in 
die Gegend?», fragt der Sportlehrer sauer. «Ich 
bin nicht faul», verteidigt sich Elmar, «sondern 
ich rase gerade mit dem Freilauf den Berg 
hinunter!»

❁  ❁  ❁

«Vati», stürmt Kurtchen ins Zimmer, «heute war 
ich der Einzige, der eine Frage des Lehrers 
beantworten konnte.» – «Sehr gut, mein Sohn», 
lobt der Vater. «Und was hat denn der Lehrer 
gefragt?» – «Er fragte, wer heute seine Haus
aufgaben nicht gemacht habe.»

Welche Veränderungen gehen vor sich, wenn 
sich Wasser in Eis verwandelt?», will der Lehrer 
von der Klasse wissen. – Dorothea weiss das 
ganz genau: «Es wird teurer und schmeckt nach 
Vanille, Erdbeer oder Himbeer.»

❁  ❁  ❁

«Wer kann mir ein Gebet sagen, das Kinder für 
ihre Lehrer verrichten können?» – Friedel weiss 
die Frage des Kaplans zu beantworten: «Das 
Vaterunser, Herr Kaplan. Da heisst es doch: 
“Vergib uns unsere Schuld, wie auch wir ver
geben unseren Schullehrern”.»

❁  ❁  ❁

«Was ist Licht?», fragt der Lehrer im Physikun
terricht. – «Licht ist alles, was man sehen kann», 
glaubt Klemens zu wissen. – «So ein Unsinn», 
meint der Lehrer. «Dich kann man ja auch sehen 
– und du bist bestimmt kein Licht!»

❁  ❁  ❁

«Welche vier Wörter gebrauchen Schüler am 
meisten?», will der Lehrer wissen. – «Ich weiss 
es nicht», antwortet Franz. – «Du hast richtig 
geantwort», bestätigt der Lehrer.

❁  ❁  ❁

Katja hat mit der Schulklasse eine Englandreise 
gemacht. – «Und hattet ihr denn keine Schwie
rigkeiten mit euren Englisch kenntnissen?», will 
nachher die Oma wissen. – «Wir nicht», weiss 
Katja zu berichten, «aber die Engländer.»

❁  ❁  ❁

Der Pfarrer fährt dazwischen, als sich Berti und 
Klausi auf dem Schulhof raufen. – «Wollt ihr 
denn nicht in den Himmel kommen?», fragt er 
mahnend. – «Doch», antwortet Berti. – «Nein», 
sagt Klausi sehr bestimmt. – «Was, du willst 
nicht in den Himmel kommen, wenn du stirbst?», 
fragt der Pfarrer erstaunt. – «Ach so, wenn ich 
sterbe», meint Klausi erleichtert, «ja, dann natür
lich! Ich dachte schon, Sie suchen welche für 
sofort.»
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