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Das sind wohl die bekanntesten aller überlieferten Segensworte: Der Herr segne 
dich und behüte dich …
Aus der Zeit der israelischen Wüstenwanderung und Heimatsuche haben sie sich 
bis heute erhalten. Bei Gottesdiensten, am Ende der Eucharistiefeier, bei der 
Spendung der Sakramente und bei vielen anderen Anlässen werden sie ge ­
sprochen, und immer noch haben sie die Kraft des Ursprungs bewahrt.
Ohne diesen Segen wäre unser irdisches Leben farblos. Zu wissen, dass Gott selbst 
es ist, der uns behütet, sich uns zuwendet und das Heil schenkt. Ist eine kaum zu 
überbietende Zusicherung seines Wohlwollens und seiner Gnade. Gottes Schutz 
wird zum Segen für uns. Werden wir zum Schutz, zum Segen für unsere notleiden­
den Schwestern und Brüder!

Aus «Ihr sollt ein Segen sein» von Hermann Multhaupt, Bennoverlag – Foto © Sr Catherine

Wir wünschen Euch ein gesegnetes neues Jahr 2023 mit Gottes Segen!

Der Herr segne dich
und behüte dich.
Der Herr lasse 
sein Angesicht über 
dich leuchten und 
sei dir gnädig. 

Der Herr wende 
sein Angesicht dir zu
und schenke dir Heil.
So sollen sie 
meinen Namen auf 
die Israeliten legen und 
ich werde sie segnen 

(Num 6,22–27)



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag:	 19.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag:	 10.30 Uhr Amt 

Montag:	 freier Tag

Dienstag:	 08.00 Uhr Hl. Messe 
		  (Schulmesse um 08.15 Uhr)

Donnerstag:	 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag:	 08.00 Uhr Hl. Messe,
		  anschliessend Anbetung
		  bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz:	 18.45 Uhr an den 
		  Wochentagen und jeweils 
		  vor der Vorabendmesse 
		  und vor dem Amt

Anbetung: 	 Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
		  gemeinsame Anbetung
		  09.00 – 11.00 Uhr
		  stille Anbetung
		  (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit:	 Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
		  und nach Absprache

Bibelrunde:	 19.00 Uhr 2. + 4. Mittwoch
		  (ausser Ferienzeit)

Bratsch und Niedergampel:

Samstag:	 17.30 Uhr 
		  Vorabendmesse 

Sonntag:	 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:

Mittwoch	 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag:	 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung:	 18.00 bis 18.30 Uhr 
		  am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit:	 18.00 bis 18.30 Uhr
		  am Herz-Jesu-Freitag 
		  und nach Absprache

Rosenkranz: 	 Jeweils vor der 
		  Vorabendmesse 
		  und dem Amt

Gampel – Bratsch – 
Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag: 	 1. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion:	 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch: 	 4. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 5. Donnerstag im Monat

Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da­
ran ändern, werden wir euch natürlich recht­
zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho­
mepage und Mund-zu-Mund-Propaganda 
informieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten	 Pfarreisekretariat Gampel-Niedergampel-Bratsch, 
	 Kirchstrasse 2, Gampel
	 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr
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	   3. 	Di 	 Heiligster Name Jesu
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	   4. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe 
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats
			   im Pfarrhaus Gampel

	   5. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Stm. für Otto Bellwald
			   Stm. für Heidi Schnyder-Gruber
			   Stm. für Gregor und Charlotte 

Schnyder-Bellwald
			   Stm. für Cordula und Stefan 

Bellwald-Schnyder

	   6. 	Fr	 Erscheinung des Herrn / 
			   Herz-Jesu-Freitag
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Stm. für Martha Schnyder-Kronig
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung
			   Nachmittag: Sternsingen in 

Gampel, Niedergampel  und 
Jeizinen, Erlös für den 
Katechismus der Kinder und 
Jugendlichen der Diözese Zhou 
Zhi, Nordwestchina

			   16.30 Uhr Besammlung
			   und Einkleidung der Könige 
			   im Pfarrsaal Gampel
			   17.00 Uhr Aussendung
			   18.00–18.30 Uhr Anbetung 
			   und Beichtgelegenheit
			   in der Kirche Niedergampel
			   18.30 Uhr Hl. Messe 
			   in der Kirche Niedergampel

	   7. 	Sa	 17.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Jeizinen
			   Opfer: Epiphaniekollekte für 

Kirchenrestaurationen

			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
			   Stm. für Sepp Jost-Kohlbrenner
			   Stm. für Klemens Meichtry
			   Stm. für Norbert Passeraub
			   Ged. für Alois, Alina, Hans 
			   und Bernhard Steiner
			   Ged. für Paula Schnyder
			   Opfer: Epiphaniekollekte
			   für Kirchenrestaurationen

An manchen Donnerstagen und Samsta­
gen hat Pfarrer Joseph Shen Katechetik-
Kurs (Didaktik / Methodik) in Brig sowie 
dienstags auch Schulpraktikum in Visp 
zur Weiterbildung, wenn Sie Pfarrer Jo­
seph Shen an diesen Tagen besuchen 
möchten, können Sie ihn vorher anrufen 
und fragen, ob er im Pfarrhaus ist.

	   1. 	So	 Neujahr
			   und Hochfest 
			   der Muttergottes Maria
			   Weltfriedenstag
			   09.00 Uhr Hochamt 
			   in Niedergampel
			   Opfer: Kirche
		  	 10.30 Uhr Hochamt in Gampel
			   Opfer: Pfarrei
			   17.00 Uhr Hl. Messe in Jeizinen
			   Stm. für Rudolf Tscherry
			   Stm. für Anne-Marie Hildbrand
			   Ged. für Esther Seiler
			   Ged. für André Seiler
			   Ged. für Aline und Christian 
			   Martig-Blatter
		  	 Opfer: Kirche

			   Wir wünschen allen 
			   ein gesegnetes 
			   und glückliches Jahr 2023!



	 10. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 11. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 12. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Stm. für Familie Alfons und Katharina 

Kalbermatter-Martig (Diese 
Stiftmesse läuft dieses Jahr aus.)

			   Stm. für Bernadette Fryand

	 13. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 14. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Bratsch
 			  Stm. für Pfarrer Adolf Hugo
 			  Opfer: SOFO Solidaritätsfonds 
			   für Mutter und Kind

		  	 19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Daniel Martig-Schnyder
			   Stm. für Gabriel und Caroline 

Dumoulin und Töchter Ruth 
			   und Margrit
			   Stm. für Amanda Zengaffinen
			   Stm. für Rudolf Eberhardt-Fux
			   Stm. für Albert Schnyder-

Zengaffinen
			   Stm. für Kurt-Karl Ruppen
			   Stm. für Rudolf und Katharina 

Murmann-Ebener
			   Ged. für Franz Hildbrand-Seiler
			   Opfer: SOFO Solidaritätsfonds 
			   für Mutter und Kind

	 17. 	Di 	 Hl. Antonius, Mönchsvater 
			   in Ägypten
			   08.15 Uhr Hl. Schulmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Camilla und Hans 
			   Rotzer-Schnyder
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 18. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 19. Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   15.00 Uhr Krankenkommunion 
			   und Hausbesuch
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Stm. für Erwin Rotzer

	   8. 	So	 Taufe des Herrn
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
			   Opfer: Epiphaniekollekte 
			   für Kirchenrestaurationen
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: Epiphaniekollekte 
			   für Kirchenrestaurationen
			   17.00 Uhr Klassik in Jeizinen: 

Oberwalliser Streichquartett

	 15. 	So	 2. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
			   Stm. für Anna Passeraub
			   Opfer: SOFO Solidaritätsfonds 
			   für Mutter und Kind
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: SOFO Solidaritätsfonds 
			   für Mutter und Kind



			   Stm. für Mathilde Zuber
			   Stm. für Amanda und Maria 

Schnyder-Schnyder
			   Stm. für Simon Hildbrand

	 20. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Ged. für Albert und Katharina 

Tscherry-Schnyder
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 21. 	Sa 	 17.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Jeizinen
			   Opfer: Kirche

			   19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Niedergampel
			   Stm. für Oskar Gsponer-Fryand
			   Ged. für Marcel Schnyder, gestiftet 

von Jahrgang 1960 Bratsch-
Niedergampel

			   Ged. für Bernadette Hischier-Bayard
		  	 Opfer: Kirche

	 24.	  Di	 Hl. Franz von Sales, Bischof von 
Genf, Ordensgründer, Kirchenlehrer

			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 25. 	Mi	 Bekehrung des Hl. Apostels Paulus
			   08.15 Uhr Hl. Messe in 

Niedergampel
			   14.00 –18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 26. 	Do	 Hl. Timotheus und hl. Titus, 
Bischöfe, Apostelschüler

			   Tag des Spitalbesuchs
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Ged. für Johann und Ida 
			   Hildbrand-Burkard

			   Ged. für Josefine Burkard
			   Ged. für Irma Schnyder-Lauwiner
			   Ged. für Ferdinand Bitz

	 27. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00 bis 11.00 Uhr stille Anbetung

	 28. 	Sa 	 Hl. Thomas von Aquin, 
Ordenspriester, Kirchenlehrer

		  	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Bratsch
          	 Stm. für Emil Kohlbrenner-Steiner 

(Diese Stiftmesse läuft dieses Jahr 
aus.)

			   Ged. für Roberta, Erna und Marcel 
Schnyder-Kohlbrenner

		  	 Opfer: Kapelle

			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Hedwig Voeffrey-

Zengaffinen
			   Ged. für Marcel Voeffrey-Zengaffinen
			   Ged. für René Meichtry-Kuonen
			   Stm. für Fabian Tscherry
			   Stm. für Antonio Mammone
			   Stm. für Paula Tscherry-Hildbrand
			   Stm. für Yvonne und Emil 
			   Gundi-Pont
			   Stm. für Charly Schnyder
			   Stm. für Katharina Tscherry-

Zentriegen
			   Stm. für Gustav Hildbrand
			   Stm. für Franz Rotzer-Schnyder
			   Opfer: Pfarrei

	 31. 	Di	 Hl. Johannes Bosco, Priester, 
Ordensgründer

			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 22. 	So	 3. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
		  	 Opfer: Kapelle
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: Pfarrei
			   11.45 Uhr Taufe Elena Tscherry
			   in Gampel

	 29. 	So	 4. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
			   Stm. für Paul Kohlbrenner
		  	 Opfer: Kirche
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: Pfarrei



Pfarreinachrichten

Sternsingen
Am 6. Januar 2023, Freitag, Sternsingen in 
Gampel, Niedergampel und Jeizinen, Erlös 
für den Katechismus der Kinder und Jugend
lichen der Diözese Zhou Zhi, Nordwestchina

Uhrzeiten und Singens-Orte:
Gampel
17.00 Uhr 	Aussendung 
	 bei der Pfarrkirche Gampel
Gruppe 1
17.15 Uhr 	Agathabrunnen
17.30 Uhr 	Weri
18.00 Uhr 	Altersheim St. Anna in Steg
18.45 Uhr 	Pfarrkirche Gampel
Gruppe 2
17.15 Uhr 	Feuervogel
17.30 Uhr 	Kreuzung (Feldgasse/Binenweg)
17.45 Uhr	 Kreuzung 
	 (Feldstrasse/Leischenstrasse)
18.15 Uhr	 Kippel Sport
18.30 Uhr	 Luftseilbahn
18.45 Uhr 	Pfarrkirche Gampel

Niedergampel
17.15 Uhr 	Kirche
17.45 Uhr 	Hauptstrasse
18.00 Uhr 	Getwing Parkplatz

Jeizinen
17.00 Uhr 	Luftseilbahn 
17.15 Uhr 	Dorfplatz
17.45 Uhr 	Burgerhaus
18.15 Uhr 	Parkplatz

Todesfall

Nicole Ammann
Geboren am
10. Juni 1973
Gestorben am
21. November 2022

Wenn man einen geliebten Menschen verliert, 
gewinnt man einen Schutzengel dazu.

O Herr, gib Nicole die ewige Ruhe. Und das 
ewige Licht leuchte ihr. Herr, lass sie ruhen 
in Frieden.

Das Sakrament der Taufe 
haben empfangen

Malio Maurice Martig, des Manuel und der 
Marina geb. Summermatter, geboren am 
7.  November 2022 in Visp getauft und getauft 
am 11.  Dezember 2022 in der Pfarrkirche 
Gampel. Seine Taufpaten sind Mario Martig 
und Mathias Pfaffen.

Coen Giachino, des Martin und der Chiara 
Maria geb. Henzen, geboren am 24. Oktober 
2022 in Visp und getauft am 4. Dezember 
2022 in der Kirche Niedergampel. Seine Tauf
paten sind David Giachino und Ylenia Henzen.



Valentina Schnyder, des Lucien und der 
Tanja geb. Mathieu, geboren am 26. Juni 2022 
in Visp und getauft am 3. Dezember 2022 in 
der Kapelle Bratsch. Ihre Taufpaten sind 
Jérome Fux und Tatjana Schnyder.

Wir wünschen den Täuflingen, ihren Familien 
und Paten viel Freude, Glück und Gottes rei-
chen Segen.

Opfer und Spenden November

Opfer Gampel
  1.	 Allerheiligen Bistumsopfer	 946.15

  5. + 6. Pfarrei	 161.20

12.	 Pfarrei	 107.10

13.	 Elisabethenopfer	 171.50

19. + 20. Pfarrei	 167.—

26. + 27. Kollekte für 
	 die Universität Freiburg	 189.85

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer

Kapelle Zu den Spitzen Steinen	 559.65

Kerzen und Trauerkarten 
Kirche Gampel	 149.80, 111.05

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel

Kirchenopfer 	 1 075.80

Kerzenopfer 	 158.—

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kapelle Bratsch

Opfer	 82.60

Kerzenopfer	 342.20

Kollekte für die Universität Freiburg	 29.80

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Welch grosse Eroberung 
ist der Friede!

Wenn du einem Menschen
den Frieden schenkst, würde er lieber 
zahllose weitere physische Schmerzen

auf sich nehmen, 
als ihn wieder zu verlieren.

Denn alle zusammen wiegen nicht
ein Leben ohne Frieden auf.

Chiara Lubich



Sakristanin 
Brigitte Gsponder-Brunner

geht in den Ruhestand

Am Sonntag, 30. Oktober 2022, hatte unsere 
liebe Brigitte Gsponer-Brunner der letzten Hei
ligen Messe als Sakristanin gedient.

Vom Jahr 2010 bis am 30. Oktober 2022 hatte 
Brigitte zwölf Jahre lang als Hauptsakristanin 
in Gampel gearbeitet.

Sie hatte ihre Dienste mit der Liebe zum Herr
gott und der Nächstenliebe zu den Mit
menschen ganz treu mit ganzem Herzen 
getan.

Ihre Treue zum Glauben und ihre Zuver
lässigkeit bei ihren Diensten begeistern uns 
sehr.

Sie hatte ihre Sakristaninnen-Dienste mit ihrem 
Leben ganz eng gebunden, viele privaten und 
freien Zeiten spendete sie für die Kirche und 
die Mitmenschen.

Sie liebte ihre Sakristaninnen-Dienste und 
davon überzeugt, dass diese Dienste sehr 
wichtig und wertvoll sind und hat sich dazu mit 
ihrer ganzen Kraft eingesetzt, damit sie ihre 
Dienste sehr gut tun konnte.

Liebe Brigitte, wir danken Dir ganz herzlich für 
deine treuen, fleissigen, wertvollen und sehr 
guten Sakristanin-Dienste und wünsche Dir, 
gute Gesundheit, viel Freude und Glück, möge 
der Herrgott dich auf deinem Lebensweg 
begleiten und beschützen.

Neue Sakristanin 
Tamara Noti-Schmid

Als Nachfolgerin von unseren lieben pensio-
nierten Sakristanin Brigitte Gsponer-Brunner 
dürfen wir Tamara Noti-Schmid bekommen.

Wir möchte dem Herrgott danken, dass er uns 
Tamara als Hauptsakristanin gesandt hat. Ich 
danken Tamara auch ganz herzlich für ihre 
Bereitschaft, als Hauptsakristanin zu arbeiten.
Tamara ist 50 Jahre alt, verheiratet mit Orlando 
und Mutter von zwei Söhnen; Tamara freut 
sich auf diese neue berufliche Herausforderung 
und hofft mit ihrem Dienst die Pfarrei unter-
stützen  zu können. 

Wir danken der Familie von Tamara auch für 
das Verständnis und die Unterstützung.



Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier

Jubiläumskonzert 
60 Jahre Kirchenchor 
St. Theodul
in der Pfarrkirche 
Gampel
Am 26. November 2022 durften wir 
das Jubiläumskonzert 60 Jahre 
vom Kirchenchor St.  Theodul in der 
Pfarrkirche Gampel besuchen und 
hören.

Die wunderschönen lateinischen Mess
lieder berührten die Leute sehr, die frie-
densvollen himmlischen Melodien mit den 
lateinischen Texten im Einklang, diese 
Harmonie bringt den Leuten einen inne-
ren Frieden und die Freude Gott zu loben, 
zu preisen und ihm zu danken. Den Kon
takt mit dem Herrgott durch die Lieder 
und Blasmusik schenkt den Menschen 
eine innere Ruhe, Sicherheit, Fröhlichkeit, 
Angenehmheit und Zufriedenheit. Die 
tolle Blasmusik hatte uns auch sehr 
begeistert. 

Herzlichen Dank und Vergelt`s Gott für 
alles.



Aufnahme der Neumitglieder in die Jungwacht-Blauring
Am Samstag, 26. November 2022, hatte die JuBla ihre neuen Mitglieder in der Pfarrkirche 
Gampel aufgenommen.

Die JuBla bietet Freizeit-Angebote und Ferienlager für Kinder und Jugendliche. Die einzel-
nen Vereine (genannt «Scharen») sind in der ganzen Deutschschweiz verteilt. Junge 
Erwachsene organisieren ehrenamtlich die vielseitigen Aktivitäten. Die regelmässigen 
Aktivitäten mit Kindern der gleichen Altersstufe nennen wir «Gruppenstunden».

Das Programm richtet sich nach den Grundsätzen und Haltungen von der JuBla.

Wir freuen uns für die JuBla, dass sie ihre neuen Mitglieder als frisches Blut zur Ver
stärkung aufnehmen dürfen.

Wir wünschen den neuen und auch allen Mitgliedern der JuBla Gottes reichen Segen und 
alles Gute.

Die Erhaltung des Friedens beginnt damit, dass der einzelne Mensch 
friedliebend ist.

Dalai XIV. Lama



Wochenend-Gottesdienste

1. – 2. Wochenende	 Samstag	 19.00 Uhr	 Steg
im Monat	 Sonntag	 08.30 Uhr	 Hohtenn
			   10.15 Uhr	 Niedergesteln

3. – 5. Wochenende	 Samstag	 17.30 Uhr	 Hohtenn
im Monat		  19.00 Uhr	 Niedergesteln
		  Sonntag	 10.15 Uhr	 Steg

Gottesdienste während der Woche

Dienstag	 19.00 Uhr	 Mittwoch	 19.00 Uhr
				    1. Mi. in Steg
				    2. – 4. Mi in Hohtenn

Donnerstag	 08.00 Uhr
		  2-mal im Monat
		  Schulmesse

Freitag	 1. Freitag 	 Freitag	 08.00 Uhr / 
		  im Monat		  08.15 Uhr
		  19.00 Uhr		  1-mal im Monat
		  Herz-Jesu-Freitag		  Schulmesse

Abendmesse mit eucharistischer Anbetung
18.15 Uhr Beichte

18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe, 

eucharistische Anbetung bis 20.00 Uhr

Niedergesteln und Steg-Hohtenn

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-Hohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-HohtennWoche➝

				    1.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
						      in Steg
	 Dienstag	 19.00 Uhr	 2.		

				    3.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
						      in Hohtenn

	 Dienstag	 19.00 Uhr	 4.



Rosenkranz:	 Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde:	 Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag:	 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
		  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn: 	 vormittags
Niedergesteln: 	 nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn: 	 Dienstag	 16.00 – 18.00 Uhr 	 ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln: 	 Donnerstag	 09.00 – 09.30 Uhr	 ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer: 	 Pfarrer Alexander Fux	 027 932 11 26
 		  In dringenden Fällen 	 078 878 60 00
		  Karin M. Guntern 	 027 934 11 49

Mail-Adresse: 	 Seelsorgeregion 	 seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeine Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  Steg-Hohtenn
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	   2.	 Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 
 
	   3. 	Di 	 Heiligster Name Jesu
			   Niedergesteln: 	 19.00 Uhr

	   4. 	Mi	 Steg: 	 18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr 
				    Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistische 
				    Anbetung bis 
				    20.00 Uhr
			   Stj. Charly Seiler; 
 
	   5. 	Do 	Niedergesteln: 	 08.30 Uhr
 
	   6. 	Fr 	 Fest Erscheinung des Herrn –
			   Dreikönige 
			   Steg: 	 08.00 Uhr 

			   Niedergesteln: 	 19.00 Uhr 
				    Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistischer 
				    Segen 

			   Krankenkommunion: 
			   Steg: 	 vormittags
			   Niedergesteln: 	 nachmittags

	   9.	 Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 10. 	Di 	 Niedergesteln: 	 18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr 
				    Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistische 
				    Anbetung 
				    bis 20.00 Uhr
			   Ged. August Seiler; Rosa Imboden; 

	 11. 	Mi	 Hohtenn: 	 19.00 Uhr 
			   Ged. Alfred und Regina Imboden-

Steiner; Bruno Imboden; Ida undFri-
dolin Imboden; Olga und Moritz 
Schwery-Imboden; 

	 12. 	Do 	Niedergesteln: 	 08.30 Uhr 

			   Niedergesteln: 	 12.00 Uhr 
				    Mittagstisch

	 13. 	Fr 	 Hl. Hilarius, Bischof von Poitiers,
			   Kirchenlehrer
			   Steg: 	 08.00 Uhr
			   Stj. Fides Forny; 

Pfarreien-Kalender
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	   7. 	Sa 	Steg: 	 FMG-Anlass: 
				    Schnee-Tag

			   Steg: 	 19.00 Uhr  
			   Stj. Charlotte Lütolf-Thenen; Hans 
			   und Mathilde Lengen-Imboden; 
			   Ged. Anita Ruppen; Lot und Lea 

Kalbermatter; Xaver Bregy; Familie 
Alfred und Ida Fuchs und Walter; 
Familie Ernest Zengaffinen-Im
boden; 

	   8. 	So 	Fest Taufe des Herrn 
			   Epiphanieopfer für 
			   Kirchenrestaurationen 

			   Hohtenn: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	 10.15 Uhr

	 31. 	Sa 	Hl. Silvester I., Papst 
		  	 Hohtenn:	 19.00 Uhr
			   Ged. Verena Steiner; 
 
	   1. So 	 Neujahr: Hochfest 
			   der Gottesmutter MARIA  
			   Weltfriedenstag; 
			   Opfer für die Pfarrei

		  	 Steg: 	 17.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	 19.00 Uhr;
				    anschliessend 
				    Neujahrs-
				    ansprache



	 16. 	Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 17. 	Di 	 Hl. Antonius, Mönchsvater 
			   in Ägypten
			   Niedergesteln: 	 19.00 Uhr
			   Stj. Prior Gustav Lomatter; 

		  	 Steg: 	 FmK-Anlass: 
				    Bäckerei Wüest 

	 Vom 18. – 25. Januar findet die Gebetswoche 
	 für die Einheit der Christen statt. 

	 18. 	Mi	 Hohtenn: 	 17.45 Uhr Beichte
 				   18.00 Uhr
				    Rosenkranz
 				   18.30 Uhr 
				    Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistische 
				    Anbetung 
				    bis 19.30 Uhr

	 19. 	Do 	Niedergesteln: 	 08.30 Uhr

	 20. 	Fr 	 Hl. Fabian, Papst und Märtyrer
			   Hl. Sebastian, Märtyrer 
			   Steg: 	 08.00 Uhr

	 23. 	Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 24. 	Di 	 Hl. Franz von Sales, Bischof
			   von Genf, Ordensgründer
			   und Kirchenlehrer
			   Niedergesteln: 	 18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr 
				    Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistische 
				    Anbetung 
				    bis 20.00 Uhr
			   Ged. Ida Imstepf-Oberhauser; 
			   Erwin Fahrni; 

	 25. 	Mi	 Fest Bekehrung des Hl. Apostels 
			   Paulus
			   Hohtenn: 	 19.00 Uhr 
			   Stj. Marianne Amstutz-Lochmatter; 

	 26. 	Do 	Hl. Timotheus und Hl. Titus, Bischöfe 
			   und Apostelschüler
			   Niedergesteln: 	 08.30 Uhr
			   Stj. Aline Imboden; 

	 27.	  Fr 	Hl. Angela Merici, Jungfrau 
			   und Ordensgründerin 
			   Steg: 	 08.00 Uhr
			   Stj. Marie-Theres Martig-Mathieu; 
			   Ged. Eveline Nydegger; 
			   Olga Schmid-Aschilier; 

	 14. 	Sa 	Steg: 	 19.00 Uhr  
			   Stj. Albert Martig-Brigger; Katharina 

Dini-Huser; Jules und Ida Bregy-
Locher; Klara Kalbermatter-Truffer; 
Albert Seiler; 

			   Ged. Pia und Armin Rieder; Antonia 
und Leo Zengaffinen; Viktor Oggier; 
Charly Frily; Helene Aschilier-
Werlen; Erna und Werner Mathieu; 
Familie Josefine und Ottavio Forno; 

	 15. 	So 	2. Sonntag im Jahreskreis – 
			   ➤ Kindersegnung in allen Messen
			   Opfer für den Solidaritätsfonds 
			   für Mutter und Kind

		  	 Hohtenn: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	 10.15 Uhr

			   Niedergesteln:	 19.00 Uhr 
			   Stj. Hanni und Ernst 
			   Zumoberhaus-Amacker; 
			   Ged. Klementine Steiner-Troger; 

	 22. 	So 	3. Sonntag im Jahreskreis – 
			   Sonntag des Wortes Gottes
			   Opfer für die Pfarrei

			   Steg: 	 10.15 Uhr 

	 21. 	Sa 	Niedergesteln: 	 Anlass FMG: 
				    Langlaufen Blatten

			   Hohtenn:	 17.30 Uhr 
			   Stj. Anne-Marie 
			   Kuster-Sonderegger; 

	 28. 	Sa 	Weiterbildung des Seelsorgeteams: 
			   10.00 bis 16.30 Uhr

			   Hohtenn:	 17.30 Uhr 
			   Stj. Leopold und Agnes 
			   Kalbermatter-Imsand; 
			   Ged. Verena Steiner; 



	 30. 	Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 31. 	Di 	 Hl. Johannes Bosco, Priester 
			   und Ordensgründer
			   Niedergesteln: 	 19.00 Uhr
 				   ➤ ab 13.00 Uhr 
				    Segnung von 
				    Haustieren in NG:
				    Anmeldung 
				    beim Pfarramt

Rückblick
Das Seelsorgeteam bedankt sich herzlich bei 
allen, die die Kirchen an Weihnachten schön 
geschmückt haben sowie bei all denen, die 
geholfen haben kirchliche Anlässe zu organi-
sieren und mitzugestalten. 

Ausblick
Vom 18. bis 25. Januar findet die Gebetswoche 
für die Einheit der Christen statt. Das diesjähri-
ge Thema lautet «Tut Gutes! Sucht das 
Recht!» (Jes. 1,17)  

Das Seelsorgeteam wünscht allen Pfarr-
blattlesern/innen einen guten Neujahrs-
wechsel und ein gesegnetes + + + 2023. 

Das Seelsorgeteam		  Karin M. Guntern
Alexander Fux, Pfarrer / Prior

Opferbeiträge
06.11.	Opfer für die Pfarrei 	 Fr. 107.15
13.11. 	Opfer für die Pfarrei	 Fr.   52.80
26.11.	Opfer für die Universität 
	 Fribourg	 Fr.   59.55

01.12. 	Kerzen und Karten 
	 November 	 Fr. 459.65

Diverses
Die Donnerstag-Morgenmesse findet neu 
um 8.30 Uhr statt. Alle sind herzlich eingela-
den.

Anlässe der FMG
04.01. 	 Krabbelgruppe
12.01. 	 Mittagstisch 
21.01.	 Langlaufen Blatten 
28.01. 	 Frauenfasnacht

Krippenbauer
Im Namen der Pfarrei sprechen wir Roland 
Steiner ein herzliches Dankeschön aus. Mit 
viel Herzblut gestaltet er seit vielen Jahren die 
Krippe in der Kirche. Jedes Jahr stehen die 
Figuren in einer neugeschaffenen Landschaft. 

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und Steg-Hohtenn

			   Niedergesteln:	 19.00 Uhr 
			   Ged. Arthur Kalbermatter; Familie 

Elise und Fidelis Kalbermatter, Karl 
und Kamil; Ida Bregy-Kalbermatter, 
Jg 1938; 

			   Niedergesteln: 	 Anlass FMG: 
				    Frauenfasnacht

	 29. 	So 	4. Sonntag im Jahreskreis – 
			   Tauferinnerungsfeier 
			   der 2. Klassen
			   Opfer für die Pfarrei 

			   Steg: 	 10.15 Uhr 

Aus dem Priorat 
Niedergesteln



Opferbeiträge
03.09. 	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.    150.—

10.09. 	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.    136.65

18.09. 	Bettagsopfer, Hohtenn 	 Fr.      30.—
 	 Bettagsopfer, Steg 	 Fr.    199.30

24.09. 	Opfer für die Migration, 
	 Hohtenn	 Fr.      36.30

25.09. 	Opfer für die Migratio, 
	 Steg 	 Fr.    179.45

01.10.	Opfer für die diözesanen 
	 Bildungshäuser, Steg 	 Fr.    111.50

02.10. 	Opfer für die diöz.
	 Bildungshäuser, Hohtenn	 Fr.      73.90

09.10. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr.    101.95

16.10.	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr.    184.70

22.10.	Opfer für den Ausgleichsfonds 
 	 der Weltkirche, Hohtenn	 Fr.      40.70
 	 Steg 	 Fr.    143.45

23.10.	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.    128.15

01.11. 	Bistumsopfer	 Fr.    379.35

05.11. 	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.    128.80

12.11. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr.    134.60

20.11. 	Elisabethenopfer, Steg	 Fr.    241.25

26.11. 	Opfer für die Universität 
	 Freiburg, Hohtenn	 Fr.      73.30

27.11. 	Opfer für die Universität 
	 Fribourg, Steg	 Fr.    143.45

29.11. 	Opfer für die Pfarrei
	 Sept. + Okt., Hohtenn 	 Fr.    363.35

29.11. 	Kerzenopfer Sept. + Okt., 
	 Hohtenn 	 Fr.    302.90

04.12. 	Opfer für die Pfarrei, Steg 	 Fr.    137.90

04.12.	Opfer für die Pfarrei, 
	 Hohtenn 	 Fr.      47.—

05.12. 	Kerzen November, Steg 	 Fr.    168.25

05.12. 	Kerzen September, Steg 	 Fr.    581.05

08.12. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr.    152.55

10.12. 	Opfer Rorategottesdienst, 
	 Steg	 Fr.    197.35

12.12. 	Kerzen Dezember, Steg 	 Fr. 1 128.80

Taufen
Am 26. November 2022 wurde Oana Bregy 
getauft. Ihre Eltern sind Marisa Bregy und 
Ylber Spahijaj. Oana hat am 29.  September 
2020 das Licht der Welt erblickt. Ihre Paten 
sind Sebastian Bregy und Ardiana Kuquku. 

Am 27. November 2022 wurden die Geschwis
ter Sasha Igor und Nina Mireille Maric in die 
Gemeinschaft der Kirche aufgenommen. Ihre 
Eltern sind Igor Maric und Jeannette, geb. 
Schlatter. 
Sasha Igor hat am 24. April 2017 das Licht der 
Welt erblickt. Die Patinnen Fabienne Schneider 
und Kerstin Schnyder begleiten ihn auf seinem 
Lebensweg. 
Nina Mireille ist am 6. Januar 2016 auf die 
Welt gekommen. Ihre Paten sind Tanja Fahrni 
und Tamara Meichtry-Wicky.

Wir wünschen Oana, Sasha Igor und Nina 
Mireille mit ihren Familien Gottes reichen 
Segen. 

Diverses:
Anlässe der FMG:

07.01. 	Schnee-Tag in Jeizinien

18.01. 	FmK: Bäckerei Wüest

Aus der Pfarrei Steg-Hohtenn



Die Chance einer Veränderung 

Es ist offensichtlich: die Gesellschaft hat sich auch in unseren Breitengraden 
in den letzten fünfzig Jahren gewaltig verändert. Wir halten unsere Traditionen 
zwar noch aufrecht und feiern mit Stolz Anlässe, die wir für unsere Kultur als 
unentbehrlich verstehen. Wenn es aber darum geht, den Inhalt dieser Feiern 
und Traditionen zu vermitteln, geraten viele in einen Erklärungsnotstand.

Diese Veränderungen in der Gesellschaft haben auch Auswirkungen auf unsere Kirche. Es gibt 
zwar immer noch Menschen, die im Oberwallis katholisch konservative Tendenzen erkennen 
wollen und die Macht der Kirche über die Menschen anprangern. Ob dem so ist, wage ich zu 
bezweifeln. Fakt ist, dass trotz dieser schein-
baren Macht der Kirche christliche Werte 
in den Hintergrund treten und teils verloren 
gehen. Viele bezeichnen diese Tatsache als 
eine Niederlage für die Kirche. Mag sein, 
aller  dings sind in meinen Augen nicht ein-
fach die Kirche und mit ihr die Verantwor-
tungsträger in Leitungsfunktionen Verlierer. 
Auf der Verliererseite stehen die christliche 
Kultur und vor allem der christliche Glaube 
in welcher konfessionellen Ausprägung auch 
immer er sich zeigt.

Auswirkungen haben diese Veränderungen auch auf die Strukturen und auf die Organisation der 
Seelsorge. Wenn christliche Werte in den Hintergrund treten, gibt es immer weniger Menschen, 
die bereit sind, sich in den Dienst der Kirche zu stellen. Dabei ist nicht nur an den vermeintlichen 
Priestermangel zu denken. Der Kirche fehlen nicht nur Priester, es fehlen ebenso Frauen und 
Männer, die sich mit einer fundierten theologischen Ausbildung als nichtgeweihte Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter im kirchlichen Dienst engagieren. Vor 60 Jahren wurde im deutschspra-
chigen Teil des Bistums zum ersten Mal einem Priester die Leitung von mehr als einer Pfarrei 
übertragen. Heute gibt es noch fünf Priester, die nur in einer Pfarrei Seelsorge leisten. Regional-
seelsorge ist angesagt, ein Blick über die Grenzen der eigenen Pfarrei ist unabdingbar.

Veränderungen des Umfelds bieten die Chance eines Neubeginns. Wir können nicht weiter so 
tun, als ob alles in bester Ordnung wäre. Ob uns das passt oder nicht, wir müssen die Realität 
in den Blick nehmen. Mit einem solchen Blick hat die Bistumsleitung entschieden, die Deka-
nate im Oberwallis neu zu organisieren. Die bisherigen Dekanate Ernen und Brig, sowie Raron 
und Leuk werden miteinander verbunden. Das Dekanat Visp bleibt in seiner Zusammensetzung 
im Wesentlichen unverändert. Die Mitarbeitenden – geweihte und nichtgeweihte, Männer und 
Frauen – sollen sich auf Dekanatsebene zum Austausch, zur Diskussion über brennende The-
men, zur Weiterbildung und zur Pflege der Spiritualität treffen. Die Rolle der drei verbleibenden 
Dekanate und die Funktion eines Dekans sollen gestärkt werden und eine Dekanatskonferenz 
soll zu einer Veranstaltung werden, die einen Mehrwert für alle Mitarbeitenden in sich trägt.

Am Beginn des neuen Jahres werden diese Veränderungen durch den Bischof in Kraft gesetzt. 
Die darin liegenden Chancen dürfen von vielen wahrgenommen werden. Gottes Segen begleite 
uns auf diesem Weg.

Richard Lehner; Generalvikar



HUMOR

Zur Vorbereitung auf unsere Reise nach Irland 
blätterte ich mit den Kindern im Atlas. Der sie­
benjährige David schaute zuerst Kanada an und 
dann das kleine Irland. Darauf sagte er: «Papa, 
ich hoffe, wir haben in Irland genügend Platz 
zum Spielen.»

❁  ❁  ❁

Mann zur Gattin: «Wohin geht eigentlich das 
gan ze Haus haltsgeld?» «Steh auf die Waage, 
dann siehst du es!»

❁  ❁  ❁

Spät am Abend lauschen zwei Männer in einer 
Hotelbar der Musik eines Pianisten. Der spielt 
gefühlvoll einen Klassiker nach dem andern.  
Nach einer Weile meint einer der Männer zu sei­
nem Sitznachbarn: «Geige ist mir trotzdem viel 
lieber als Klavier.» «Ach! Sind sie auch Mu   si­
ker?» «Nein, Zügel mann.»

Um seiner Frau eine Freude zu machen, schickt 
ihr Karl aus dem Ausland eine Per len kette im 
Wert von 2500 Franken. Auf der Zoll deklaration 
gibt er aber nur 100 Franken an, um Geld zu 
sparen. Bald darauf kommt ein E­Mail von sei­
ner Frau: «Habe die Kette für 150 Franken ver­
kauft. Bitte schicke noch zehn Stück!»

❁  ❁  ❁

Schimpft die Ehefrau des Hobby­Zauberers: 
«Jetzt habe ich aber endgültig genug von dei­
nen ewigen Tauben und Kaninchen. Warum 
zauberst du nicht mal ein ordentliches Rinds filet 
aus deinem Zylinder?»

❁  ❁  ❁

Herr Müller erscheint verspätet zum monatli­
chen Kegelabend. Wortreich entschuldigt er 
sich. «Ich ha  be lange mit mir gerungen, und es 
heute letztlich einer Münze überlassen, ob ich 
herkomme oder doch lieber zu Hause bei mei­
ner Frau bleibe», erklärt er. «Es war ein langwie­
riger Entscheidungs prozess. Ich musste acht ­
mal werfen.»

❁  ❁  ❁

Meine Schwiegermutter hatte ein Handy ge ­
kauft und wählte als Klingelton die Ouvertüre 
von Rossinis Oper Wilhelm Tell. Wenige Tage 
später besuchten wir sie, und sogleich beklagte 
sie sich, dass der Anrufer immer auflegte, bevor 
sie das Telefon abnehmen konnte. «Das ist aber 
merkwürdig», meinte mein Mann. «Lass uns das 
mal testen.» Er wählte die Nummer, ihr Handy 
klingelte, doch seine Mutter reagierte nicht. 
«Wie  so gehst du nicht ran?», fragte mein Mann 
genervt. «Ich dachte, ich muss warten, bis das 
Lied zu Ende ist», erwiderte sie entschuldigend.

❁  ❁  ❁

Während ich Blumen pflanzte, verglich mein 
Mann seinen Lottozettel mit den Gewinnzahlen. 
«Und?», rief ich. «Können wir uns demnächst 
einen Gärtner leisten?» «Ja,» tönte es zurück. 
«Aber nur für eine halbe Stunde.»
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Pfarrei Hl. Theodul, Gampel
Einzahlungen: Pfarrei St. Theodul CH64 8052 1000 0001 3270 9
Pfarrblattabo:  Pfarrei St. Theodul CH15 8052 1000 0001 3271 8

Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
		  Natel	 079 304 17 09
		  Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat		  Telefon 	 027 932 11 30
Kirchstrasse 2, 3945 Gampel	 Mail	 pfarrei.gampel@gmail.com

Öffnungszeiten: 	 Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrei Hl. Familie, Steg-Hohtenn
PC 19-7036-4

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern

Pfarreisekretariat Steg-Hohtenn und Niedergesteln	 Telefon	 027 932 11 26
Fussweg 19, 3940 Steg	 Mail	 seelsorgehns@bluewin.ch
Karin Maria Guntern

Öffnungszeiten: 	 Neu: Dienstag, 16.00 bis 18.00 Uhr

Bratsch-Niedergampel
Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
		  Natel	 079 304 17 09
		  Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat	 siehe unter Gampel

Pfarrei Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel, Niedergesteln
Konto Pfarrei:       CH57 8052 1000 0035 0232 4 (RB Raron)
Konto Pfarrblatt:   CH09 8052 1000 0035 0231 5 (RB Raron)

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern	 Telefon	 027 934 11 49

Pfarreisekretariat	 siehe unter Steg-Hohtenn

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice


