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Papst Franziskus sprach über den Wert der 
Arbeit: Sie sei «nicht nur ein Mittel, um den 
Lebensunterhalt zu verdienen», sondern vor 
allem «ein Grundrecht und eine Grundpflicht 
des Menschen, die seine Würde zum Ausdruck 
bringt und mehrt». Bei Treffen mit Basisbewe
gungen aus dem globalen Süden spricht der 
lateinamerikanische Papst gern von den drei 
«grossen T», auf die der Mensch ein Recht ha
be: «tierra» (Erde), «techo» (Dach überm Kopf) 
und eben «trabajo» (Arbeit).

«Oft frage ich mich: Mit welchem Geist gehen 
wir unserer täglichen Arbeit nach? Wie gehen 
wir mit Müdigkeit um? Sehen wir unsere Tätig
keit nur mit unserem eigenen Schicksal ver
bunden oder auch mit dem Schicksal anderer? 
Tatsächlich ist Arbeit ein Ausdruck unserer 
Per  sönlichkeit, die von Natur aus beziehungs
orientiert ist.»

«Mit welchem Geist gehen wir 
unserer täglichen Arbeit nach?»

Der Nährvater Jesu, der heilige. Josef, sei Zim
mermann oder Bauhandwerker gewesen, ha
be also Schwerstarbeit geleistet, ohne sonder
lich viel zu verdienen. Und auch den jungen 
Jesus habe er in sein Handwerk eingeführt. 
Das lasse ihn an alle Arbeitenden weltweit 
den ken, vor allem an Schwarzarbeiter, Ausge
beutete, an Kinderarbeiter oder an Menschen, 
die auf der Suche nach etwas Brauchbarem 
Müllhalden durchstöbern.

Das Drama der Arbeitslosigkeit

«Aber ich denke auch an diejenigen, die ar 
beits los sind; an diejenigen, die sich mit Recht 
in ihrer Würde verletzt fühlen, weil sie keine 
Arbeit finden. Viele junge Menschen, viele Vä
ter und Mütter erleben das Drama, keinen 
Arbeitsplatz zu haben, der ihnen ein friedli
ches Leben ermöglicht. Und oft gestaltet sich 

die Suche danach so dramatisch, dass sie 
schliesslich alle Hoffnung und Freude am Le 
ben verlieren. In diesen Zeiten der Pandemie 
haben viele Menschen ihren Arbeitsplatz ver
loren, und einige haben sich, erdrückt von  
einer unerträglichen Last, das Leben genom
men. Ich möchte heute an jeden einzelnen von 
ihnen und ihre Familien denken.»

«Die Arbeit aus der Logik 
des blossen Profits herauslösen»

Es werde zu wenig berücksichtigt, dass die 
Arbeit «ein wesentlicher Bestandteil des men
schlichen Lebens» sei. Leider seien viele Ar
beits plätze heute ein Schauplatz sozialer Un
gerechtigkeit.

«Es ist schön, sich vorzustellen, dass Jesus  
selbst gearbeitet hat und dass er dieses Hand
werk vom heiligen Josef gelernt hat. Wir soll
ten uns heute fragen, was wir tun können, um 
den Wert der Arbeit wiederzugewinnen, und 
welchen Beitrag wir als Kirche leisten können, 
damit Arbeit aus der Logik des blossen Profits 
herausgelöst wird…»

Der heutige Papst jobbte
in seiner Kindheit als Putzkraft

Franziskus weiss, wovon er spricht: Auf Betrei
ben seines Vaters hat der heutige Papst schon 
als 13Jähriger in Buenos Aires neben der Schu
le gejobbt, unter anderem als Putzkraft in einer 
Strumpffabrik. Später arbeitete er vormittags 
in einem Chemielabor, nachmittags hatte er 
Unterricht. «Die Arbeit war eines der wenigen 
Dinge in meinem Leben, die mir sehr gut getan 
haben», sagte er rückblickend als Kardinal 
(vgl. Jorge Bergoglio, Mein Leben – mein Weg, 
Freiburg 2013, S. 25 und 36).

vatican news – Stefan von Kempis

Der Wert der Arbeit



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag:  19.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag:  10.30 Uhr Amt 

Montag:	 freier	Tag

Dienstag:	 08.00	Uhr	Hl.	Schulmesse	
	 	 (ausser	Ferienzeit)

Donnerstag:	 19.00	Uhr	Hl.	Messe

Freitag:	 08.00	Uhr	Hl.	Messe,
	 	 anschliessend	Anbetung
	 	 bis	11.00	Uhr	

Rosenkranz:	 18.45	Uhr	an	den	
	 	 Wochentagen	und	jeweils	
	 	 vor	der	Vorabendmesse	
	 	 und	vor	dem	Amt

Anbetung:		 Freitag,	08.30	–	09.00	Uhr	
	 	 gemeinsame	Anbetung
	 	 09.00	–	11.00	Uhr
	 	 stille	Anbetung
	 	 (ausser	Feiertag)

Beichtgelegenheit:	Freitag,	09.00	–	09.30	Uhr,	
	 	 und	nach	Absprache

Bibelrunde:	 19.00	Uhr	2.	+	4.	Mittwoch
	 	 (ausser	Ferienzeit)

Bratsch und Niedergampel:

Samstag:  17.30 Uhr 
    Vorabendmesse 

Sonntag:  09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd	Bratsch	und	Niedergampel

Beichtgelegenheit	in	Bratsch:	
Nach	Absprache

Rosenkranzgebet	in	Bratsch:	Jeweils	vor	der	
Vorabendmesse	oder	dem	Amt

Niedergampel:

Mittwoch	 08.15	Uhr	Hl.	Messe

Herz-Jesu-Freitag:	 18.30	Uhr	Hl.	Messe

Anbetung:	 18.00	bis	18.30	Uhr	
	 	 am	Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit:	 18.00	bis	18.30	Uhr
	 	 am	Herz-Jesu-Freitag	
	 	 und	nach	Absprache

Rosenkranz:		 Jeweils	vor	der	
	 	 Vorabendmesse	
	 	 und	dem	Amt

Gampel – Bratsch – Niedergampel
(ausser	Ferienzeit):

Besuchstag:		 1.	Donnerstag	im	Monat

Besuchstag:		 2.	Donnerstag	im	Monat

Kranken-
kommunion:	 3.	Donnerstag	im	Monat

Spitalbesuch:		 4.	Donnerstag	im	Monat

Besuchstag:		 5.	Donnerstag	im	Monat

Sollte  sich  aber  zwischenzeitlich  etwas  da 
ran ändern, werden wir euch natürlich recht
 zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho 
me page und MundzuMundPro pa gan da in 
for  mieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten  Pfarreisekretariat GampelNiedergampelBratsch, 
  Kirchstrasse 2, Gampel
  Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr



Liturgischer Kalender

Mai 2022

	

	 		3.		Di	 Hl.	Philippus	und	Hl.	Jakobus,	
	 	 	 Apostel
	 	 	 08.00	Uhr	Hl.	Schulmesse	in	Gampel
	 	 	 13.15–15.00	Uhr	Religionsunterricht
	 	 	 in	Bratsch

	 		4.		Mi	 08.15	Uhr	Hl.	Messe	
	 	 	 in	Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00	Uhr	Öffnungszeiten	
	 	 	 des	Pfarreisekretariats
	 	 	 im	Pfarrhaus	Gampel
	 	 	 19.00	Uhr	Maiandacht	in	Gampel

	 		5.		Do	 Besuchstag	(wer	sich	Besuch	vom
	 	 	 Pfarrer	erwünscht,	kann	sich	beim	
	 	 	 Pfarrer	anmelden,	079	304	17	09)
	 	 	 13.30–15.15	Uhr	Weiterbildungskurs	
	 	 	 von	Pfarrer	Joseph	Shen	in	Visp
	 	 	 19.00	Uhr	Hl.	Messe	in	Gampel
	 	 	 Stm.	für	Leopold,	Ida	
	 	 	 und	Heinrich	Schnyder
	 	 	 Stm.	für	Anne-Marie	Hildbrand
	 	 	 Stm.	für	Ewald	Rotzer
	 	 	 Ged.	für	Katharina	
	 	 	 Tscherry-Zentriegen

	 		6.		Fr	 Herz-Jesu-Freitag
	 	 	 08.00	Uhr	Hl.	Messe	in	Gampel
	 	 	 Anschliessend	08.30–09.00	Uhr
	 	 	 gemeinsame	Anbetung
	 	 	 09.00–09.30	Uhr	Beichtgelegenheit
	 	 	 in	der	Sakristei	Gampel
	 	 	 09.00–11.00	Uhr	stille	Anbetung
	 	 	 18.00–18.30	Uhr	Beichtgelegenheit	
	 	 	 und	Anbetung	in	Niedergampel
	 	 	 18.30	Uhr	Hl.	Messe	
	 	 	 mit	der	Damenturngruppe	
	 	 	 in	Niedergampel
	 	 	 und	anschliessend	Nachtessen	
	 	 	 in	ZSA	Niedergampel

	 		7.		Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
      in Bratsch
	 	 	 Stm.	für	Emma	Schnyder
	 	 	 Stm.	für	Monika	Hugo-Schnyder
	 	 	 Stm.	für	Markus	Hugo
	 	 	 Opfer: Kollekte für Studenten, 
   die Priester werden oder in den
   kirchlichen Dienst treten wollen.

	 	   19.00 Uhr Vorabendmesse
      in Gampel
	 	 	 Stm.	für	Marie	Therese	
	 	 	 Tscherry-Hildbrand
	 	 	 Stm.	für	Emil	Zengaffinen
	 	 	 Stm.	für	Katharina	
	 	 	 Zengaffinen-Kalbermatter
	 	 	 Ged.	für	Ernest	und	Paula
	 	 	 Kalbermatter-Schnyder
	 	 	 Opfer: Kollekte für Studenten, 
   die Priester werden oder in den
   kirchlichen Dienst treten wollen.

Kurzfristige  Änderungen  von  Messen, 
Feiern  und  Anlässen  werden  bei  Mess
feiern  ausgekündigt,  auf  der  Ho  me page 
aufgeschaltet  und  im  An  schlag kasten 
ausgehängt.

    1.  So  Dritter Sonntag der Osterzeit
      09.00 Uhr Amt in Bratsch
	 	 	 Ged.	für	Maria	Schnyder-Schnyder
	 	 	 Ged.	für	Vitus	Schnyder
	 	 	 Ged.	für	Martha	
	 	 	 Schnyder-Schnyder
	 	 	 Ged.	für	Erna	Hugo
	 	  Opfer: Kapelle

	 	 	 10.20 Uhr Feierlicher	Einzug	der
	 	 	 Erstkommunionkinder	in	Gampel
      10.30 Uhr Hl. Erstkommunionfeier 
      in Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei



	 10.		Di	 08.00	Uhr	Hl.	Messe	in	Gampel
	 	 	 13.15–15.00	Uhr	Religionsunterricht
	 	 	 in	Bratsch

	 11.		Mi	 08.15	Uhr	Hl.	Messe	
	 	 	 in	Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00	Uhr	bleibt	das	
	 	 	 Pfarreisekretariat	geschlossen.
	 	 	 19.00	Uhr	Maiandacht	in	Gampel

	 12.		Do	 Besuchstag	(wer	sich	Besuch	vom
	 	 	 Pfarrer	erwünscht,	kann	sich	beim
	 	 	 Pfarrer	anmelden,	079	304	17	09)
	 	 	 13.30–18.00	Uhr	Weiterbildungskurs	
	 	 	 von	Pfarrer	Joseph	Shen	in	Visp
	 	 	 19.00	Uhr	Hl.	Messe	in	Gampel
	 	 	 Stm.	für	Yvonne	Redaelli-Ruppen
	 	 	 Stm.	für	Charly	Sarbach

	 13.		Fr	 08.00	Uhr	Hl.	Messe	in	Gampel
	 	 	 Anschliessend	08.30–09.00	Uhr	
	 	 	 gemeinsame	Anbetung
	 	 	 09.00–09.30	Uhr	Beichtgelegenheit
	 	 	 in	der	Sakristei	Gampel
	 	 	 09.00	bis	11.00	Uhr	stille	Anbetung

	 14.		Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse
      in Bratsch
	 	 	 Stm.	für	Regina	und	Josef	
	 	 	 Schnyder-Schmidt
	 	 	 Stm.	für	Arnold	Schnyder-Tscherry
	 	 	 Opfer: Kapelle

	 	   19.00 Uhr Vorabendmesse 
      in Gampel
	 	 	 Stm.	für	Neil	Fraser-Fryand
	 	 	 Stm.	für	Josef-Marie	
	 	 	 Hildbrand-Abgottspon
	 	 	 Stm.	für	Viktor	Hildbrand
	 	 	 Stm.	für	Pfarrer	Franzikus	Lehner
	 	 	 Ged.	für	Josefine	Burkard
	 	 	 Ged.	für	Annelis	Rotzer-Kohlbrenner
	 	 	 Ged.	für	Marie-Louise	und	Albert
	 	 	 Hildbrand-Schnyder
	 	 	 Ged.	für	André	Hildbrand
	 	 	 Opfer: Pfarrei

	 17.		Di	 08.00	Uhr	Hl.	Schulmesse	in	Gampel
	 	 	 13.15–15.00	Uhr	Religionsunterricht
	 	 	 in	Bratsch

	 18.		Mi	 08.15	Uhr	Hl.	Messe
	 	 	 in	Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00	Uhr	Öffnungszeiten
	 	 	 des	Pfarreisekretariats
	 	 	 im	Pfarrhaus Gampel
	 	 	 19.00	Uhr	Maiandacht	in	Gampel

	 19.		Do		 Besuchstag	(wer	sich	Besuch	vom	
	 	 	 Pfarrer	erwünscht,	kann	sich	beim	
	 	 	 Pfarrer	anmelden,	079	304	17	09)
	 	 	 09.30	Uhr	Krankenkommunionen	
	 	 	 und	Hausbesuche

	 		8.		So	 Vierter Sonntag
      der Osterzeit
      Weltgebetstag 
      für geistliche 
      Berufe – 
      GuthirtSonntag
      Muttertag
      09.00 Uhr Amt 
      mit dem Konzert 
      der MG Lonza
      in Gampel
	 	 	 Opfer: Kollekte für Studenten, 
   die Priester werden oder in den
   kirchlichen Dienst treten wollen.
	 	 	 10.20 Uhr	Feierlicher	Einzug	
	 	 	 der	Erstkommunionkinder	
	 	 	 in	Niedergampel
      10.30 Uhr Hl. Erstkommunionfeier
      in Niedergampel
	 	 	 Stm.	für	Alice	und	Norbert	
	 	 	 Passeraub-Grichting
	 	 	 Opfer: Kollekte für Studenten, 
   die Priester werden oder in den 
   kirchlichen Dienst treten wollen.

  15.  So  Fünfter Sonntag der Osterzeit
      09.00 Uhr Amt in Niedergampel
	 	 	 Stm.	für	Yvonne	
	 	 	 Schnyder-Meichtry
	 	 	 Stm.	für	Leonie	Meichtry-Rotzer
	 	 	 Ged.	für	Magdalena	Jordan-Rieder
	 	 	 Ged.	für	Peter	und	Santina
	 	 	 Jordan-Stefanoni
	 	  Opfer: Kirche
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei



	 	 	 13.30–18.00	Uhr	Weiterbildungskurs
	 	 	 von	Pfarrer	Joseph	Shen	in	Visp
	 	 	 19.00	Uhr	Hl.	Messe	in	Gampel
	 	 	 Stm.	für	Albin	und	Anna	Martig
	 	 	 Ged.	für	Irma	Schnyder-Lauwiner

	 20.		Fr	 08.00	Uhr	Hl.	Messe	in	Gampel
	 	 	 Anschliessend	08.30–09.00	Uhr	
	 	 	 gemeinsame	Anbetung
	 	 	 09.00–09.30	Uhr	Beichtgelegenheit	
	 	 	 in	der	Sakristei	Gampel
	 	 	 09.00–11.00	Uhr	stille	Anbetung

	 21.		Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
      in Niedergampel
	 	 	 Stm.	für	Marie-Luise	und	Paul
	 	 	 Gammel-Brigger
	 	 	 Ged.	für	Rosmarie,	Elsa	
	 	 	 und	Leo	Kohlbrenner
	 	 	 Ged.	für	Sepp	Jost
	 	 	 Ged.	für	Bernadette	
	 	 	 Hischier-Bayard
	 	 	 Opfer: Kollekte für Ausbildung 
   zu kirchlichen Diensten im Bistum

	 	   19.00 Uhr Vorabendmesse
      in Gampel
	 	 	 Stm.	für	Cäcilia	Rotzer-Z`Brun
	 	 	 Ged.	für	Wendelin	Rotzer-Meichtry
	 	 	 Ged.	für	Johann	und	Ida	
	 	 	 Hildbrand-Burkard
	 	 	 Ged.	für	Magdalena	Burkard
	 	 	 Ged.	für	Dr.	Otto	Bellwald
	 	 	 Opfer: Kollekte für Ausbildung 
   zu kirchlichen Diensten im Bistum

	 24.		Di	 08.00	Uhr	Bittprozession	
	 	 	 mit	der	Primarschule	in	Gampel
	 	 	 13.15–15.00	Uhr	Religionsunterricht
	 	 	 in	Bratsch

	 25.		Mi	 08.15	Uhr	Hl.	Messe	
	 	 	 in	Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00	Uhr	Öffnungszeiten	
	 	 	 des	Pfarreisekretariats
	 	 	 im	Pfarrhaus Gampel
	 	 	 19.00	Uhr	Maiandacht	in	Gampel

	 27.		Fr		 08.00	Uhr	Hl.	Messe	in	Gampel
	 	 	 Anschliessend	08.30–09.00	Uhr
	 	 	 gemeinsame	Anbetung
	 	 	 09.00–09.30	Uhr	Beichtgelegenheit
	 	 	 in	der	Sakristei	Gampel
	 	 	 09.00	bis	11.00	Uhr	stille	Anbetung

	 28.		Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse
      in Bratsch
	 	 	 Ged.	für	Ruth	Schnyder-Prumatt
			  Opfer: Kollekte für die Arbeit 
   der Kirche in den Medien

			 	 19.00 Uhr Vorabendmesse 
      in Gampel
			 	 Stm.	für	Familie	Rosa	und	Vitus
	 	 	 Schnyder-Brenner
			 	 Stm.	für	Claudia	Heinzen-Burgener
			 	 Stm.	für	Antonia	Hildbrand
			 	 Stm	für	Katharina	und	Gustav	
	 	 	 Zengaffinen-Bregy	und	Kinder
	 	 	 Stm	für	Ernest	Brenner
	 	 	 Ged.	für	Franz	Tscherry
	 		 	 Opfer: Kollekte für die Arbeit 
   der Kirche in den Medien

  22.  So  Sechster Sonntag der Osterzeit
      09.00 Uhr Amt in Bratsch
	 	 	 Opfer: Kollekte für Ausbildung
   zu kirchlichen Diensten im Bistum
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Kollekte für Ausbildung 
   zu kirchlichen Diensten im Bistum

  26.  Do  Christi Himmelfahrt
      09.00 Uhr Amt in Niedergampel
	 	 	 Opfer: Kirche
	 	 	 10.30 Uhr Amt Gampel
	 	  Opfer: Pfarrei 
	 	 	 Tag des Spitalbesuchs



	 31.		Di	 08.00	Uhr	Hl.	Schulmesse	in	Gampel
	 	 	 13.15–15.00	Uhr	Religionsunterricht
	 	 	 in	Bratsch

Pfarreinachrichten

Taufe

Das Sakrament der Taufe hat empfangen

Luana-Sarina Ruppen, des	 Christian	 Gott-
fried	 und	 der	 Marisol	 Haydee	 Ruppen-
Schmid,	geboren	am	17.	Juni	2021	in	Visp	und	
am	 3.	 April	 2022	 in	 der	 Pfarrkirche	 Gampel	
getauft.	 Ihre	 Taufpaten	 sind	 Michel	 Schmid	
und	Kristine	Mauder.

Wir wünschen dem Täufling, der Tauffamilie 
und den Paten viel Freude, Glück und Gottes 
reichen Segen.

Opfer und Spenden März 2022

Opfer Gampel
		4.	 Beerdigung	Marie-Therese	
	 Gruber-Burkard	
	 Pfarrei	 456.70

		6.		 Pfarrei	 99.35

10.		 Beerdigung	Wendelin	
	 Rotzer-Meichtry	
	 Pfarrei	 436.85

13.	 Pfarrei	 129.70

19.		 Stiftung	für	unsere	Alten	 145.55

20.		 Kollekte	für	die	Opfer	
	 des	Krieges	in	der	Ukraine	 512.45

26	+	27.		Pfarrei	 293.35

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Jeizinen
		5.	 Kirche	Jeizinen	 18.95

12.		 Kirche	Jeizinen	 40.90

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer
Kirche	Jeizinen	(bis	17.04.2022)	 45.—,	23.—

Kapelle	Zu	den	Spitzen	Steinen	 702.95

Kerzen	und	Trauerkarten	
Kirche	Gampel		 243.55,	25.—,	248.75

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel
Kirchenopfer	 	 300.55

Kerzenopfer	 	 371.65

Ein herzliches Vergelt’s Gott

Opfer Kapelle Bratsch

Opfer	 	 	 73.45

Kerzenopfer	 	 344.50

Opfer	für	die	Urkraine	 82.05

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

  29.  So  Siebter Sonntag der Osterzeit
      Welttag der sozialen 
      Kommunikationsmittel
      09.00 Uhr Amt in Niedergampel
	 	 	 Opfer: Kollekte für die Arbeit 
   der Kirche in den Medien
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	  Opfer: Kollekte für die Arbeit 
   der Kirche in den Medien



Impulsabend für Erstkommunionkinder, ihre Eltern und Paten
Am	8.	April	2022	hatten	unsere	Katechetin	Gabriela	Forny	und	Pfarrer	Joseph	Shen	den	Im		puls-
abend	für	die	Erstkommunionkinder,	ihre	Eltern	und	Paten	im	Saal	Milimattu	Gampel	gehalten.

Es	war	 im	Stuhlkreis	begonnen,	die	Schülerinnen	und	Schüler	 im	inneren	Kreis,	die	Eltern	und	
Paten	in	einem	äusseren	Kreis.

In	 der	 Mitte	 auf	 dem	 Boden	 liegt	 ein	 Tuch,	 darauf	 eine	 Kerze,	 ein	 Brot	 und	 viele	 Bilder	 von	
Herzen.

Inhaltliches	zu	Kommunion	und	Eucharistie	wurde	den	Erstkommunionkindern	erklärt:

Die	Feier	der	Eucharistie	(Messe)	ist	das	zentrale	Geschehen	unsererPfarrgemeinde.	In	ihr	wird
präsent,	was	Jesus	gewirkt	und	verkündet	hat,	wir	feiern	sein	Sterben	und	Auferstehen.	All	dies	
findet	 sich	 «verdichtet»	 im	 Letzten	 Abendmahl	 Jesu,	 das	 wir	 uns	 mit	 diesem	 Fest	 Sonntag	 für	
Sonntag	vergegenwärtigen.

Im	Rahmen	der	Messe	feiern	wir	«Kommunion»	–	es	kommt	vom	lateinischen	«communio»	und	
bedeutet	 «Gemeinschaft»,	 Gemeinschaft	 mit	 Gott	 und	 untereinander.	 Zu	 dieser	 Gemeinschaft	
sind	 wir	 Menschen	 von	 Gott	 eingeladen	 –	 deshalb	 können	 wir	 «Eucharistie»	 (griechisch	 für	
«Danksagung»)	feiern.

Da	 «Kommunion»	 der	 Höhepunkt	 des	 Miteinanders	 ist,	 ist	 es	 sinnvoll,	 sich	 auf	 dieses	 Feiern	
gründlich	 vorzubereiten	 und	 einzustellen.	 Diesem	 Anliegen	 wurde	 zu	 allen	 Zeiten	 versucht,	
Rechnung	zu	tragen:	Gott	lädt	uns	ein	–	es	liegt	an	uns,	diese	Einladung	anzunehmen!



Rällu in Gampel

Vom	 Karfreitag	 bis	 Karsamstag	 hatten	 wir	 dreimal	 Rällu	 anstatt	 Glockenläuten	 in	
Gampel	gemacht.

Wir	danken	den	Kindern,	ihren	Eltern	und	Grosseltern	fürs	Mitmachen	und	die	Un		ter-
stützung	ganz	herzlich!

Der	 auferstandene	 Herr	 Jesus	 Christus	 segne	 euch	/	Sie	 und	 schenke	 euch	/	Ihnen	 alle	
guten	Gaben	vom	Hl.	Geist.

Frohe	Ostern!



Niedergesteln und Steg-Hohtenn nach dem Dossier

Kinderosterfeier

Am	 Karsamstag	 hatten	 unsere	
Katechetin	 Gabriela	 Forny	 und	
ihr	Mann	ein	Kreuz	und	Schmet-
ter	linge	für	die	Kinderosterfeier	
vorbereitet.	Darüber	wurden	die	
Kindern,	Eltern,	Grosseltern	und	
alle	 Anwesenden	 mit	 folgenden	
Erklärungen	orientiert:	

Die	 Raupe	 hatte	 sich	 verpuppt.	
Im	 Kokon	 hat	 sie	 sich	 in	 einen	
Schmetterling	 verwandelt	 und	
dann	 ist	 sie	 als	 Schmetterling	
wie		der	 herausgeschlüpft.	 Die	
Rau		pe	 hat	 wieder	 ein	 neues,	
ganz	 wunderbares	 Leben!	 Das	
ist	ja	ein	richtiges	Wunder!	Aber	
das	 grösste	 Wunder	 von	 allen	
ist	 das,	 was	 mit	 Jesus	 passiert	
ist.	Damals	erschien	nämlich	ein	
Engel,	 der	 verkündete:	 «Freut	
euch,	 Jesus	 ist	 nicht	 mehr	 im	
Grab.	Er	ist	von	den	Toten	aufer-
standen!	Halle	luja,	Jesus	lebt!»

Die	 Raupe	 war	 nie	 wirklich	 tot,	
aber	 Jesus	 war	 es	 und	 durch	
Gottes	Liebe	ist	er	auferstanden	
zu	 einem	 neuen,	 ganz	 wunder-
baren	Leben.

Darum	brauchen	auch	wir	keine	
Angst	 vor	 dem	 Tod	 zu	 haben,	
denn	 auch	 auf	 uns	 wartet	 ein	
neues	 wunderbares	 Leben	 bei	
Gott.

Schmetterlinge	fliegen	hoch	 in	den	Himmel	und	werden	Jesus	mit	«frohe	Ostern»	für	
uns	be		grüs	sen.

Jesus	war	tot	und	wurde	begraben.	Doch	er	ist	nicht	im	Grab	geblieben.	Er	ist	erwacht	
zu	neuem	Leben	und	schenkt	es	auch	uns.

In	der	Bibel	heisst	es:	«Wir	sind	neu	geboren,	weil	Jesus	Christus	von	den	Toten	aufer-
standen	ist,	und	jetzt	erfüllt	uns	eine	lebendige	Hoffnung.»	(1	Petr	1,3)



Wochenend-Gottesdienste

1.	–	2.	Wochenende	 Samstag	 19.00	Uhr	 Steg
im	Monat	 Sonntag	 08.30	Uhr	 Hohtenn
	 	 	 10.15	Uhr	 Niedergesteln

3.	–	5.	Wochenende	 Samstag	 17.30	Uhr	 Hohtenn
im	Monat	 	 19.00	Uhr	 Niedergesteln
	 	 Sonntag	 10.15	Uhr  Steg

Gottesdienste während der Woche

Dienstag	 19.00	Uhr	 Mittwoch	 19.00	Uhr
	 	 	 	 1.	Mi.	in	Steg
	 	 	 	 2.	–	4.	Mi	in	Hohtenn

Donnerstag	 08.00	Uhr
	 	 2-mal	im	Monat
	 	 Schulmesse

Freitag	 1.	Freitag		 Freitag	 08.00	Uhr	/	
	 	 im	Monat	 	 08.15	Uhr
	 	 19.00	Uhr	 	 1-mal	im	Monat
	 	 Herz-Jesu-Freitag	 	 Schulmesse

Abendmesse mit eucharistischer Anbetung
18.15	Uhr	Beichte

18.30	Uhr	Rosenkranz
19.00	Uhr	Hl.	Messe,	

eucharistische	Anbetung	bis	20.00	Uhr

Niedergesteln und StegHohtenn

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei StegHohtenn

Genaue	Gottesdienstzeiten	sind	dem	Pfarrblattkalender	zu	entnehmen.

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei StegHohtennWoche➝

	 	 	 	 1.	 Mittwoch	 19.00	Uhr
	 	 	 	 	 	 in	Steg

	 Dienstag	 19.00	Uhr	 2.	 	

	 	 	 	 3.	 Mittwoch	 19.00	Uhr
	 	 	 	 	 	 in	Hohtenn

Dienstag	 19.00	Uhr	 4.



Rosenkranz: Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde: Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag:	 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe	Pfarreikalender	oder	gemäss	Absprache	mit	dem	Pfarrer	

Krankenkommunion am	1.	Freitag	im	Monat
Steg-Hohtenn:		 vormittags
Niedergesteln:		 nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das	Seelsorgeteam	ist	in	jedem	Ort	für	Seelsorgegespräche	anwesend	oder	
für	die	Annahme	von	Messgeldern;	Öffnungszeiten:	
Steg-Hohtenn:		 Dienstag	 16.00	–	18.00	Uhr		 ➝	im	Pfarrhaus
Niedergesteln:		 Donnerstag	 09.00	–	09.30	Uhr	 ➝	im	Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag	16.00	–	18.00	Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag	ab	16.45	Uhr.	Bitte	vorher	anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage	sind	der	2.	und	4.	Sonntag	des	Monats.	
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer:		 Pfarrer	Alexander	Fux	 027	932	11	26
		 	 In	dringenden	Fällen		 078	878	60	00
	 	 Karin	M.	Guntern		 027	934	11	49

Mail-Adresse:		 Seelsorgeregion		 seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeinde Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei 	Hl. Familie 	StegHohtenn



Liturgischer Kalender

Mai 2022

	 		2.		 Mo	 Hl.	Athanasius,	Bischof	von	
	 	 	 Alexandrien,	Kirchenlehrer
	 	 	 Steg:	14.00	Uhr	Gebetsstunde	

	 		3.		 Di		 Hl.	Philippus	und	Hl.	Jakobus,	
	 	 	 Apostel
	 	   Niedergesteln: 19.00	Uhr
	 	 	 Ged.	Gertrud	Loretan;	

	 		4.		 Mi	 Hl.	Florian,	Märtyrer
	 	   Steg: 18.15	Uhr	Beichte
			 	 18.30	Uhr	Rosenkranz
			 	 19.00	Uhr	Hl.	Messe
			 	 anschliessend	eucharistische
	 	 	 Anbetung	bis	20.00	Uhr
	 	 	 Stj.	Irene	Imboden-Schaller;	

	 		5.		 Do		 Niedergesteln: 
	 	 	 08.00	Uhr	Schulmesse	

	 	 	 Niedergesteln: 
	 	 	 19.00	Uhr	Mai-Andacht

	 		6.		 Fr		 Herz-Jesu-Freitag
	 	 	 Steg: 08.15 Uhr Schulmesse	
	 	 	 Ged.	 Klara	 und	 Olivio	 Gnesa-Im	bo-

den;	 Agnes	 und	 Walter	 Forny-Bren-
ner;	

	 	 	 Niedergesteln: 19.00	Uhr	Hl.	Messe
			 	 mit	eucharistischem	Segen	
	 	 	 Stj.	Julia	Imboden;	

	 	 	 Krankenkommunion: 
      Steg: 	 vormittags
	 	 	 Niedergesteln: 	 nachmittags

	 		9.		 Mo	 Steg: 14.00	Uhr	Gebetsstunde	

	 10.		 Di		 Hl.	Johannes	von	Avila,	Priester	
	 	 	 und	Kirchenlehrer
	 	 	 Niedergesteln:	18.15	Uhr	Beichte
			 	 18.30	Uhr	Rosenkranz
			 	 19.00	Uhr	Hl.	Messe
			 	 anschliessend	eucharistische	
	 	 	 Anbetung	bis	20.00	Uhr

	 11.		 Mi	 Hohtenn: 19.00	Uhr	
	 	 	 Niedergesteln: 20.15	Uhr	
	 	 	 Sitzung	vom	Kirchenrat

Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und StegHohtenn

	 		1.		 So		 Dritter Sonntag 
      der Osterzeit

      Steg: 10.30 Uhr	ERSTKOMMUNION
			 	 10.20	Uhr	Einmarsch	ab	Schulhaus

	 		7.		 Sa		 Steg:	11.00	Uhr	Tauffeier	

			 	 Hohtenn: 17.30 Uhr 
			 	 Die	Tambouren und Pfeifer	werden
	 	 	 den	Gottesdienst	mitgestalten,
	 	 	 Ged.	Anna	und	Franz	Kalbermatter-

Bregy;	 Leander	 Imboden,	 Gertrud,	
Viktor,	Marianne	und	Greta;

	 	 	 Steg: 19.00 Uhr  
			 	 mitgestaltet	von	den	
	 	 	 Kirchenchören Steg und Gampel
	 	 	 Stj.	 Jahrgänger	 1944	 Steg-Hohtenn	

und	Niedergesteln;	Luzia	und	Beat	
Kalbermatter-Kalbermatten;	 Ged.	
Gaby	 und	 Marcel	 Imboden-Eyer;	
Ro		mo	lo	 Paganelli-Forny;	 Anita	
Rup	pen;	Niklaus	Winter;

	 		8.		 So	  Vierter Sonntag der Osterzeit – 
      Weltgebetstag für geistliche
      Berufe – → ‘GuthirtSonntag’
	 	 	 Opfer	für	Studenten,	die	Priester	
	 	 	 werden	oder	in	den	kirchlichen	
	 	 	 Dienst	treten	wollen

	 	 	 Niedergesteln: 
      10.30 Uhr Erstkommunion
			 	 10.20	Uhr	Einmarsch	ab	Spritzhüüs



	 12.		 Do		 Hl.	Pankratius,	Märtyrer
	 	 	 Niedergesteln:	08.00	Uhr
	 	 	 Stj.	 Veronika	 Kalbermatter;	 Julia	

und	Franz	Pfammatter-Schnyder;	

	 	 	 Niedergesteln: 
	 	 	 12.00	Uhr	Mittagstisch

	 13.		 Fr		 Unsere	Liebe	Frau	von	Fatima	
	 	 	 Steg:	08.00	Uhr
	 	 	 Stj.	 Ernest	 und	 Rosa,	 Alfred,	 Peter	

und	 Trudy	 Indermitte;	 Ged.	 Rafael	
Kalbermatter;	 Familie	 Viktor	 und	
Gertrud	Imboden;	

	 	 	 Steg: 19.00	Uhr	MaiAndacht
	 	 	 anschliessend	Nachtanbetung: 
	 	 	 wir	beten	um	Frieden	in	der	Welt

	 16.		 Mo	 Hl.	Johannes	Nepomuk,	Priester,	
	 	 	 Märtyrer
	 	 	 Steg:	14.00	Uhr	Gebetsstunde	

	 17.		 Di		 Niedergesteln: 19.00	Uhr
	 	 	 Stj.	Johannes	und	Agnes	
	 	 	 Kalbermatter-Bregy;	

	 18.		 Mi	 Hl.	Johannes	I.,	Papst	und	Märtyrer
	 	 	 Hohtenn:	18.15	Uhr	Beichte
			 	 18.30	Uhr	Rosenkranz

			 	 19.00	Uhr	Hl.	Messe
			 	 anschliessend	eucharistische	
	 	 	 Anbetung	bis	20.00	Uhr

	 19.		 Do		 Hl.	Maria	Bernarda	Bütler,	Jungfrau	
	 	 	 und	Ordensgründerin	
	 	 	 Niedergesteln:	08.00	Uhr

	 	 	 Niedergesteln:	19.00	Uhr
	 	 	 Maiandacht	gestaltet	vom	FMV

	 	 	 Steg:	20.00	Uhr	Pfarreiratssitzung

	 20.		 Fr		 Hl.	Bernhardin	von	Siena,	
	 	 	 Ordenspriester
	 	 	 Steg: 08.00	Uhr
	 	 	 Stj.	Simon	Kalbermatter;	
	 	 	 Ged.	 Josef	 und	 Therese	 Kalber	mat-

ten;	Beat	und	Luzia	Kalber	matter;

	

	 ➤	 Bitttage	vor	Christi	Himmelfahrt:	
	 	 Wir	bitten	um	Segen	für	unsere	
	 	 Äcker,	Felder,	Wiesen	und	Gärten.

	 23.		 Mo	 Steg:	14.00	Uhr	Gebetsstunde	

	 24.		 Di		 Niedergesteln:
      18.15 Uhr Bittprozession
			 	 19.00	Uhr	Hl.	Messe
			 	 anschliessend	eucharistische
	 	 	 Anbetung	bis	20.00	Uhr

	 	   Niedergesteln: 
	 	 	 20.00	Uhr	Pfarreiratssitzung

	 21.		 Sa		 Hohtenn: 17.30 Uhr 

      Niedergesteln: 19.00 Uhr 
	 	 	 Stj.	Walter	Kalbermatten-Zum	ober-

		haus;	 Ged.	 Roger	 Amacker;	 August	
Seiler;	Rosa	Imboden;

	 22.		 So	  Sechster Sonntag der Osterzeit
	 	 	 Opfer	für	Ausbildung	
	 	 	 zu	kirchlichen	Diensten	

	 	 	 Steg: 10.15 Uhr 

	 14.		 Sa		 Steg:	10.00	Uhr	Tauffeier
	 	 	 11.00	Uhr	Tauffeier	

	 	 	 Steg: 19.00 Uhr 
	 	 	 Stj.	Alexa	und	Benno	Bregy;	Daniel	

Theo	 Bregy;	 Walter	 und	 Olga	
Bregy-Bregy;	 Alexander	 Imboden;	
Maria	 und	 Paul	 Schnyder-Zen-
klusen;	 Mar	cel	 Steiner-Kalber	mat-
ter;	 Ida	 Stei	ner;	 Walter	 Voeff	ray-
Kohlbrenner;	 Ged.	 Erwin	 und	
Helene	 Kolbrenner	 und	 Margrit;	
Erwin	Martig;	

	 15.		 So		 Fünfter Sonntag der Osterzeit
	 	 	 Opfer	für	die	Pfarrei	

	 	 	 Hohtenn: 08.30 Uhr

      Niedergesteln: 10.15 Uhr

	 25.	 	Mi		Steg: 18.15 Uhr Bittprozession
      und um 19.00 Uhr 
      Vorabendgottesdienst



	 27.		 Fr		 Hl.	Augustinus,	Bischof	von	
	 	 	 Canterbury,	Glaubensbote	
	 	 	 in	England
	 	 	 Steg:	08.00	Uhr
	 	 	 Stj.	Eduard	Ruffiner-Roth;	
	 	 	 Ged.	Felix	Martig-Bregy;	
	 	 	 Eveline	Nydegger;	

	 	 	 Steg: 19.00	Uhr	MaiAndacht
	 	 	 im	Pfarrgarten
			 	 mitgestaltet	von	der	FMG

	

	 30.		 Mo	 Steg: 14.00	Uhr	Gebetsstunde	
	
	 31.		 Di		 Niedergesteln: 19.00	Uhr
	 	 	 Ged.	Ernest	Kalbermatter;	

Rückblick

Das	Seelsorgeteam	bedankt	sich	herzlich	bei	
allen,	 die	 die	 Osterliturgie	 mitgetragen	
haben;	Ve	rgelt’s	Gott	den	‘Blumenfrauen’	für	
ihren	 Einsatz:	wir	 danken	für	 den	 tollen	Kir-
chen	schmuck;	 herzlichen	 Dank	 auch	 an	 die	
Sakristaninnen/Sakristan	 für	 ihre/seine	
pflicht		bewusste	 Mitarbeit;	 nicht	 vergessen	
wollen	 wir	 die	 Ministranten/innen,	 die	 sich	
viel	Mühe	geben,	die	Liturgie	schön	mitzuge-
stalten.

Ein	Lob	auch	den	Sänger/innen	der	Kir	chen-
chöre	 die	 jeweils	 der	 Liturgie	 durch	 die	 the-
mengerechten	 Lieder	 die	 ‘richtige	 Note’	
geben.	

Diverses

➝	 Taufsonntage:	 die	 Taufsonntage	 in	 der	
Seel		sorgeregion	 sind	 jeweils	 der	 2.	 und	 4.	
Sonntag	 im	 Monat.	 Der	 1.	 und	 3.	 Sonntag	
sind	 jeweils	 für	 andere	 Anlässe	 blockiert.	
Bitte	 Taufen	 rechtzeitig	 planen.	 Die	 Taufe	
findet	 gewöhnlich	 nach	 dem	 Gottesdienst	
statt.	

➝	 Bittprozessionen,  Maiandachten  und 
Erst  kommunionen stehen	im	Mai	an.	(Sie	ste-
hen	im	Monatsprogramm.)

✿ ✿ ✿

Die Monate Mai und Oktober sind jeweils 
speziell der Gottesmutter Maria gewidmet. 

Das Seelsorgeteam wünscht allen Pfarr blatt-
lesern/innen einen ‘marianischen Monat’ 
Mai.

Das	Seelsorgeteam
Karin	M.	Guntern

Alexander	Fux,	Pfarrer/Prior

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und StegHohtenn

	 26.		 Do		 Christi Himmelfahrt
	 	 	 Opfer	für	die	Pfarrei	

	 	 	 Hohtenn: 08.30 Uhr

      Niedergesteln: 10.15 Uhr

	 	 	 Steg:	11.30	Uhr	Hl.	Messe	
			 	 mit	Velosegnung	beim	TANDEM	91

	 28.		 Sa		 Hohtenn: 17.30 Uhr 
	 	 	 Ged.	 Verena	 Steiner;	 Fridolin	 und	

Ida	 Imboden;	 Alfons	 Kalbermatter	
und	 Silvia;	 Marcel	 und	 Gaby	 Im	-
boden;	 Georg	 Fux;	 Marina	 Kalber-
matter-Rittler;	 Moritz	 Schwery	
und	Manfred;	

	 	 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr 
	 	 	 Ged.	 Klementine	 Steiner-Troger;	

Josef	 und	 Marie	 Kalbermatten;	
Karl	Kalbermatter	und	Ida	Forny;	

	 29.		 So		 Siebter Sonntag der Osterzeit –
      Mediensonntag
	 	 	 Opfer	für	die	Arbeit	der	Kirche
	 	 	 in	den	Medien

	 	 	 Steg: 10.15 Uhr 



Opferbeiträge

06.03.	 Opfer	Pfarrei		 Fr.			91.90

14.03.	 Opfer	Beerdigung	 Fr.	177.25

19.03.	 Opfer	Pfarrei		 Fr.	109.50

26.03.	 Opfer	Pfarrei		 Fr.			85.35

01.04.	 Kerzen	und	Karten	März	 Fr.	347.75

Beerdigung

Ernest Kalbermatter
Ernest	 ist	 am	 5.	 Dezember	 1943	 geboren.	 Er	
verstarb	 am	 10.	 März	 2022.	 Die	 Beerdigung	
fand	 am	 14.	 März	 2022	 statt.	 Seine	 Urne	
wurde	 auf	 dem	 Friedhof	 in	 Gampel	 beige-
setzt.	

Möge Ernest nun ruhen in Frieden. 

Diverses

Anlässe von der FMG:

04.05.		 Krabbelgruppe
	 09.00	Uhr	Spielgruppengebäude

08.05.		 Erstkommunion	
	 10.30	Uhr	Kirche

12.05.		 Mittagstisch
	 12.00	Uhr	Burgerstube

19.05.		 Maiandacht
	 19.00	Uhr	Kirche

In	 der	 Region	 wurden	 Trauerkarten  ver-
sandt.	 Der	 Erlös	 soll	 dazu	 dienen,	 die	 Kir-
chen	heizung,	die	revidiert	werden	muss,	mit-
zufinanzieren.	 Wir	 danken	 allen	 herzlich	 für	
den	Kauf	der	Karten.

Beerdigung

Elvana Bregy

Elvana	 ist	 am	 3.	 Mai	 1950	 geboren.	 Sie	 ver-
starb	am	16.	März	2022.	Die	Beerdigung	fand	
am	 21.	 März	 2022	 statt.	 Die	 Urne	 wurde	 am	
26.	März	2022	auf	dem	Friedhof	beigesetzt.	

Möge Elvana nun ruhen in Frieden. 

Diverses

Anlässe vom FMV: 

29.05.		 Mai-Andacht	
	 im	Pfarrgarten,	19.00	Uhr

Aus dem Priorat Niedergesteln Aus der Pfarrei StegHohtenn

Es	gibt	keinen	Frieden
unter	den	Menschen,

wenn	es	zuvor	keinen	Frieden
im	Herzen	

eines	jeden	Einzelnen	gibt.

Johannes XXIII.



Sii wer üfgibrochu?

Im Oberwallis steht seit einigen Jahren die Initiative «üfbrächu» 

im Zentrum vieler Überlegungen und Veran staltungen, mit denen 

das vom Bischof beauftragte Kernteam versucht, die Lokalkirche 

«fit» zu machen.

Die vergangene Coronapandemie hat uns deutlich vor Augen ge

führt, wie schnell wir uns daran gewöhnen, lieb  gewordene und 

fast heilige Traditionen und Verpflich tungen über Bord zu werfen, 

denken wir nur an die Mitfeier der sonntäglichen Messe, die wir während des Lockdowns gemüt

lich von unserem Sofa in der Stube verfolgen konnten. Nun können wir wieder ohne Einschrän

kungen die Messe in unseren Kirchen besuchen. Wir müssen in den Pfarreien aber feststellen, 

dass zahlreiche Frauen, Männer, Kinder und Jugendliche fehlen und wohl kaum den Weg wie

der zurück in die Gemeinschaft der Pfarrei finden, einer Gemeinschaft, die sich regelmässig zum 

Lob Gottes trifft. So geht aber jede Pfarrei zugrunde (wie auch die verschiedenen Vereine in den 

Gemeinden).

Sind wir also nicht aufgebrochen, son

dern haben wir abgebrochen? Kann nun 

auch der Initiative «üfbrächu» im Ober

wallis die Totenglocke geläutet werden?

Ich bin überzeugt, dass dem nicht so ist! 

Gerade jetzt braucht es ein «Üfbrächu» 

und zwar in die Zukunft und nicht zurück 

in die Vergangenheit. Es gilt Strukturen 

zu hinterfragen, die eine Seelsorge erschweren oder uns sogar den Blick auf Gott und die Men

schen verstellen!

Das «Jahr der Taufe», über das wir an dieser Stelle jeweils berichtet haben, ist im Januar zu Ende 

gegangen. Unser Auftrag, den wir als Getaufte erhalten haben, gilt jedoch weiterhin, nämlich 

nach den Worten Jesu zu leben und nach Gerechtigkeit, Liebe und Frieden zu streben. Wie brü

chig dieser Friede ist, wird uns in diesen Tagen allzu deutlich und schmerzhaft vor Augen geführt, 

weil, wie es Papst Franziskus ausdrückte, «einige wenige Mächtige, die leider in den anachronis

tischen Forderungen nationalistischer Interessen gefangen» sind, in «infantiler und zerstöreri

scher Aggression» meinen, mit Krieg sei Frieden und Gerechtigkeit herzustellen. Unverständlich 

ist in diesem Zusammenhang, wie auch die christliche Religion durch russische Kirchenmänner 

«vergewaltigt» wird, um dieses brutalen Morde zu rechtfertigen.

Wahrlich, wir alle sind noch zu wenig aufgebrochen, um den Herzen der Menschen Frieden zu 

bringen, einen Frieden, der bei jedem einzelnen von uns beginnt. «Denn aus dem Herzen kommen 

die bösen Gedanken…» (Matthäus 15,19)

Paul Martone



In der Kirche St. Peter am Perlach in der Stadt Augsburg wird ein 
besonderes Marienbild verehrt, das Bild der «Knotenlöserin». Maria 
wird schwebend über der Stadt Augsburg dargestellt, umgeben von 
kleinen und grossen Engeln. Über ihr schwebt die weisse Taube, 
Zeichen für die Kraft Gottes, den Hl. Geist; zu ihren Füssen die 
Mond  sichel. Während Maria ganz ins Licht des Himmels hineinragt, 
liegt die Stadt unter ihr in der Finsternis. Und das Bild zeigt, wie ein 
Engel einen Menschen durch Marias Gebet aus der Finsternis hin
ausführt. Maria selbst hält ein vielfach verknotetes Band in den 
Händen, und sie macht sich daran, die Knoten zu lösen.

Zu diesem viel verehrten Gnadenbild gehört folgendes Gebet aus 
dem Jahr 1700:
«Maria vom Knoten, wer hörte nicht drauf – der Knoten sind 
viel, sie gehen nicht auf! Maria vom Knoten, wie tröstlich das 
klingt: Es gibt eine Hand, die Knoten entschlingt. Maria vom 
Knoten, den Knäuel, hier schau‘! Ich bring ihn nicht auf – hilf, 
heilige Frau. Maria vom Knoten, der Knäuel bin ich – ins letzte 
verwirrt – o erbarme dich!»

«der Knoten sind viel» … Radio, Fernsehen, Zeitungen … tagtäglich erreichen uns unzählige Meldungen von 
Unglücksfällen und Verbrechen, über menschliche Tragödien und Schicksale. Überall, wo wir hinschauen und 
hinhören: eine Vielzahl von Knoten und Knäueln, von ungelösten Problemen und Fragen auf der ganzen Welt.

«der Knoten sind viel» …auch im persönlichen und familiären Umfeld. Eltern sorgen sich um ihre Kinder, 
welche sich der Kirche immer mehr entfremden und mit Gott und dem Glauben an ihn nichts mehr anzufan
gen wissen. Ihre Beziehungen sind heute sehr oberflächlich, kurzlebig und brüchig geworden. Sie sind heute 
vielen Versuchungen und Gefahren ausgesetzt. Die Zahl der Ehescheidungen nimmt immer mehr zu, und die 
Jahre gemeinsamen ehelichen Lebens werden immer weniger.

«der Knoten sind viel» … Knoten, die uns ohnmächtig machen: die Diagnosen einer schweren, unheilbaren 
Krankheit; der Verlust eines lieben Menschen durch den Tod; persönliche Enttäuschungen; ungelöste Kon
flikte in der Familie; missbrauchtes Vertrauen; verratende Liebe …

Ja, der Knoten sind wahrlich mehr als genug da, die es zu lösen gilt. Maria lädt uns in die Schule des Glau
bens ein. Ihre Schule des Glaubens ist das vertrauensvolle Gebet. Das Gebet, das belebt ist durch die Kraft 
Gottes, den Hl. Geist. Unter der Anleitung des Hl. Geistes löst Maria unter Mithilfe der Engel die vielen Knoten, 
die Menschen ihren mütterlichen Händen vertrauensvoll übergeben. Möge durch die Fürbitte Marias und die 
Mithilfe der hl. Engel jeder persönliche Knoten gelöst und und jeder familiäre Knäuel entwirrt werden.

Pfarrer Robert Imseng / Foto Poss

Maria – die Knotenlöserin



HUMOR

«Sagen Sie – die ganze Woche sitzen Sie im 
Wirts haus. Warum kommen Sie eigentlich nicht 
auch am Sonntag?» «Der Sonntag gehört meiner 
Familie. Da sitze ich vor dem Fernseher!»

❁  ❁  ❁

Kurz vor der Theatervorstellung. Herr Schlau
meier möchte noch eine Karte kaufen. «Es tut 
mir leid», sagt die Kassiererin, «die Vorstellung 
ist voll bis auf den letzten Platz.» «Na schön», 
nickt Herr Schlaumeier zustimmend, «dann ge 
ben Sie mir halt den!»

❁  ❁  ❁

Zwei Abenteurer haben am Nil ihr Zelt für die 
Nacht aufgeschlagen. Mitten in der Nacht 
schreit der eine plötzlich los: «Oh, oh, oh! Ein 
Krokodil hat mir ein Bein abgebissen.» Verdöst 
fragt ihn sein Freund: «Welches denn?» «Das 
weiss ich doch nicht, hier sieht doch ein Kro
kodil aus wie das andere.»

Spassvögel haben dem Pfarrer einen Streich 
gespielt und seine eigene Todesanzeige aufge
geben. Der Pfarrer ist entsetzt und ruft seinen 
Bischof an. «Natürlich, mein bester, habe ich ihre 
Anzeige gelesen,» erklärt der Bischof. Doch 
plötzlich herrscht Schweigen am Telefon, bis 
eine ganz leise, zaghafte Stimme fragt: «Sa  gen 
Sie bitte, von wo aus rufen Sie denn an?»

❁  ❁  ❁

Im Zug sitzt ein Soldat einer älteren Dame 
gegenüber und kaut unentwegt Kaugummi. 
Schliesslich nimmt sich die ältere Dame ein 
Herz: «Junger Mann, es ist zwecklos auf mich 
einzureden, ich bin schwerhörig!»

❁  ❁  ❁

Georg will Lehrer werden und darf erstmals selb
ständig eine Unterrichtsstunde halten. «Nun, 
und welchen Eindruck hatten Sie von der 
Klasse?», erkundigt sich nachher der Schul      di
rektor. Da meint Georg: «Nun ja, wenn die Schü
ler in den vordersten Bänken so leise wären wie 
die Schüler, die in den mittleren Bän  ken Comic
Hefte lesen, dann könnten die Schüler in den 
hinteren Bänken ungestörter weiterschlafen.»

❁  ❁  ❁

Der Zug ist schon losgefahren, da kommen drei 
Männer und rennen dem Zug hinterher. Zwei 
schaffen es, schliesslich noch aufzuspringen, 
der dritte bleibt auf dem Bahnsteig zurück und 
lacht wie irrsinnig. «Was ist daran so lus tig?», 
fragt ein Bahnangestellter. «Die beiden da, woll
ten mich eigentlich nur zum Zug bringen.»

❁  ❁  ❁

Während einer Schiffsreise steht ein Ehepaar an 
der Reling und füttert Möwen. «Vorsicht, meine 
Dame!», warnt ein besorgter Steward. «Sie 
gehen sonst über Bord!» Wütend dreht sich der 
Ehemann um und schnauzt: «Mischen Sie sich 
doch nicht ein! Ist das Ihre Frau oder meine?»
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